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opiekuniczy, w tym o ustawowe zdefiniowanie pojeé: dobro dziecka i alienacja rodzicielska,
wzmocnienie ochrony dziecka oraz poszerzenie regulacji. dotyczqcych pieczy naprzemienne]

Jako autor projektu badawczego: Alienacja rodzicielska (PA) — wstgpne badania nad
problemem i jego skutkami w Polsce, objetego patronatem Europejskiego Roku Kreatywnosci
i Innowacyi', ktory zostal ustanowiony decyzja Parlamentu Europejskiego i Rady Unii
Europejskiej?, na podstawie art. 2 i art. 3 ustawy z dn. 11 lipca 2014 roku o petycjach (1. j. Dz.
U. 2018, poz. 870), w celu ochrony wartosci wymagajgeych szczegolnej ochrony, w imig
dobra wspélnego niniejszym skladam petycj¢ o podjecie inicjatywy ustawodawczej, w
zakresie wprowadzenia ponizej wskazanych zmian w Ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. —
Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2086.):

1) Dodaje si¢ art. 95 § 5 o brzmieniu:

wJako dobro dziecka rozumie si¢ bycie wychowywanym i znajdowanie si¢ pod opieka
przez dziecko, w sposob zapewniajacy jak najlepsze dla jego Zycia, zdrowia i rozwoju
sprawowanie tych czynnosSci wraz z zapewnianiem przestrzegania jego godnoSci,
rozsadnych intereséw i praw oraz uwzgl¢dnianiem rozsadnege decydowania przez niego

1 7ob. Fundacia Rozwoju Systemu Edukacji, Europejski Rok Kreotywnosci i Innowacji w Polsce — raport. Warszawa 2010, s, 60 [Online].
Dostepne w Internecie: http://czvielniafrse.org.pl/media/raporterkii-net,pdf {dostep: 12.11.2015].
2 bz, Urz. Unii Europejskiej L 348 z dn. 24.12.2008 [Online], Dostepne w Internecie: https.//eur-jex.guropa.eu/l content/P

uri=CELEX:32008D13508&from=PL {dostegp: 12.11.2019],
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o swojej sytuacji i przyszlosci, o ile nie przemawiaja przeciwko temu obiektywne
przeslanki z podstawowym udzialem jego biologicznych ojea i matki.”

2) Dokonuje si¢ zmiany treSci art. 58 § 1a w taki sposéb, aby otrzymal on nastepujgce
brzmienie:

»§ 1a. W przypadku braku porozumienia, o ktorym mowa w § 1, na wniosek jednego z
rodzicéw sad powierza wykonywanie wladzy rodzicielskiej i sprawowanie pieczy nad
dzieckiem obojgu rodzicom oraz okre§la sposéb sprawewania pieczy nad dzieckiem w
ten sposéb, ze dziecko bedzie mieszkalo przemiennie z kazdym z rodzicow w
poréwnywalnych oKkresach lub w krétszych okresach u wnioskujgcego o to rodzica gdy
wystapi on z takim wnioskiem, o ile nie jest to sprzeczne z najlepszym zabezpieczeniem
interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego miejsca edukacji dziecka, a takze
z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicéw zamieszkuje za granica. Jednoczesnie sad
zarzgdza zachowanie stabilnego miejsca edukacji dziecka, podczas sprawowania pieczy
naprzemiennej nad nim, o ile za jego zmiang nie przemawiajg obiektywne czynniki. W
przeciwnym przypadku, s3ad powierzy wykonywanie wladzy rodzicielskiej i
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu z rodzicéw, ograniczajse wladze
redzicielskg drugiego do okreslonych obowigzkéw i uprawnien w stosunku de osoby
dziecka, o ile dobro dziecka za tym przemawia, jednocze$nie ustalajac sposéb kontaktéw
dziecka z drugim rodzicem i tego rodzica z dzieckiem.”

3) Dodaje si¢ art. 58 § 1¢ o brzmieniu:

»W zwigzku  z powierzeniem sprawowania pieczy nad dzieckiem lub przed
zarzgdzeniem takiego powierzenia, jezeli zabezpieczenie najlepszego interesu lub dobro
dziecka tego wymaga, sad zobowiaZe rodzica Iub rodzicéw do okreslonego postepowania,
a w szczegblnosci skieruje rodzicéw lub jednego z nich do placéwek lub specjalistow
zajmujacych si¢ mediacjg lub terapia rodzinng albo indywidualng Inb poradnictwem
lub $wiadezacych rodzinie inng stosowng pomoe, z jednoczesnym wskazaniem sposobu
kontroli wykonania wydanych zarzgdzen.”

4) Dodaje si¢ art. 97 § 3 o brzmieniu:

»§ 3. Rodzice s3 zobowigzani do wzajemnego informowania si¢ o biezgcych sprawach
dziecka, a w razie potrzeby do przekazywania sobie dokumentéw dziecka, w celu
prawidlowego wywigzywania si¢ z pieczy mad dzieckiem, w szezegblnoSei dowodu
osobistego Iub innego dokumentu potwierdzajgcego toZsamosé, gdy dziecko nie
dysponuje nimi samodzielnie, a take kopii dokumentacji medycznej i szkolnej dziecka.”

5) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 107 § 2 w taki sposéb, aby otrzymal on nastepujace
brzmienie:

»§ 2 W przypadku braku porozumienia, o ktérym mowa w § 1, na wniosek jednego z
rodzicow sad powierza wykonywanie wladzy rodzicielskiej i sprawowanie pieczy nad
dzieckiem obojgu rodzicom oraz okrefla sposéb sprawowania pieczy nad dzieckiem w
ten sposéb, Ze dziecko bedzie mieszkalo przemiennie z kazdym z rodzicéw w
poréwunywalnych okresach lub w krétszych okresach u wnioskujacego o to rodzica gdy
wystapi on z takim wnioskiem, ¢ ile nie jest to sprzeczne z najlepszym zabezpieczeniem
interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego miejsca edukacji dziecka, a takze
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z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicéw zamieszkuje za granica. Jednoczednie sad
zarzadza zachowanie stabilnego miejsca edukacji dziecka, podezas sprawowania pieczy
naprzemiennej nad nim, o ile za jego zmiany nie przemawiaja obiektywne czynniki. W
przeciwnym przypadku, sad powierzy wykonywanie wladzy rodzicielskiej i
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu z rodzicéw, ogramiczajac wladze
rodzicielska drugiego do okreslonych obowiazkéw i uprawnien w stosunku do oseby
dziecka, o ile dobro dziecka za tym przemawia, jednoczes$nie ustalajac sposéb kontaktow
dziecka z drugim rodzicem i tego rodzica z dzieckiem.”

6) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 113 (4) w taki sposéb, aby otrzymal on nast¢pujgce
brzmienie:

»Sad opiekunczy, orzekajae w sprawie kontaktéw z dzieckiem, je§li zabezpieczenie
najlepszego interesu lub dobro dziecka tego wymaga zobowigZe redzicéw albo jednego z
nich do okre§lonego postgpowania, w szczegélnosci skieruje ich lub jego do placéwek lub
specjalistéw zajmujacych si¢ terapig rodzinng lub poradnmictwem lub $wiadczacych
rodzinie inng stosowng pomoc z jednoczesnym wskazaniem sposcbu kontroli wykonania
wydanych zarzgdzen.”

7) Dokonuje si¢ zmiany tresci art, 113 (5) w taki sposob, aby otrzymal on nastepujace
brzmienie:

»53d opiekuniczy zmieni rozstrzygnigcie w sprawie kontaktéw i sprawowania pieczy nad
dzieckiem, je§li wymaga tego dobro dziecka - w sposéb prowadzacy do zapewnienia
zabezpieczenia najlepszego interesu i dobra dziecka.”

8) Dodaje si¢ po art. 113 (6), art. 113 (7) o brzmieniu:

»Art. 113 (7) § 1. W sytnacji utrudniania lub uniemozliwiania kontaktu dziecka z
rodzicem lub obejgiem rodzicéw albo rodzica lub rodzicow z dzieckiem w sposéb
bezpofredni lub poprzez stosowanie innych form alienacji rodzicielskiej albo
utrudniania sprawowania pieczy naprzemiennej nad dzieckiem lub niewyrazania zgody
na sprawowanie takiej formy pieczy sad podejmie dzialania prowadzace do wyjasnienia
przyczyny wystepowania tego problemu, ktérymi obejmie wszystkie osoby sprawujgce
faktyczng, a nie tylko formalna piecz¢ nad dzieckiem.

§ 2. Ponadtfo sad, jeSli wymaga tego zabezpieczenie najlepszego interesu lub dobro
dziecka skieruje na terapi¢ lub/ i szkolenie do kompetentnej placéwki lub specjalisty
rodzica, ktory niezasadnie uniemozliwia lab utrudnia kontakty dziecka z drugim
rodzicem lub drugiego rodzica z dzieckiem albo stosuje inne formy alienacji
rodzicielskiej albo miezasadnie wutrudnia sprawowanie pieczy naprzemiennej nad
dzieckiem lub niezasadnie nie wyraza zgody na sprawowanie takiej formy pieczy lub w
obszarze takich zachowan znajduje si¢ pod wplywem innych oséb lub zagraza zdrowiu
Iub Zyciu swojego dziecka, w inny sposéb.

§ 3. W sytuacji braku mozliwosci zastosowania lub braku skuteczno$ci dzialan
okreSlonych w § 2 oraz dalszego niezasadnego utrudmniania lub uniemozliwiania
kontaktéw dziecka z rodzicem lub rodzicami albo stosowania innej formy alienacji
rodzicielskiej albo niezasadmego utrudniania sprawowania pieczy naprzemiennej nad
dzieckiem lub niezasadnege nie wyraZania zgody na sprawowanie takiej formy pieczy,
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na whaiosek rodzica poszkodowanego dziecka sad ogramiczy kontakt z dzieckiem
sprawcy lub sprawcom takicgo zachowania, a w sytuacji poslugiwania si¢ przez tego
sprawce lub przez tych spraweéw drastycznymi sposobami zakaZe mu lub im kontaktu z
dzieckiem, az do momentu zaprzestania przez niego lub nich takich zachowan i
zapewnienia gwarancji trwalosci zaniechania negatywnej postawy.

§ 4. Jako alienacje rodzicielska uwaia si¢ Swiadome lub nie$wiadome dzialania
polegajace na wywolywaniu zaburzen w prawidlowych relacjach pomig¢dzy dzieckiem, a
co najmniej jednym z jego rodzicéw, prowadzace do niszezenia ich wzajemnej
pozytywnej wiezi i pozytywnych relacji, bez okreslania efektéw tych dzialan jako
jednolitego syndromu lub zespolu.

§ 5. Jako dzialania z zakresu alienacji rodzicielskiej uwaza si¢ manipulowanie strachem
i lekami, zastraszanie oraz szantaz emocjonalny dziecka, utrudnianie kontaktéw dziecka
z jego prawidlowo post¢pujgecymi rodzicem lub rodzicami, wzbudzanie niechgci lub
nienawifci u dziecka do jego rodzica lub rodzicéw oraz inne negatywne zachowania
prowadzgce do niszczenia ich wzajemnych, pozytywnych wigzi i relacji.”

Jednoczesnie, na podstawie art. 4 ust. 3 oraz art. 8 ust. 1 Ustawy z dn. 11 lipca 2014 roku
o petycjach wyrazam zgod¢ mna ujawniemie na stronie internetowej Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej lub urzedu go obslugujacego moich danych osobowych
(imienia i nazwiska).

UZASADNIENIE

Petycja zawiera zadanie podjecia inicjatywy ustawodawczej, w zakresie wprowadzenia
ustawowego uregulowania miezmiernie istotnego dla dobra i interesu dziecka obszaru
problemowego, ktory od lat jest zaniedbywany 1 w ktérym dotychczas podejmowane
dziatania byly niewystarczajgce albo nieadekwatne.

Ponadto wystgpuje niespéjno$¢ w terminologii stosowanej w ratyfikowanej przez
Rzeczpospolita Polska Komwencji o Prawach Dziecka i w Kodeksie Rodzinmym i
Opiekunczym, a takze nieprecyzyinos¢ stanowienia Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego, co
w mojej ocenie powoduje niedostateczng ochrong inferesu dziecka oraz implikuje stosowanie
nieprawidlowego prawa zwyczajowego, w niektérych obszarach, w tym powierzanie
formalnej lub rzeczywistej pieczy nad dzieckiem w rodzinach rozbitych osobom stosujacym
wobec niego przemoc i prawne utrzymywanie takiego stanu rzeczy.

Aby unikna¢ nadmiernie rozbudowanego uzasadnienia konieczno$ei zmian w Kodeksie
Rodzinnym i Opiekuriczym, w skrocie odnosze sie do poszczegllnych aspektow wyzej
przedstawionego zadania, zarazem odwolujac sie¢ w przypisach do materiatéw Zrédlowych i

mnych publikacji. '

1) Pomimo stanowienia art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, ze ,Wiadza
rodzicielska powinna byé wykonywana, tak jak wymaga tego dobro dziecka i interes
spoleczny”™ oraz powolywanie si¢ na dobro dziecka w art. 58 § 1, art. 58 § la, art. 96 § 2,
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art. 107 § 1, art. 107 § 2, art. 119 § 2, art. 120 i art. 125 § 1 tego Kodeksu polskie
ustawodaws.t_wo nie definiuje pojecia dobra dziecka, co wplywa na nieprawidtowoselr w
stosowaniu prawa, zwlaszcza w rozstizygnigciach dotyczacych sprawowania pieczy nad
dzieckiem, w rodzinach rozbatych w tym w sytuacjach zaistniatych na skutek orzeczenia
przez sgd rozwodu lub separacji jego rodzicow’.

Ochrona dobra wspélnych maloletnich  dzieci  malzonkdw  jest takze przcsla}!ka
niedopuszczalnoéei orzeczenia rozwodu lub separacji, gdyby to dobro miato ucierpieé na
skutek wydania takiego orzeczenia, o czym stanowig art. 56 § 21 art. 61 (1) § 2 Kodeksu
rodzinnego | opiekuriczego.

Ograniczenie po;@md dobra dziecka do niejednoznacznego przedstawiania go na péaszczyzme
normatywnej i doktrynalnej, charakterystycznego dla klauzul generalnych®, w mojej ocenie
jest dalece niewystarczajgce. Tym bardzigj, 2e zarbwno w orzecznictwie, Jak 1w
piémiennictwie, w naszym kraju wystepuje brak jednolitego zdefiniowania tego pojecia’.

7 kolei na trudnosci interpretacyjne, powstajace na skutek braku ustawowej definicji pojgcia
dobra dziecka wskazuje literatura przedmiotu®.

Na wystepowanie wspomnianych nieprawidtowosci, w stosowaniu prawa wskazali m. in. byty
Prezes Najwyzszej Izby Kontroli, a zarazem byly sedzia rodzinny — Janusz Wojciechowski,
podczas seminaryjnego posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej, w dn. 27 maja 2014 roku, wskazujac ze dziecko jest najczegscief w
takich sytuacjach przedmiotem’ oraz Kierownik Zakladu Psychologii Sgdowej Instytutu
Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna - dr Alicja Czerederecka, poruszajge w swojej
publicystyce fakt, ze zdarzajq sig¢ bledy, brak obiekiywizmu, niekompetencje i naruszanie
zasad kodeksu etyczno-zawodowego przez bieglveh (sadowych).

Rowniez Rzecznik Praw Dziecka, w swojej informacji za 2017 rok wskazat na dokonane
przez siebie interwencje, dotyczace niewlasciwego podchodzenia do dobra dziecka podczas
rozstrzygnieé sadowych i postepowan w obszarach: udzielania ochrony cudzoziemcom,
sprawowania wiadzy rodzicielskiej, sprawowania pieczy przez rodzicéw nad dzieckiem,
wyshuchiwania dziecka, zapewniania dziecku pieczy zastgpczej, spraw adopeyinych, ustalania

% Zob. M. Wojewddka, Dziecke, rodzic i rozwod oraz alienocja rodzicielska. Wydanie 1} poprawione t uzupetnione. Krakéw 2015, 5. 17, 32, 34
[Onlme] Dcstgpne w !ntememe
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mgwgdka k@kgw 2015-te gfgn—komlh;m {dostgp 12 11.2019). Zob. t.akze Ccridenlme. Fcrum Ahenaqa rodz:c:efska [Onlme] Dostepne w
Internecies
https:/fwww.goldenline.pl/grupy/Zainteresowania/alienacia-rodzicielska [dostep: 12.11.2019]. Facebook, Forum Alienacje rodzicielska
[Oniinei. Dostepne w Internecie: https://www.facebook.com/groups/alienacja.rodzicielska [dostep: 12,11.2019).

* X Mendecka, Klauzula dobra dzlecka w Konwencji o Prawach Dziecka i w prowie polskim (wybrane probiemy). ,Acta Universitatis

Lodz}ens:s” 2016 77, 5 31 EGnlme] Dnstepne w !nternecle g,mgzusg[;gprggggg Desktop/Klauzula%20dobra’%20dziecka% 20w
3 ied g pdf [dostep: 12.11.2018].

lb=r.iem 5. 30 32
8 0b. M. Cudowska, P. Pawluczuk — Bucke, Kencepejo ,nodrzednego interesu dziecka” - jako element sprawowanio opieki nad dzieckiem —
analiza porownaweza na przykladzie Polski i stanu Minnesota. [w:] Prawo molzerskie i jego relacje z innymi galeziami prawa. JKortowski
Przeglad Prawniczy”, 5. 46, 51 [Online]. Dostepne w Intemnecie: hitp: iz, uwm.edu.pl/czasopisma/si efault/files/uploads/KPP-
Monografie/6/43-52.pdf [dostep: 12.11,2019].

z Zopis steriogroficzny: Posiedzenie Komisji Rodziny i Polityki Spofecznej w dn. 27 majo 2014 r. {117.), Senat RP VIIl Kadencja. Warszawa
2014, s. 19. [Online]. Dostepne w Internecie:
https:/fwww.google. plfurl?

sa=t&rct=[&g=8esres&sourceswebfied= = =
%3IAKZF%2 Fwww.senat. gov.ol%2 Fdownload %2 Fafx% niat%2Fpl%2 omisieposiedzenia%2F5002%2Fste

%2F117ros_epz_2.pdf&use=AOvWaw3 vYweGmRLdUISgmZPwigi [dostep: 12.11.2019].

8 A. Czerederecka, Rodzinne osrodki diagnostyczno-konsultacyjne na cenzurowanym. Rodzina i Prawo. Kwartalnik Sedziéw Rodzinnych”
2013. nr 24, 5. i1,



*

pochodzenia dziecka, realizacji kontaktéw dziecka z rodzicem, postepowania w sprawach
nieletnich, postepowan z zakresu objetych realizacja przepisow dotyczacych przemocy w
rodzinie, prawa dziecka do godziwych warunkow socjalnych, prawa dziecka do nauki,
ochrony praw matoletnich cudzoziemcéw oraz z zakresu miedzynarodowego i europejskiego
prawa rodzinnego’.

W tejze informacji Rzecznik Praw Drziecka wskazal, na wystepowanie nieprawidiowosci
dotyczacych praw dziecka, w takich obszarach jak: prawo do zycia i ochrony zdrowia, prawo
do wychowania w rodzinie, prawo do godziwych warunkow socjalnych, prawo do nauki i
prawo do ochrony przed przemocs, okrucienstwem, wyzyskier, demoralizacjg, zaniedbaniem
oraz innym ztym traktowaniem'®.

Aby zminimalizowaé wystgpowanie takich sytuacji oraz w zwigzku z tym, ze art. 3
ratyfikowanej przez Rzeczpospolita Polska Konwencji o Prawach Dziecka" stanowi co
nastepuje:

1. We wszystkich dziataniach dotyczgcych dzieci, podejmowanych przez publiczne lub
prywatne instytucie opieki spolecznej, sqdy, wladze administracyjne lub ciata ustawodawcze,
sprawq nadrzedng bedzie najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka.

2. Panstwa-Strony dzialajg na rzecz zapewnienia dziecku ochrony i opieki w takim
stopniu, w jakim jest to niezbgdne dla jego dobra, biorgc pod uwage prawa 1 obowigzki jego
rodzicéw, opiekunéw prawnych lub inmych o0séb prawnie za nie odpowiedzialnych, i w
tym celu bedg podeimowaly wszelkie wlaSciwe kroki ustawodawcze oraz administracyjne.

3. Pahstwa - Strony czuwajg, aby instytucje, stuzby oraz inne jednostki odpowiedzialne za
opieke lub ochrong dzieci dostosowaly si¢ do norm ustanowionych przez kompetentne
wladze, w szczegblnosci w dziedzinach bezpieczeristwa, zdrowia, jak réwniez dotyczgcych
wiasciwego doboru kadr tych instytucji oraz odpowiedniego nadzoru.

ustawowe zdefiniowanie pojecia: dobra dziecka jest konieczne,

Oméwienie przyktadowych polskich i miedzynarodowych badaf, wskazujgcych na zdrowotne
i rozwojowe problemy dzieci wychowywanych bez prawidlowego udziatu ojcéw 1 matek
przedstawiam w publikacji: Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacja rodzicielska®. Bardziej
szczegblowe odniesienie do tego zagadnienia zamieszczam réwniez w p. 7 uzasadnienia
niniejsze] petycji.

Niekt6re ze wskazanych problemoéw zostaly takze przedstawione podczas seminaryjnego
posiedzenia Komisji Rodziny i Pelityki Spotecznej Senatu RP, zorganizowanego wspélnie z
Komisja Polityki Spolecznej i Rodziny Sejmu RP we wspéipracy z Komitetem Przestrogi
przed Oddzieleniem Rodzica, zatyttowanego: Alienacja rodzicielska jako przemoc wobec
dziecka, w sytuacyi rozpadu zwiqzku jego rodzicéw - 27 maja 2014 roku®.

9 Rracanik Praw Dziecka, Informogjo o Dziatalnosci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2017 oraz uwag] o stonie przestrzegonia prow dziecka.
Warszawa 2018, s. 455 - 502 [Online]. Dostepne w Internecie:

e://iC:/Users/ProBogk/Deskto acia_o_dzigla i
¥ Ibidem, 5. 549—595.
1 by, U, 1991 Nr 120 poz. 526 2 po#n. zm.
12 1, Wojewodka, Dziecko ..., s. 6-12.
¥ 7apis ..., 5. 5-8,10-12, 19,

k 2017.pdf [Dostep: 12.11.2019].



2) Dokonanie zmiany artykulu 58 § la jest uzasadnione koniecznoscig zapewnienia
przestrzegania prawa nieskrgpowancgo dostepu dziecka do obojga, jednakie prawidlowo
postepujacveh rodzicow i koniecznodcia zapewnienia prawidlowego sprawowania przez nich
pieczy nad nim wraz z jednoczesnym odejéciem od niezasadnej subiektywizacji kognicji
sadu, w tym obszarze, ktora moze prowadzi¢ do powstawania nieprawidtowosci podczas
postgpowania sadowego'* oraz do zbytniego wydtuzania i przewleklosci spraw, dotyczgcych
sprawowania pieczy nad dzieckiem".

Wedlug oficjalnych danych Ministerstwa Sprawiedliwosci, opracowanych wedfug stanu na
pierwsze pélrocze 2017 roku niektore postepowania w sprawach opiekuniczych, zawiste
zaledwie w pierwszej instancji toczyly si¢ nawet ponad 8 lat, w tym 6 — 12 miesigcy toczylo
sie 11.841 spraw, 1 — 2 Jat — 4.988 spraw, 2 -3 lat — 876 spraw, 3 ~ 5 lat - 294 sprawy, 5 — 8 lat
- 41 spraw, a powyzej 8 lat — 5 spraw'.

Pojecie najlepsze zabezpieczenie interesu dziecka odnosi sie do art. 3 ust. 1 Konwencji 0
Prawach Dziecka’, a pojecie dobra diiecka - do art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i
opiekuiiczego™ oraz do zgdanego przeze mnuie stanowienia art, 95 § 5 tego Kodeksu.

Zadana zmiana stanowienia art. 58 § 1a Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego dotyczy réwniez
koniecznosci zapewnienia dziecku stabilnego miejsca edukacji, o ile przeciwko temu nie
przemawiaj obiekty wne przestanki.

W mojej ocenie, w celu wiasciwego uregulowania sprawowania pieczy nad dzieckiem, w
sytuacji rozpadu zwigzku jego rodzicéw (rozwdd, separacja, rozpad zwigzku nieformalnego)
niezbedna jest zmiana prawa rodzinnego w kierunku prawidlowego sprawowania pieczy
naprzemiennej (wspolnej) we wszystkich obszarach, w ktérych jest to mozliwe.

Korzyéci wyplywajace z prawidlowego stosowania pieczy naprzemiennej potwierdzajg
badania naukowe, na co zwrécit uwage m. in. sgdzia Sadu Okregowego w Gdansku —
Wojciech Badz w nagrodzonym przez Stowarzyszenie Sedziéw Rodzinnych w Polsce
opracowaniu: Prawo dziecka do obojga rodzicéw", odnoszac si¢ do badan przeprowadzonych
przez Linde Nielsen z Katedry Edukacji na Uniwersytecie Wake Forest (USA)”,
wskazujacych na lepsze poczucie emocjonalne, behawioralne i psychologiczne oraz zdrowie
fizyczne i lepsze relacje z ojcami 1 matkami dzieci wychowywanych w ramach pieczy
naprzemiennej oraz do badan przeprowadzonych przez Roberta Bausermana wskazujacych na
lepsze przystosowanie spoleczne dzieci wychowywanych w ramach sprawowania tej formy
pieczy, przy czym wedlug badan klinicznych przeprowadzonych przez Bausermana
sprawowanie pieczy naprzemienne] nie bylo korzystne w sytuacji wystepowania silnego

4 Ibidem, 5. 6, 19. Por. takée M. Wojewddka, Dziecko ..., 5. 17, 32 - 35. M. Wojewodka, Alienocia rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniy
do polskich regulocji prawnych. Jurysta Magazyn Prawniczy” 2017, nr12{278}, 5. 14 1in.

5 por. Ministerstwo Sprawiedliwoscl, Podstawewa informacja 0 dziolalnosici sqdow powszechnych —1 pdirocze 2017 roku na tie poprzednich
okreséw statystycznych. Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwoici”, 5. 24 {Online]. Dostepne w Internecie:
hngs:[{lsws.ms.gm.gl[gl[baza-gaggyanagng!ikaclgéﬁgﬁgload 2779.0.htmi [dostep: 12.11.2019].

18 ipidem.

¥ by . 1991 Nr 120 poz, 526 2 pdin. zm

2 j. Dz. U.z 2019 r. poz. 2086.

¥ W Badz, Prowo drziecko do wychowanio przez oboje rodzicéw edycia 2018. Konkursowa praca Wojciecha Badz [Online]. Dostgpne w
Internecie: httg;waw.ssgrwQ,p![gktua!ggsci.gﬁg?gg:kg&g&—gg&ggg&&irgk_:ﬁt‘ [dostep: 12.11.2018]

20 Nielsen, Parenting Plans for infants, Toddlers, and Preschoolers: Reseorch ond Issues. Journal of Divorce & Remarriage” 2014 vol. 55.
Issue 4, 5. 315 — 333 [Online]. Dostgpne w Internecie: b_upg;g,{wm.bcbg.ogggsng[wg:comgm[ugtoadg 2014/06/2014-
ﬁiglggn.ParenhngPlan§1n&n;g.;[}ivﬂemarriage_gdf [dostep: 12.11.2018].
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konfliktu pomiedzy rozwiedzionymi rodzicami, agresji i silnego zaniedbywania dziecka przez
jednego z rodzicow™.

W tym kontekScie nalezy wskazaé, ze kierowanie sie dobrem dziecka i najlepszym
interesem dziecka wymaga odréznienia konfliktn pomiegdzy rodzicami od przyjmowania
przez jednego z rodzicow postawy niezasadnie izolujacej dziecko od drugiego rodzica
lub dokonujgcej innych form alienacji rodzicielskiej, w tym niezasadnie niewyraZajacej
zgody na sprawowanie nad ich wspélnym dzieckiem pieczy naprzemiennej i gotowoSci
do wspélpracy, w tym zakresie.

Niezasadne obciaZanie obojga rodzicow wing za problem i ukrywanie go pod
okre§leniem konflikiu jest miewlasciwe i szkodliwe dla dziecka oraz stoi w razacej
sprzecznosci z art. 2 Konstytucji Rzecgypospolitej Polskiej** oraz art. 3 ust. 1 Konwencji 0
Prawach Dziecka®™.

Do materiatow Zrodlowych, dotyczacych przykladowych polskich i miedzynarodowych
badan, wskazujacych na zdrowotne i rozwojowe problemy dzieci wychowujgcych sig bez
prawidtowego udziatu ojeéw i matek odnosze sig powyzej oraz w p. 7 uzasadnienia.

W szerszym zakresie propozycje niezbgdnych rozwigzaf z zakresu regulacji pieczy nad
dzieckiem. w rodzinach rozbitych oraz regulacji pokrewnych przedstawiam w 9. rozdziale
publikacji: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska™, ktory stanowil podstawg
mojej petycji?’, zakoficzonej uchwaleniem Dezyderatu nr 4 Komisji ds. Petycji Sejmu RP do
Prezesa Rady Ministréw w sprawie podjgcia dziatar przeciwdziatajgcych  alienacji
rodzicielskiej, z dnia 12 maja 2016 roku™.

3) Dodanie artykulu 58 § lc uzasadnione jest niejednokrotnym brakiem niezbgdnych
kompetencji jednego lub obojga todzicow do prawidtowego sprawowania pieczy nad
dzieckiem, co moze byé spowodowane nie tylko zig wolg ale takze innymi czynnikami,
takimi jak brak whasciwej wiedzy opiekuniczej i wychowawcezej lub zaburzeniami rodzica,
wzglednie rodzicow, czego wysigpowanie potwierdzajg badania naukowe” oraz
koniecznoscig zapewnienia jak najszerszego dostgpu dzieci do mitosci 1 obecnosci w ich
zyciu obojga prawidlowo postgpujacych rodzicéw, niezaleznie czy mieszkaja razem CZy
osobno.

Uzasadnienie zaproponowane;j terminologii: najlepszy interes i dobro dziecka przedstawilem
uprzednio.

U o Bauserman, Child Adjustment in Joint-Custody Versus Sole-CustodyArrangements: A Meta-Anolytic Review. . Journal of Family

Psychology” 2002 val. 16 nr 1, 5. 91 — 102 [Onling]. Dust¢pne w Internecie: https.//www.apa.ora/oubs/iournals/releases/fam-16191.pdf
[dostep: 12.11.2019].

2 py. U. 1997 nr 78 poz. 483.

Z pz. U. 1991 Nr 120 poz. 526 z péZn. zm.

% 70b. M, Wajewtdka, Dziecko .... 5. 67— 76.

B BKSP-145-36/15.

# Sejm V|| Kadencja. Komisia ds. Petycji, Dezyderat nr 4 Komnisji ds. Petycji Sejmu RP do Prezesa Rady Ministréw w sprowie padjecia dziatart
preeciwdzictoigeych  alienocjl  rodziclelskie, z dnfa 12 maojo 2016 roku \Warszawa 2016 [Online]. Dostepne w  Internecie:
http://orka.seim.gov.pl/opinie8.nsf/nazwa/pet da/Stilefoet d4.pdf [dostep: 12.11.2019)].

Z 70h. A Czerederecka. E Wach, A Difficulties in Soeial Adaptation of Persons Experiencing Maritol Foilures. ,Z Zagadnien Nauk Sadowych”
1994, nr XXX, 5. 64— 77, M. Wojewddka, Dzlecko ..., 5. 36— 371in.



Na zebrane badania. dotyczace zaburzen rozchodzacych si¢ rodzicow wskazuje m. in. w
publikacji: Dziecko. rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska®™. Niektére z nich byly
uprzednio opisane w publikacji Alicji Czeredereckiej i Ewy Wach: A Difficulties in Social
Adaptation of Persons Experiencing Marital Failures, zamieszczonej w periodyku
wydawanym przez Instytut Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna w Krakowie: Z
zagadnien nauk sqdowych®.

4) Dodanie artykulu 97 § 3 uzasadnione jest koniecznoscia zapewnienia warunkéw do
prawidlowego wypelniania obowiazkéw rodzicielskich przez oboje rodzicéw, zgodnie ze
stanowieniem art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, a W zwigzku z faktem, ze
rodzice nie dysponujg oryginatami dokumentacji lekarskiej, a czgsto legitymacje szkolng i
dowéd tozsamosci posiada samo dziecko, dla prawidlowego wywigzywania si¢ z obowigzkéw
rodzicielskich, przez oboje rodzicow niezbgdny jest m. in. dostep ojca i matki do kopi
dokumentacji medycznej i szkolnej dziecka.

5) Dokonanie zmiany artykulu 107 § 2 uzasadnione jest analogicznie do uzasadnienia,
odnoszacego si¢ do dokonania zmiany art. 58 § la.

6) Dokonanie zmian artykulu 113 (4) i artykulu 113 (5) jest spowodowane koniecznoscig
odejécia od nieuzasadnionej subiektywnej kognicji sadu w sprawach, w ktérych
zabezpieczenie dobra dziecka wymaga zajgeia jednoznacznej postawy oraz koniecznoscig
zapewnienia najlepszego zabezpieczenia interesu dziecka, zgodnie z brzmieniem art. 3 ust. 1
Konwencji o Prawach Dziecka™ oraz koniecznoscig sprecyzowania kognicji sadu, w kwestii
rozstrzygania czy W rozpatrywanym przypadku ma odnosic¢ sig ona do obojga rodzicow czy
do jednego z nich.

Zaniechanie, w tym zakresie moze skutkowa¢ zagrozeniem dla zdrowia, a nawet zZycia
dziecka, czego przykladem moga by¢ pojawiajace si¢ informacje medialne o zagrozeniach dla
zdrowia (np. wypadku pobicia)® * i zycia™ * dzieci, na skutek niewlasciwych postaw
rodzicow, w tym o zabGjstwach dzieci przez rodzicéw, przed czym niestety nie zostaly
ochronione przez prawo.

B 04, Wojewddka, Dziecko ..., 5. 36 - 37,

2 A czerederecka, E. Wach, A Difficulties ..., 5. 64 =77

® Dz, U, 1991 Nr 120 poz. 526 2 pdin. zm.

31 Fakt24, Gjriec pobil dziecko [Online]. Dostgpne w internecie: hitp://www.fakt.pl/ojciec-pobil-dziecko [dostep: 12.11.2018].

22 rakt24, Matko pobiter dziecko [Onlinel. Dostepne w Internecie: http:/fwww fakt.pifmatka-pobila-dzigcko [dostep: 12.11.2019].
B raktzd, Ojciec zabit dziecko [Qniine]. Dostepne w internecie: ittp://www, kt.pl/oiciec-zabil-dzi [dostep: 12.11.2018].

#, Fakt24, Matko zobifo dziecko [Online]. Dostgpne w Internecie: hitp://www.fakt.pl/matka-zabila-dziecko [dostep: 12.11.2019]
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O zabojstwach dzieci przez 0jcOw - W Polsce informowaty m. in. Gazeta Lubuskea®, Super
Expres™ i Wprost’”, a o zabodjstwach dzieci przez matki - W naszym kraju m. in. Fak24*,

Gazeta Pomorska® i Super Ekspres™.

Przykiadem zawodnoéci sgdowego zabezpieczenia inferesi i dobra dziecka, nawet podczas
kontrolowanego przez kuratora jego spotkania z rodzicem — byla tragedia, kiora wydarzyla si¢
25 listopada 2018 roku —w Warszawie, zakoficzona smiercia tego dziecka oraz podejrzeniem
o doprowadzenie do tej sytuacji przez ojea, Ktory nastepnie popetnit samoboj stwo™,

Statystyki policyjne wskazujg na podejrzenia, z& W 2018 roku 12.404 os6b maloletnich
zostato dotknietych przemocg W rodzinie®.

A dotycza one jedynie przypadkow zgltoszonych aktow przemocy, Z ktérych czesé oczywiscie
mogla by¢ forma alienacji rodzicielskiej, polegajace) w takich przypadkach — m. m. na
wysnuwaniu fatszywych oskarzefi 0 przemoc wobec dziecka lub o molestowanie seksualne
dziecka - w celu doprowadzenia do oddzielenia od niego drugiego rodzica.

Szymon Wojcik, w publikacji: Przemoc fizyczna wobec dzieci wskazat, ze: Co roku notuje sig
kilkadziesigt przypadkéw krzywdzenia dzieci ze skutkiem $miertelnym, a wéréd skutkow
przemocy fizycznej wystepuja u dzieci: uszkodzenia mézgu 1 osrodkowego ukiadu
nerwowego, uszkodzenia jamy brzusznej, zlamania, wybicia zebéw, naruszenia bebenkow
usznych, nosa i 0czu oraz przypalenia 1 oparzenia, a takze urazy psychiczne jak zespot stresu
pourazowego, syndrom dziecka maltretowanego, w tym ostabiona sfera emocjonalna dziecka
i zanizona jego samoocena, wycofanie sie, stosowanie przemocy przez dziecko wobec innych
osdb, skrajna nieufnos¢ wobec obeych, problemy w nawiazywaniu relacji rowieéniczych i
telacji spotecznych oraz depresja®.

Analogiczne skutki u dzieci moga by efektem niektorych form alienacji rodzicielskief*.

% ¢ jucat 2. Janicki, Ojciec zabit dziecko, o som sig powlesif. ,Gazeta Lubuska” 24.03 2007 [Online]. Dostgpne w internecie:
h;;g:g{Mggzggalugmka,gifﬂi‘adon}osclggn[?ﬂl 711 oiciec-zabit- gzie;gg—g-ggmﬁie—gowugﬁ‘ig.t.html [dostep: 12.11.2019].
35 ybikow. Ojciec POWIESIE corke, a potem popetnit samobdjstwa?! Dziecko obchodzila 8 urodziny... ,se.pl. 31.03.2017 [Online). Dostepne
w internecie: ./ /www.se.pl/wiadomosc jcl -letni - -horror-w-lublkowie-woj-
mazowieckie 974282,htrol [dostep: 1211 2019).
I Tragedio w Pile. Zobil dziecko, bo przegrywal w grze komputerowej?. \Wprast” 23.03.2017 [Online]. Dostepne w internecie:
ps. i2/1004780 agadis-w-Pile-Zabil-dziecko-bo-prreprywa 0 RIOWE]. [dostep: 12.11.2019].
38 nzieci krzyczaly, gdy mordowata je matke. Diaczego nikt im nie pomogi?. ,Fakt 24%, 24.01 [Onlinel. Dostepne w Internecie;
d oclaw/! ~matka-zabi ieci-i-prob opelni b A [dostep: dostep:

12.11.2019].
9 ptatke zmariej Amelki jest poczytalna Ona zabila dziecko?. Gazeta Pomorsha” 27.10.2011 [Online]. Dostepne W Internecie:
i i ‘ . K

http: 0 .plfwiadomos htmi  [dostep:

dostep: 12.11.2019}.
# pyli cudownym malzeristwem. Diaczego matka
http://www.se pl/wiadomosch olska/byli-c

12.11.2019}.
a1

ZABIEA noworodka i siebie?. ,se.pl” 29.11.2017 [Online]. Dostepne W Internecie:
M-MPZen; -dlaczego-ewa-zabila-dz i-siebi [dostep: dostep:

i dziecku? Tok rotowano ich W soli  zobaw [Onlinel. Dostgpne W

Internecie:
I - re-tziecka-j- I-siebie-i- i

2

trucizne  sobie
|

acjo dotyczqea realizacji przez Policje procedury L Niebieskiej karty w 2018 r" Warszawa
je.pifurd?
Vi

2 piuro Prewenci KGP Wydziat Prewencii. Inform
2019, s. 28 [Online]. Dostepne w Internecie: nttps. W.E0
Q= =jRg= = bRcd=48ved=2ahUKEWIET

2 83%
KD [dostep: 12, 11.2019].
43¢ wéicik. Przemoc fizyczno wobec dzieci. ,Driecko krzywdzone” 2012 ne 2{38).5.23 - 24 {Online]. Dostgpne W Internecie:
hgg-[{'Igdg.gl,fwg-gggtggt[ugmgggzzglsﬁﬂsgw_gig]k $ 2012 Przemoc fizyczna wobec_dziecl.pdf [dostep: 12.11.2018).

a8 por M. Wojewddka, Dziecko... 5.13—16.
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7) Dodanie artykulu 113 (7) spowodowane jest koniecznoscia zapewnienia ochrony
dzieciom pized szkodliwym dla ich zdrowia, zycia i prawidlowego rozwoju problemem,
jakim jest alienacja rodzicielska oraz jego rézmorodnymi negatywnymi konsekwencjami, W
tym niezasadnym utrudnianiem kontaktéw z rodzicem Jub z obojgiem rodzicdw, w sprawie
ktérego 27 maja 2014 roku odbylo sie seminaryjne posiedzenie Komisji Rodziny 1 Polityki
Spotecznej Senatu RP. zorganizowane wspolnie z sejmowg Komisjg Polityki Spolecznej 1
Rodziny pt. Alienacja rodzicielska - jako przemoc wobec dziecka, w sytuacji rozpadu zwigzhku
Jjego rodzicow. Z udzialem profesjonalistow zajmujacych sig¢ problemem alienacji
rodzicielskiej, przedstawicieli centralnych organéw pafistwa i ©0sob dotkmetych tym
problemem oraz koniecznoécia zapewnienia prawidiowego funkcjonowania regulacjl,
dotyczacych sprawowania pieczy naprzemiennej nad dzieckiem.

Oficjalny zapis wskazanego posiedzenia jest dostgpny na stronie Senatu RP*.

Oméwienie badan na temat zagrozen dla dzec, pozbawionych dostgpu do obecnosci i
milosci obojga rodzicéw przedstawiam w dwu pierwszych rozdziatach wspomnianej juz
publikacji- Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska. Moga one dotyczy¢ zdrowia,
zachowania i rozwoju dziecka™.

W drugim rozdziale tej publikacji przedstawiam m. . wnioski wyplywajace z mojego
projektu badawczego: Alienacja rodzicielska (PA) — wstgpne badania nad problemem i jego
skutkami w Polsce oraz wnioski wyplywajace z badan prowadzonych przez inne osoby*’.

W ramach tego projektu, oprécz przeprowadzania szczegdlowych autorskich ankiet oraz
bezpodrednich rozméw z osobami dotknigtymi problemem alienacji rodzicielskiej 1
specjalistami, organizowania debat pomigdzy tymi osobami, W ramach autorskiej,
nagrodzonej przez Komisj¢ Europejska i Ministerstwo Edukacji Narodowej — jako lider
Europejskiego Roku Kreatywnosci i Innowacji w Polsce, w kategorii inicjatywy spoleczne -
akcji spolecznej Wyalienowani rodzice czytajq dzieciom®, przeprowadzania obserwacii,
studiowania materiatéw 1 publicystyki, z tego zakresu oraz z obszaréw pokrewnych
utworzytem m. in. otwarte forum dyskusyjne, na temat tego problemu - dla specjalistow z
rémmych branz, z udzialem oséb bezposrednio go do$wiadezajacych, tj. forum Alienacja
rodzicielska, na portalu Goldenline®.

Niestety w jezyku polskim nie ukazaly si¢ na temat alienacji rodzicielskiej i jej roznorodnych
negatywnych skutkéw inne, W peli profesjonalne publikacje, poza zapisem ze
wspomnianego posiedzenia seminaryjnego®® oraz moimi opracowaniami’’, W tym

45 Zapls ..., 5. 1—25.

8 75h. M. Wojewodka. Dziecko ... s, 6— 13

47 \bidem, s. 13 — 24,

* rundacja Rozwoju Systemu Edukaci, Europejski ..., 5. 20— 22.

49 cotdentine, Forum Afienocja rodzicielsko [Online]. Dostepne w Internecie: hitps; .goldentine.pl/gr inter ia/alienacja-
rodzicielska/ [dostep: 12,11.2019].

50 zapis ..., 5. 1-25. 7

5 g0h M. Wojewddka, Dziecko .., 5. 13 = 24. M. Wojewddka, Allenoca rodzicielska ¢ jei negatywne skutki oroz problemy driecko
wychowywanego przez jednego rodzica * referat inouguracyjny, wygloszony na posiedzeniv seminoryjnym Komisjl Rodziny 1 Polityki
Spolecznej Senatu Rzeczpospolite] Polskief - dn. 27.05,2014 roku. ¥rakow 2018, s 1-141in.
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zamieszczonymi w profesjonalnym magazynie prawniczym’ oraz w periodyku poswigconym
problematyce przemocy™.

Ponadto w polskiej publicystyce, z tego zakresu wystgpuje chaos informacyjny, mieszajacy
problem alienacji rodzicielskiej ze zwykla alienacjq, konfliktem i walkg rodzicow oraz z tzw.
syndromem  (zespotem) alienacji  rodzicielskiej (PAS), zwanym takze w Polsce 1zw.
s_vndro;nem fub zespolem Gardnera, koncepcja krytykowang z powodu uproszezefi i
niescistoéci®™, a w rzeczywistodci bedacym grupa rommych zjawisk o rozmym stopniu
nasilenia™.

W tym kontekécie, okreslenie PAS wykazuje charakter marketingowy, a nie naukowy i me
odzwierciedla w pelni faktycznie wystepujacego problemu™.

Podobny chaos informacyjny daje si¢ zauwazy¢ rowmez W literaturze anglojezycznej.

Alienacja rodzicielska - to swiadome lub nieswiadome dziatania polegajgce na wywolywaniu
zaburzefi w prawidlowych relacjach pomiedzy dzieckiem, a co najmniej jednym z jego
rodzicéw, prowadzace do niszozenia ich wzajemnej pozytywnej wigzi i pozytywnych relacji,
bez okre§lania efektéw tych dzialai - jako jednolitego syndromu lub zespolu”’,

Dziatania z zakresu alienacji rodzicielskiej - to manipulowanie strachem i lekami,
zastraszanie oraz szantaz emocjonalny dziecka, utrudnianie kontaktow dziecka z jego
prawidiowo postepujacymi rodzicem lub rodzicami, wzbudzanie niechgei Tub nienawisci u
dziecka do jego rodzica lub rodzicéw oraz inne negatywne zachowania prowadzace do
niszezenia ich wzajemnych, pozytywnych wigzi i relacji®.

Do niektérych negatywnych efektow alienacji rodzicielskiej dla dziecka amerykatiski
psychiatra sagdowy — dr Daniel J. Rybicki, z do$wiadczeniem sadowym na poziomie
stanowym i federalnym zaliczy? (za dr Philipem Michaelem Stahlem) takie skutki - jak
problemy w relacjach i budowaniu zwiazkéw intymnych, problemy z panowaniem nad
gniewem 1 wrogoscia W relacjach, problemy psychosomatyczne, problemy ze snem 1 Z
jedzeniem, luki w psychice i nadmierna zalezno$é, konfliktowe podejscie do autorytetow oraz
poczucie uprawnienia do wlasnej wsciektodel, prowadzace do alienacji spotecznej”.

Z kolei prof. Edward Kruk, z University of British Columbia wskazuje na wystgpowanie u
dzieci poddawanych alienacji rodzicielskiej niskiego poczucia wlasnej wartosci, braku

52 M, Wojewodka, Alienacja rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do pofskich regulacji prawnych, Magazyn Prawniczy Jurysta 2017.
nr12(278),s5 11~-18.

5% M. Wojewddka, Oddzlelenie od rodzica | jego konsekwencje, ,Niebieska iinia” - dwumiesiecznik podwigcony problematyce przemocy”
2017, nr5{112) 22017 1., 5. 22 - 24,

54 4 czerederecka, Syndrom oddzielenio od drugoplonowego opiekuna (PAS) - przvdatnosc dlagnozy w badaniach sqdowych, w kontekscie
krytyki zjawiska, ,Nowiny Psychologiczne” 2005. nr 3,5. 31— 42,

55 20b. M. Wojewddka, Alienacjo rodzicielska i rej negotywne skutki, o tzw. syndrom {zespdl) alienacji rodzicielskief (PAS) — podstawowe

réinice [Online}. Dostépne w Intemecie: hitps: o com/site/maciejwojewodka/home/alienacja-
skutki-a-pas-podstawowe-ronice [dostep: 12.11.2018].

%% bidem.

57 20h. M. Wojewodka, W interesie dobra  dziecke |  spoleczenstwa  [Onlinel.  Dostgpne W internecie:
hggs:£[§itgs.gaagg.;gm[sii_;g{macieiwciewodkg [dostep: 12.11.2019]. Por takze: Zopis, 5. 1- 25. M. Wojewddka, Dalecke .., s 13— 24. M

Wojewodka, Alienacia rodncielskai..,s. 1—-14. M. Wojewodka, Allenacjo rodzicielska — jako ..., s. 11 =14
s6 ;
Ibidem.
“m1 Rybicki, Parental Alienation And Enmeshment issues In Child Custody Coses [Onfine}. Dostepne w Internecie:
ht_;p_:ggwww.fact.on.cg[lgfg[gasf_mbrgkoo.htm [dostep: 12.11.2019]. Zob. takze: M. Wojewddka. Dziecko 5. 13.
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zaufania, depresji oraz podatnosci na uzaleznienia, co spowodowane jest utratg zdolnosci do
dawania i przyjmowania mitosci od rodzicéw®™

Pierwszym krajem, ktory w 2010 roku podjgt dziatania, w oparciu o sankcje kame przeciwko
stosowaniu alienacji rodzicielskiej byla Brazylia. W tym kraju, do przykladowych (ale nie
wylacznych) jej metod. zostaly zaliczone takie postawy jak: stosowanie dziatan
deprecjonujgeych rodzica, przeszkadzanie w sprawowaniu wladzy rodzicielskiej i w
kontaktach z dzieckiem, rozmyslne ukrywanie przed rodzicem istotnych informacii
dotyczacych edukacji, zdrowia i miejsca zamieszkania dziecka, falszywe oskarzenia
wysuwane przeciwko rodzicom 1 dziadkom oraz zmiana adresu dziecka, w celu utrudnienia
jego kontaktu z rodzicem®

Jednak w mojej ocenie, wvciaganie sankcji karnych weobec rodzica, w przypadku
stosowania przez niego alienacji rodzicielshiej nie jest wlasciwe, a moie byé nawet
szkodliwe dla dziecka, co wykazuje¢ w dalszej cz¢sci uzasadnienia.

Zajmujac sie tym problemem nalezy zwrécié uwage, ze alienacja rodzicielska i alienacja - to
sa zupelnie dwa rézne problemy, a alienacja rodzicielska nie jest tozsama z konfliktem lub
walkg rodzicow. Alienacja rodzicielska jest forma przemocy, stosowanej $wiadomie lub
nieswiadomie®

Natomiast alienacja nie jest forma przemocy, a wedlug Slownika Jezyka Polskiego SJP to
pojgcie oznacza:

1. poczucie  obcosci;  wyobcowanie,  odizolowanie  si¢g  od  Srodowiska,
2. w prawie. przeniesienie prawa wlasnosci na inng osobe®.

Konflikt, wedhug Stownika Jezyka Polskiego - to zetkmigcie si¢ sprzeczmych interesow,
pogladéw, niezgodnosé ¥él, zatarg®.

Aby uniknaé zamieszania, w tym obszarze nalezy takze zwrdcié uwage, Zze pomimo ostatnio
czasami promowanego okreslenia przemoc alienacji rodzicielskiej nie jest ono terminem
naukowym, a marketingowym okre§leniem promujgcej si¢ w ten sposob niewielkiej grupy
spotecznej®

Zatem dokonujgc procedowania zmian Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego oraz innych
aktow prawnych nalezy unikaé¢ powolywania si¢ na nienaukows, krytykowang z powodu
uproszczen i nieScisloSci koncepcj¢ dr Richarda Gardnera tzw. syndromu (zespolu)
alienacji rodzicielskiej (PAS), przed poslugiwaniem si¢ ktorg zarazem przestrzega na

®E Kruk, The Impoct of Porental Alienation on Chrfdreﬁ Psychoingy Today 2013 (Apnl 25) [Onllne] Dostepne w Internecie:

https:/iwww.psychologytoday. -pare 3
12.04.2018 r.]. Zob. takie: M. Wojewodka Dzlecko 'S, 13

51 Global tegal Momitor, Brozil: Parentol Alienction Criminahzed, Library of Congress” [Onhine). Dostepne w Internecie:

http:f/www.psychologla net.plfserwis php?level=928&rok=2010 [dostep: 03.11.2019]. Zob. takie: Alienacjo rodzicielska zakazana ustowg w
Brozyfi. ,Psychologia.net.pl Portal Psychologiczny” [Onfine]. Dostgpne w Intemnecie: hittp://www.psychologia.net.pl/serwis.php?

level=928&rok=2010 [dostep: 12.11.2019].

2 por. Zopls .., 5. 5—6,7-8,9- 1010 In.

3 Stownik Jeryke Polskiego 5JP [Online). Dostepne w Internecie: https.//slp.pl/alienacia [dostep: 12.11.2019].
¥ bidem [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://sip.pt/konfiikt [dostep: 12,.11.2019).

® Facebook, Przemoc olienoc)i rodzicielskiej grups otwarta {Online). Dostgpne w Internecie:

https://www.facebook.com/PrzemocAlienac)iRodzicielskief [dostep: 12.11.2019].
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swojej stronie internetowej Amerykanskie Stowarzyszenie Psychologiczne (APA)%, co
przedstawitem w publikacji: Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki, a tzw. syndrom
(=espdl) alienacji rodzicielskiej (PAS) — podstawowe roznice®

Pojecie tzw. syndromu (zespolu) alienacji rodzicielskiej (PAS) nie zostalo réwniez
uwzglednione w opublikowanej przez World Health Organization (WHO) Migdzynarodowej
Klasyfikacji Chorob (International Classification of Diseases) - ICD 11,

Natomiast pod pozycja QE32 te] klasyfikacji, wedlug jej stanu na kwiecient 2019 roku zostat
uwzgledniony problem, zwigzany z interakcjami interpersonalnymi w dziecinstwie. Pod jego
szczegotowym aspektem, zdefiniowanym pod pozycja QE52.0  znajduje sig: Problem
dotyczqey relucji na linii opiekun - dziecko, okreslony jako: istotne I frwale niezadowolenie w
relacji opiekun — dziecke, zwigzane ze znacznymi zaburzeniami funkcjonowania®.

W ramach tej definicji czesciowo miesci si¢ alienacja rodzicielska 1 jej roznorodne negatywne
konsekwencje, chociaz w tej definicji zostat ujgty szerszy problem, a alienacja rodzicielska
nie jest bezposrednio wskazana.

Do faktu wskazujgcego, ze negatywnych skutkéw alienacji rodzicielskiej nie da sig
przedstawi¢ w postaci jednoznacznego syndromu lub zespotu — odniostem sie jednoczesnie
m. in. w publikacjach: Dziecko, rodzic i rozwod oraz alienacja rodzicielska’® oraz: Alienacja
rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych, zamieszczonej w
nr 12 (278) z 2017 roku Magazynu Prawniczego Jurysta’".

Ponadto zajmujac sie tym aspektern problemu nalezy podkresli¢, ze publicznie krytykowane
sg nieakceptowalne w naszej kulturze poglgdy tworcy koncepcil tzw. syndromu (zespolu)
alienacji rodzicielskiej (PAS) — dr Richarda Gardnera na temat pedofilii” oraz sposéb
popelnienia przez niego samobdjstwa’, do czego takze odniostem si¢ w publikacji: Alienacja
rodzicielska — jako przemoc w odniesieniu do polskich regulacji prawnych’™,

Ten aspekt méglby zosta¢ wykorzystywany retorycznie, podczas atakéw na zwolennikow tej
koncepcji, w tym w hipotetyczne] sytuacji powolywania si¢ na nig podczas procedowania
zmian w prawie.

Zdefiniowanie alienacji rodzicielskiej i wskazanie niemoinofci przedstawienia jej
efektéw w postaci jednolitego syndromu lub zespolu oraz zdefiniowanie prowadzonych,
w jej ramach szkodliwych dzialan zawiera zadanie dodania art. 113 (7) §41i 113(7)§5
Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

% American Psychological Association (2008] Statement on Porental Alfenotion Syndrome [Online]. Dostepne w Internecie:
rg/news/press/reieases -syndro [dostep: 12.11.2019].
57an M. Wojewedka Aliencejo rodzicielska i jej negatywne skutki, a
 world Health Organization, /CD-11. Internotional Classificotion of Diseases 11th Revision. The global standard for diognostic heoith
information [Online]. Dostepne w Internecie: https://icd.who.int/en [dostep: 12.11.2019].

® \bidemn [Online]. Dostepne w Internecie: https.//icd. who.int/browse11/l-m/en?
id=lwAROetwSctkH2Xwh WyBNPKnAsXpTIESEQ bZazdKkDob6715rtOA#, h3a%2f%2fid.who.| cd%2fentt

%2{547677013 [dostep: 12,11.2019].

7 26b. M, Wojewodka. Dziecko .. 5. 13.

708, M. Wojewddka, Alienacjo rodzicielska — joko ... 5. 13.

™ Overview of Dr. Richord Gardner's Opinions on Pedophifia and Child Sexual Abuse. "The Leadership Council on Chiid Abuse & Intepersonal

Viglence” [Onling]l. Dostepne w Internecie: hitp.//www.teadershipcouncil.org/1/pas/RAG.htmi [dostep: 12.11.2019].
3 gattered Women, Battered Children, Custody Abuse. 27.04.2011 [Online]. Dostepne w Intenecie:

http://ncmbts blogspot com/201, dr-richard-gardner-compliete-aut himl [dostep: 12.04.2018]
% 720b. M. Wojewddka, Allenacja rodzicielska ~ jako ... 5. 12
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Ponizej przedstawiam kilka przyktadéw badan. dotyczacych sytuacji dzieci, wychowywanych
bez dostepu do prawidtowo postepujacego ojca i matki, ktore wskazalem - w inauguracyjnym
wykladzie, wygloszonym w Senacie RP podczas wspomnianego seminaryjnego posiedzenia
Komisji Rodziny i Polityki Spotecznej. zorganizowanego w spélnie z sejmowg Komisjg
Polityki Spotecznej i Rodziny™, a ktére wystepujg niezaleznie od ewentualnego stosowania

alienacji rodzicielskiej.

Matgorzata Kowanetz, z Instytutu Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna, na podstawie
przeprowadzonych badaf wskazuje, ze zaréwno u dziect, jak i u rodzicow z rozbitych rodzin
wystepuja zaburzenia emocjonalne. Dominujace zaburzenia u dzieci to lek, agresja.
zahamowanie, zaburzenia zachowania oraz symptomy depresji’.

W publikacji Ronalda R. Rohnera oraz Roberta Veneziano, zamieszczonej w nr 5 z 2001 roku
"Review of General Psychology”, przygotowanej w oparciu o 100 badan przeprowadzonych
w latach 1941 — 2001 znajduja si¢ informacje o wystgpowaniu takich zaburzen u dzieci z
ograniczonym dostepem do obecnosei i milosci ojca, jak np. spadek empatii, wzrost
przemocy, problemy z zachowaniem, zaburzenia psychiczne u synéw, mniejsze kompetencje
spoleczne, stabsze wyniki w nauce i problem borderline u dziewczynek oraz czgstsze
popadanie w depresj¢ i uzaleznienie od narkotykéw u oboj ga'.

Dr Alicja Czerederecka, w swojej publicystyce zauwaza, ze gdy gléwna opieka nad dzieémi
zostala przejeta przez ojca, zanim osiggnely one wiek szkolny, pojawiaja sie u nich wahania
samooceny, niezaspokojona potrzeba bezpieczenstwa, niesamodzielnose, nieadekwatnosé¢ w
rozwigzywaniu probleméw, izolowanie sie lub poszukiwanie wsparcia™.

Sam problem jest oczywiscie znacznie szerszy. Jednak w zwigzku z powyzszym mozna
stwierdzié, ze z powodu, ze obecna konstrukcja i funkcjonowanie prawa rodzinnego
przyczyniajg si¢ do praktycznego oddzielania dziecka od ojca lub matki, w sytuacji
rozchodzenia sie jego rodzicéw - wystepuje systemowa, prawna dyskryminacja dzieci
wychowywanych w rozbitych rodzinach wobec dzieci wychowywanych w rodzinach
pelnych, gdyz wychowywanie dziecka bez nieskr¢powanego jego dostgpu do
prawidlowo postepujacych ojeca i matki naraza go na znacznie czgstsze wystepowanie
probleméw obejmujacych zaburzenia zdrowetne, emocji, rozwoju i zachowania, niz
dzieci wychowywanych w prawidlowe postepujgcych rodzinach pelnych”.

Dodanie art. 113 (7) § 1 dotyczy ustawowego uregulowania nakazamia przeprowadzania
postepowari, wyjaséniajacych przyczyny stosowania alienacji rodzicielskiej, ktore jak
wskazalem powyzej moga byé $wiadome lub nie§wiadome, utrudniania sprawowania pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem oraz nie wyrazania zgody na sprawowanie takiej formy pieczy,
co pozwoli z kolei na prawidiowe zarzadzenie dalszego postgpowania. ;

EZapis - h-7

% pa. Kowanetz, Rolo dziadkdw w opiece nad dziecmi w rodzinach rozbitych, ,Nowiny Psychologiczne” 1999. nr 4 4. 15 —21. Zob. takie: M.
Wolewddka. Dziecko ... 5. 7.

7 o p Rohner. R. A. Veneziono The Importance of Father’s Love; History and Contemporary Evidence, “Review of General Psychology” 2001
nr5{4) s. 382 ~405. Zob. takze: M. Wojewadka. Dziecko ... 8. 8.

™ 5. Crerederecka, Manipulowanie dzieckiem przez rodzicow rywolizujgoych o utizict w opiece. JDziecko krzywdzone” 2008, nr 25 {4), s. 7.
2ob. takze: M. Wojewddka. Dziecko .. 5. 6—7. :

7 Zob. M. Wojewddka. Dziecko ... s. 67
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Zawiera zarazem imperatyw postepowania dla sgdu. w tym odnoszacy si¢ do postaw o0sob,
ktére faktveznie, a nie tvlko formalnie sprawuja piecze nad dzieckiem, a ktére moga w
sposéb szkodliwy wplywaé na dziecko oraz na jego sytuacj¢, swoja postawg i zachowaniem.

Przykladowo na badania, odnoszace sig do niewlasciwe) postawy dziadkéw. w tej sprawie,
gdy taka postawa ma miejsce, wskazala Malgorzata Kowanetz z Instytutu Ekspertyz
Sadochh im. prof. dr Jana Sehna w Krakowie, w swojej publikacji: Rolu dziadkéw w opiece
nad dzieémi w rodzinach rozbitych®™, a na przykiad, z tego zakresu - w oparciu o swojg
praktvke pracy psychologa - Joanna Koziel podczas swojego wystapienia na posiedzeniu
seminaryjnym Komisji Rodziny i Polityki Spotecznej Senatu RP, 27 maja 2014 roku®’.

W mojej publicystyce przedstawilem przyklad negatywnej postawy rodzicéw matki
(dziadkéw) oraz jej rodzenstwa, niszczacych pozytywne relacje dzieci z ich ojcem, o czym
zostalem poinformowany podczas prowadzenia projektu badawczego: Alienacja rodzicielska
(PA) — wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce. W tym przypadku, wiodgca
czesé alienacji rodzicielskiej wydawala si¢ odbywaé poza relacja matka — ojciec, oscb
peholetnich, ktorzy zarazem w ukryciu przed bliskimi matki w dalszym ciggu utrzymywali
relacje seksualne®.

Dodanie art. 113 (7) § 2 i art. 113 (7) § 3 zawiera ustawowe uregulowanie dalszych
koniecznych dzialan, ktére powinny byé stosowane na rzecz wprowadzenia optymalnego
postepowania, w sytuacji niezasadnego utrudniania kontaktu dziecka z rodzicem i rodzica z
dzieckiem, stosowania innych form alienacji rodzicielskiej oraz niezasadnego utrudniania
sprawowania pieczy naprzemiennej nad dzieckiem 1 niezasadnego nie wyrazania zgody na
sprawowanie takiej formy pieczy, ktére z jednej strony nie zagrazalyby dziecku
odizolowaniem go od jednego z rodzicow, na skutek pozbawienia albo ograniczenia
wolnoscl tego rodzica lub pogorszeniem jego sytuacji materialnej, na skutek ukarania tego
rodzica grzywna, jako sankcji za utrudnianie kontaktdéw, a z drugiej prowadzityby do
prawidlowego sprawowania pieczy nad dzieckiem, w rodzinach rozbitych.

Istotnym aspektem tej koncepcji jest nie powodowanie dodatkowej szkody i traumy dla
dziecka, zagrazajgcych jego najlepszemu interesowi i dobru, w sytuacji, gdy jest ono
poddawane alienacji rodzicielskiej od jednego lub obojga rodzicéw oraz zastosowanie jak
najlepszych dzialan, w tej sytuacji, w sposéb zgodny ze stanowieniem art. 3 Konwencji o
Prawach Dziecka®.

O sankcjach finansowych dla rodzica oraz o zagrozeniach nimi, ktére sa mozliwe do
stosowania, w sytuacji utrudniania kontaktéw stanowig art. 582 (1) § 2. art. 582 (1) § 3, art.
582 (1) § 4, art. 598 (15) i art. 598 (16) Ustawy z dn. 17 listopada 1964 r. - Kodeks
postgpowania cywilnego®,

Zaimplementowanie do polskiego systemu prawnego, bezposrednio odnoszacych si¢ do tej
sytuacji sankcji pozbawienia wolnosci moze hipotetycznie okazaé si¢ skutkiem lobbingu
cze$ci oddzielonych od swoich dzieci ojecdw, a préby takich dzialan byly uprzednio

8 M. Kowanetz, Rola .... Zob takie: M. Wojewddka, Drietko ..., 5.7

B ). Koziet, Alienacja rodzicielsko i nieswiadormosc przemocy w zachowanioch rodzicow, o opieka nod dzieckiem. [w:] Zapis ..;, 5. 9 — 10.
Zobacz takze: M. Wojewodka, Dziecko .., 5. 22 -23. *

2 M. Wojewadka, Driecko ..., 8. 21

bz, U, 1991 Nr 120 poz. 526 z péin. zm.

B¢ J.Dz. 1.2 2019 r. poz. 1460z péin, 2m.
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podejmowane®, chociaz utrudnianie kontaktu dziecka z rodzicem moze juz by, prZ}najmme_;
teoretvcznie sankcjonowane, w oparciu o stanowienie art. 191 § 1 Kodeksu kar nego®.

Ponadto te aspekty zadania majg réwniez trzy dodatkowe cele.

Po pierwsze: ochrone dziecka od zostania poddanym bardziej drastycznym i wyrafinowanym,
a zarazem trudniejszym do zdiagnozowania formom alienacji rodzicielskiej, kidre mog{v by
by¢ dokonywane przez niewtasciwie postgpujgcego rodzica w celu dazenia, przez niego - do
unikniecia sankcji finansowych lub karnych:

Po drugie: ochrone chronigcego dziecko rodzica, izolujacego swoje dziecko od zagrazajacego
jego zdrowiu lub Zyciu drugiego rodzica, w sytuacji niemoznosci, zapewnienia dziecku
niezwlocznej lub niezbednej ochrony prawnej, a zarazem wysuwania wobec niego oskarzen o
niezasadnie izolowanie tego dziecka od zagrazajgcego mu rodzica.

Po trzecie: ochrone dziecka przed powierzeniem pieczy nad nim rodzicowi, zagrazajgcemu
jego zyciu lub zdrowiu, swoja postawg lub zaburzeniami.

Do nadmiemej dlugosci postepowant w sprawach opiekuiiczych oraz do zagroZen dla zdrowia
i zycia dzieci, w sytuacji niemoznosci zapewnienia im ochrony przez prawo, w kazdym
groznym przypadku odniostem si¢ uprzedmio, podezas uzasadniania zgdania dotyczacego
odpowiednio art. 58 § 1a oraz art. 113 (4) i art. 113 (5) Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

Odnoszac si¢ do probleméw, dotyczacych przeprowadzania postgpowania sgdowego, w
sprawach opiekuriczych nalezy zarazem wskazaé, ze przeprowadzane przez psychologow
opiniowanie w sprawach rodzijmych jest uwazane przez nich - za najtrudniejsze pod
wzgledem merytorycznym i etycznym, a rodzice kwestionujg obiektywizm, rzeteinoéc i
trafnosé zastosowanych metod diagnostycznych oraz kompetencje zawodowe psychologa®

Jednoczeénie, zdaniem dr Malgorzaty Toeplitz — Winiewskiej sgdy rodzinne niemal
catkowicie, czgsto wprost automatycznie, kierujg sig opinig psychologiczng, nie odnoszqc jej
konkluzji do innych dowodéw w sprawie®.

Na wystepowanie trudnosci podczas rozstrzygania problemu na drodze postgpowania
sagdowego, w tych przypadkach - majg wplyw, nie zawsze zadowalajgce przypominanie i
rozpoznawanie istoty problemu przez dzieci i dorostych, podatno$é dzieci na sugestig,
mozliwo$¢ wystgpowania bledow podczas diagnostyki, problem z utrzymywaniem
adekwatnej atmosfery podczas przeprowadzania badan, poshugiwanie si¢ niezgodnymi z
rzeczywistoscig skryptami zdarzen przez dzieci, problemy z odréinieniem prawdziwych
wspomnien od wyobrazen przez dzieci, postugiwanie si¢ stereotypami przez dzieci oraz
wadliwe procedury, stosowane podczas gromadzenia materiatu $ledczego®.

5 70b. P, Motyka, Nowy profekt dio ojcdw waiczqoych z alienacjq rodzicielskq?. ,Onet” 22.06.2018 [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://
wiadomoscl.onet nl/kraj/mowy-projekt- -dlz-ojcow- ch-z-alienacja-rodzicielska/v71 [dostep: 12.11.2019]. Zoh. takie:
Komisja Praworzadnosci, Praw Cztowieka | Petych, Waiosek o podjgcie postgpowanio w sprowie inicjatywy ustowodowczej dotyczqee)
projektu ustawy o zmiony Ustawy Kodeks rodzinny | opiekuriczy, Kodeks postepowunia cywilnego | Kodeks karny, Druk ar 776. Senat
Rzeczypospolitej  Polskiej. (X Kadencja. Warszawa 27.03.2018, s. 2 - 3 {[Online]. ODostgpne w Internecie:
file:///C:/Users/ProBook/AppData/Local/Temp/776.pdf {destep: 29.10.2013].

% 70b. M. Wojewodka, Alienacja rodzicielska jako ., s. 15, Zob. takze: t. |. Dz. U, 2 2019 ¢ poz. 1850.

5 M, Toepliz-Winiewska, Opieke nod driecmi - standerdy opiniowonio psychologicznego w sprawach rozwodowych. ,Psychologla

wychowawcza” 2014. nr 5, 5. 180. [Onfine]l. Dostepne w Internecie: httpsi//e-psychologiawychowaweza pl/api/files/view/67864.0df
[dostep: 12.11.2019].
% |bidem.
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Stosowanie sankcji karnych i finansowych wobec rodzica byloby jednoczeénie mewlasciwe
oraz sprzeczne z art. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej”™, w sytuacji poddawania
szantazowi lub manipulacjom tego rodzica. formalnie utrudniajacego kontakt z dzieckiem
przez osoby mu bliskie, w celu doprowadzenia do przyjecia przez niego takicj postawy, a
takie naciski miewajg miejsce”.

Nie mozna takze bagatelizowac sytuacji, gdy stosowanie alienacji rodzicielskiej jest skutkiem
zaburzen rodzica, ktory ja stosuje np. na skutek nieuzasadnionego lgku o dziecko lub gdy ten
rodzic nie zdaje sobie $wiadomosci ze swojej postawy, w tym obszarze. Zwlaszeza, ze
odréznienie $wiadomosdei i nieswiadomosci postaw. w te) sprawie nie zawsze jest sprawa
latwa i jednoznaczna. Takze podczas postgpowania sadowego.

Nalezy dodaé, ze pomimo, 2e alienacja rodzicielska jest przemoca, przeciwdziatanie jej, w
oparciu o sankcje karne nie jest optymalne z punktu widzenia terapii’-.

Wprowadzenie zadanych zmian nie wymaga wydania aktow wykonawczych i nie stoi w
sprzecznoéci z prawem Unii Europejskiej. Nie wymaga takze poniesienia dodatkowych
nakladéw finansowych.

i

Maciej Wojewédka

Zalaczniki:

1. Patronat Europejskiego Roku Kreatywnosci i Innowacji dla mojego projektu badawezego
Alienacja rodzicielska (P4) — wstgpne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce

2. Projekt ustawy w sprawie zmiany Ustawy Kodeks rodzinny i opiekwiczy (t. j. Dz. U. z 2019
1. poz. 2086)

¥ A. Memon. A. Viij. R. Bull, Prawe I psychologic: Wiarygodnosé zeznari podezas procesu dowodowego, przet. J. Radzicki, Gdarisk 2010. 5.
233 -242.

® bz U. 1997 nr 78 poz. 483 2 pdin. zm.

" Z7ob. J. Koziet, Op. cit. Zobacz takze: M. Wojewddka, Dzietko ..., 5. 22-23.

%2 1y Glaser, Jak soble rodzid z problemem krzywdzenia | zaniedbywanio emocjonoinego — dolszy rozwsj ram konceptualnych {FRAMIEA},
przet. A. Czajkowska-Blaztak. ,Dziecko krzywdzone” 2011. vol. 10. nr 4 (37), 5. 26 [Online]. Dostepne w internecie:

hitp://fdds.pl/wp-tontent/uploads/2016/05/Glaser D 2011 Jak sobie radzic z problemem.pdf [dostgp: 12.11.2019). Zob takie: M.
Wojewodka, Trudnoit! w  prownef ochronie  dziecks  przed  przemocy [Online].  Dostepne w  Internecie:

rudnosei-w-prawnej-ochronie

https: 2
12.11.2019}].
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Projekt

USTAWA
z dnia ...

o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy

Art. | W ustawie z dnia 23 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
2086.) wprowadza si¢ nastgpujgce zmiany:

1} Dokonuje sig zmiany tresci art. 58 § la w taki sposéb, aby otrzymat on nastepujace brzmienie:

,,§ la. W przypadku braku porozumienia, o ktérym mowa w § 1, na wniosek jednego z rodzicow
sad powierza wykonywanie wiadzy rodzicielskiej i sprawowanie pieczy nad dzieckiem obojgu
rodzicom oraz okresla sposob sprawowania pieczy nad dzieckiem w ten sposdb, ze dziecko bgdzie
mieszkalo przemiennie z kazdym z rodzicow w poréwnywalnych okresach lub w krotszych
okresach u wnioskujacego o to rodzica gdy wystapi on z takim wnioskiem, o ile nie jest to
sprzeczne z najlepszym zabezpieczeniem interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego
miejsca edukacji dziecka, a takze z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicow zamieszkuje 2a
granicg. Jednoczesnie sad zarzadza zachowanie stabilnego miejsca edukacji dziecka, podczas
sprawowania pieczy naprzemiennej nad nim, o ile za jego zmiana nie przemawiajg obiektywne
czynniki. W przeciwnym przypadku, sad powierzy wykonywanie wiadzy rodzicielskiej i
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu z rodzicéw, ograniczajac wladzg rodzicielsks drugiego
do okreslonych obowigzkéw i uprawnien w stosunku do osoby dziecka, o ile dobro dziecka za tym
przemawia, jednoczesnie ustalajgc sposob kontaktéw dziecka z drugim rodzicem i tego rodzica z
dzieckiem.”

2) Dodaje sig art. 58 § lc o brzmieniu:

W zwiazku z powierzeniem sprawowania pieczy nad dzieckiem lub przed zarzadzeniem takiego
powierzenia, jezeli zabezpieczenie najlepszego interesu lub dobro dziecka tego wymaga, sad
zobowiaze rodzica lub rodzicéw do okreélonego postgpowania, a w szczegolnosci skieruje
rodzicow lub jednego z nich do placéwek lub specjalistéw zajmujacych si¢ mediacja lub terapig
rodzinna albo indywidualng lub poradnictwem lub $wiadczacych rodzinie inng stosowng pomoc, z
jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych zarzgdzen.”

3) Dodaje sig art. 95 § 5 o brzmieniu:

Jako dobro dziecka rozumie si¢ bycie wychowywanym 1 znajdowanie si¢ pod opiekg przez
dziecko, w sposéb zapewniajacy jak najlepsze dla jego zycia, zdrowia i rozwoju sprawowanie tych
czynnosci wraz z zapewnianicm przestrzegania jego godnosc, rozsadnych intereséw i1 praw oraz
uwzglednianiem rozsadnego decydowania pizez niego o swojej sytuacji i przysztosci, o ile nie
przemawiaja przeciwko temu obiektywne przestanki z podstawowym udziatem jego biologicznych
ojca 1 matki.”

4) Dodaje sig art. 97 § 3 o brzmieniu:



|
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..$ 3. Rodzice sa zobowiazani do wzajemnego informowania sie o biezacych sprawach dziecka. a w
razie potrzeby do przekazywania sobie dokumentow dziecka. w celu prawidiowego wywiazywania
sic z pieczy nad dzieckiem. w szczegolnosci dowodu osobistego lub innego dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢, gdy dziecko nie dysponuje nimi samodzielnie, a takze kopii
dokumentacji medyczne] i szkolnej dziecka.”

5) Dokonuje sie zmiany tresci art. 107 § 2 w taki sposéb, aby otrzymat on nast¢pujace brzmienie:

.§ 2 W przypadku braku porozumienia, o ktorym mowa w § 1, na wniosek jednego z rodzicoéw sad
powierza wykonywanie wladzy rodzicielskiej i sprawowanie pieczy nad dzieckiem obojgu
rodzicom oraz okresla sposéb sprawowania pieczy nad dzieckiem w ten sposob, ze dziecko begdzie
mieszkalo przemiennie z kazdym z rodzicow w poréwnywalnych okresach lub w krétszych
okresach u wnioskujgcego o to rodzica gdy wystapi on z takim wnioskiem, o ile nie jest to
sprzeczne z najlepszym zabezpieczeniem interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego
miejsca edukacji dziecka, a takze z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicéw zamieszkuje za
granica. Jednocze$nie sad zarzadza zachowanie stabilnego miejsca edukacji dziecka, podczas
sprawowania pieczy naprzemiennej nad mim, o ile za jego zmiang nie przemawiaja obiektywne
czynniki. W przeciwnym przypadku, sad powierzy wykonywanie wiadzy rodzicielskiej 1
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu z rodzicow, ograniczajgc wladze rodzicielskg drugiego
do okreslonych obowigzkow i uprawnier, w stosunku do osoby dziecka, o ile dobro dziecka za tym
przemawia, jednoczesnie ustalajac sposéb kontaktéw dziecka z drugim rodzicem i tego rodzica z
dzieckiem.”

6) Dokonuje sie zmiany tresci art. 113 (4) w taki sposob, aby otrzymat on nastgpujace brzmienie:

,Sad opiekunczy, orzekajge w sprawie kontaktow z dzieckiem, jesli zabezpieczenie najlepszego
interesu lub dobro dziecka tego wymaga zobowigze rodzicéw albo jednego z nich do okreslonego
postepowania, w szczegblnosci skieruje ich lub jego do placéwek lub specjalistéw zajmujacych sig
terapig rodzinng lub poradnictwem lub $wiadezgcych rodzinie inna stosowng pomoc Zz
jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych zarzadzen.”

7) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 113 (5) w taki sposéb, aby otrzymat on nastgpujace brzmieme:

.Sad opiekuniczy zmieni rozstrzygnigcie w sprawie kontakiéw i sprawowania pieczy nad dzieckiem,
jesli wymaga tego dobro dziecka - w sposob prowadzacy do zapewnienia zabezpieczenia
najlepszego interesu 1 dobra dziecka.”

8) Dodaje sie po art. 113 (6), art. 113 (7) o brzmieniu:

JArt, 113 (7) § 1. W sytuacji utrudniania lub uniemozliwiania kontaktu dziecka z rodzicem lub
obojgiem rodzicéw albo rodzica lub rodzicéw z dzieckiem w sposob bezpodredni lub poprzez
stosowanie innych form alienacji rodzicielskiej albo utrudniania sprawowania pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem lub niewyrazania zgody na sprawowanie takiej formy pieczy sad
podejmie dziatania prowadzgce do wyjasnienia przyczyny wystgpowania tego problemu, ktérymi
obejmie wszystkie osoby sprawujgce faktyczng, a nie tylko formalng piecze nad dzieckiem.

§ 2. Ponadto sad, jesli wymaga tego zabezpieczenie najlepszego interesu lub dobro dziecka skieruje
na terapie lub/ i szkolenie do kompetentnej placéwki lub specjalisty rodzica, ktéry niezasadnie
uniemozliwia lub utrudnia kontakty dziecka z drugim rodzicem lub drugiego rodzica z dzieckiem



albo stosuje inne formy alienacji rodzicielskiej albo niezasadnie utrudnia sprawowanie pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem lub niezasadnie nie wyraza zgody na sprawowanie takiej formy
pieczy lub w obszarze takich zachowan znajduje sie pod wplywem innych oséb lub zagraza
zdrowiu lub Zveiu swojego dziecka, w inny sposob.

§ 3. W sytuacji braku mozliwosci sastosowania lub braku skutecznosci dziatan okre§lonych w § 2
oraz dalszego niezasadnego utrudniania lub uniemozliwiania kontaktow dziecka z rodzicem lub
rodzicami albo stosowania innej formy alienacji rodzcielskiej albo niezasadnego utrudniania
sprawowania pieczy naprzemiennej nad dzieckiem lub niezasadnego nie wyrazania zgody na
sprawowanie takie] formy pieczy, na wniosek rodzica poszkodowanego dziecka sad ograniczy
kontakt z dzieckiem sprawcy lub sprawcom takiego zachowama, a W sytuacji poshugiwania sig
przez tego sprawcg lub przez tych sprawcow drastycznymi sposobami zakaze mu lub im kontaktu z
dzieckiem, az do momentu zaprzestania przez niego lub nich takich zachowan i zapewnienia

gwarancji trwatosci zaniechania negatywnej postawy.

§ 4. Jako alienacj¢ rodzicielska uwaza sig Swiadome lub nie$wiadome dziatania polegajgce na
wywolywaniu zaburzefi w prawidiowych relacjach pomiedzy dzieckiem, a co najmniej jednym z
jego rodzicéw. prowadzace do niszezenia ich wzajemnej pozytywnej wigzi i pozytywnych relacji,
bez okreslania efektéw tych dziatan jako jednolitego syndromu lub zespotu.

§ 5. Jako dzialania z zakresu alienacji rodzicielskiej uwaza sie manipulowanie strachem i lgkami,
sastraszanie oraz szantaz emocjonalny dziecka, utrudnianie kontaktow dziecka z jego prawidiowo
postepujacymi rodzicem lub rodzicami, wzbudzanie niecheci lub nienawisci u dziecka do jego
rodzica lub rodzicow oraz inne negatywne zachowania prowadzgce do niszczenia ich wzajernnych,
pozytywnych wiezi i relacji.”

Art. 2 Ustawa wehodzi w zycie po uptywie 30 dni od dnia ogtoszenia.

UZASADNIENIE

Niesp6inosé terminologii, stosowanej w ratyfikowane] przez Rzeczpospolitg Polskg Konwencji o
Prawach Dziecka i w Kodeksie Rodzinnym i Opiekuriczym, a takze nieprecyzyjnosé stanowiernia
Kodeksu Rodzinnego i Opiekuriczego powoduje niedostateczng ochrong inferesu i dobra dziecka
oraz implikuje stosowanie nieprawidiowego prawa zwyczajowego, W niektérych obszarach, w tym
powierzanie formalnej lub rzeczywiste) pieczy nad dzieckiem w rodzinach rozbitych osobom
stosujacym wobec niego przemoc 1 prawne utrzymywanie takiego stanu 1zeczy.

Niniejsza ustawa wprowadza zmiany, dotyczace uregulowania niezmiernie istotnego dla dobra i
interesu dziecka obszaru, zarazem precyzujac niektore jego aspekty.

1) Dokonanie zmiany artykulu 58 § 1a jest uzasadnione koniecznoscig zapewniena
przestrzegania prawa nieskrepowanego dostepu dziecka do obojga, jednakie prawidiowo
postepujacych rodzicéw i koniecznoscia zapewnienia prawidlowego sprawowania przez nich
pieczy nad nim wraz z jednoczesnym odejsciem od niezasadnej subiektywizacji kognicji sadu, w
tym obszarze, ktéra moze prowadzi¢ do powstawania nieprawidlowosci podczas postgpowania




sadowego' oraz do zbytniego wydiuzania 1 przewleklosci spraw, dotyczacych sprawowania pieczy
nad dzieckien’.

Wedlug oficjalnych danych Ministerstwa Sprawiedliwosci, opracowanych wediug stanu na
pierwsze polrocze 2017 roku nicktdre postgpowania w sprawach opickunczych, zawiste zaledwie w
pierwszej instancji toczyly sig nawet ponad 8 lat. w tym 6 ~ 12 miesiccy toczylo sie 11.841 spraw, 1
_ 2 lat — 4.988 spraw, 2 - 3 lat — 876 spraw. 3 - 5 Jat - 294 sprawy, 5 — 8 lat - 4] spraw. a powvzej 8
lat — 5 spraw’.

Pojgcie najlepsze zabezpieczenie interesu dziecka odnosi si¢ do art. 3 ust. 1 Konwencji o
Prawach Dziecka®, a pojecie dobra dziecka - do art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opickuriczego’
oraz do wprowadzanego niniejsza ustawa stanowienia art. 95 § 5 tego Kodeksu.

Zmiana stanowienia art. 58 § la Kodeksu rodzinnego | opiekunczego obejmuje rowniez
koniecznoéé zapewnienia dziecku stabilnego miejsca edukacji, © ile przeciwko temu nie
przemawiajg obiektywne przesianki.

W celu wlasciwego uregulowania sprawowania pieczy nad dzieckiem, w sytuacjl rozpadu zwigzku
jego rodzicow (rozwod, separacja, rozpad zwigzku nieformalnego) niezbgdna jest zmiana prawa
rodzinnego w kierunku prawidlowego sprawowania pieczy naprzemiennej (wspélnej) we
wszystkich obszarach, w ktérych jest to mozliwe.

Korzyéci wyplywajace z prawidlowego stosowania pieczy naprzemiennej potwierdzaja badania
naukowe, na co zwrécil uwagg m. in. sedzia Sadu Okrggowego W Gdansku — Wojciech Badz w
nagrodzonym przez Stowarzyszenie Sedziéw Rodzinnych w Polsce opracowaniu: Prawo dziecka do
obojga rodzicéw®, odnoszac si¢ do badan przeprowadzonych przez Linde Nielsen z Katedry
Edukacji na Uniwersytecie Wake Forest (USA)", wskazujacych na lepsze poczucie emocjonalne,
behawioralne i psychologiczne oraz zdrowie fizyczne i lepsze relacje z ojcami i matkami dzieci
wychowywanych w ramach pieczy naprzemiennej oraz do badan przeprowadzonych przez Roberta
Bausermana wskazujgcych na lepsze przystosowanie spoleczne dzieci wychowywanych w ramach
sprawowania tej formy pieczy, przy czym wediug badaf klinicznych przeprowadzonych przez
Bausermana sprawowanie pieczy naprzemiennej nie bylo korzystne w sytuacji wystepowania
silnego konfliktu pormigdzy rozwiedzionymi rodzicami, agresji i silnego zaniedbywania dziecka
przez jednego z rodzicow’.

1 Zoh. Zapis stenograficzny: Posiedzenie Komisji Rodziny 1 Polityki Spolecznej w dn. 27 maja 2014 r. (117.), Senat RP VIII Kadencja, Warszawa
2014, s. 6, 19. {Online]. Dosigpne w [ntemecie:

oA 75)

Ye2F11

ww.senat.gov. plielb o load® komisieposiedz, p2Fstenpgr
2 = w3 v lgj [dostep: 12.11.2019]. Por takz Wojewddka, Dziecko, rodzic i rozwod oraz
alienacja rodzic Wydanie Ii poprawione i wzupeinione, Krakow 2013, s. 17, 32 - 35 [Online]. Dosteprie w Internecie;

Lps: 3. Macdiej-wojewodka-(z -rodzic-i-rozwod-oraz-aliena a-rodzicielska hle I ol-
Wﬂg&mﬁ&m [dostep: 12.11.2019). M. Wojewddka, Alienacjo rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do polskich
requlacji prawnych. Jurysta Magazyn Prawniczy” 2017, or 12 (278), 5. 141in
2 poe Ministerstwo Sprawiedliwosd, Podstawowa infermacia o dzialainosci sqdow powszechnych — I péirocze 2017 roku na te poprzednich okresow
statysoycznych. ,Informator Statystyczny Wymiani Sprawiedliwodci”. 5. 24 (Online]. Dostepne w Internecie:

o) pov.pl/pl B i /d 77! [dostep: 12.11.2019).

3 Ibidem.
4Dz, U. 1991 Nr 120 poz. 526 2 péZn. zm.
5 j. Dz. U.z 2019 1. poz. 2086.
5 W. Badz, Prawo dziecka do wychowania przez oboje rodzicow edycja 2018, Konkursowa praca Wojclecha Badza (Online]. Dostgpne w Internecie:
Jalins . I 1.php?typ= = =0&irek=34 [dostgp: 12.11.2019]. ;
7 Nielsen, Parenting Plans for infants, Toddlers, and Preschooiers. Research and Issues. ,Journal of Divorce & Remartiage” 2014. vol. 55. lssue 4, 5.
315 - 333 {Online]. Dostgpne w Internecie: ht’tg;;[1www.bcha,015[gEtg[gg;can;gmfgglgaggﬁggmlgﬁgZQ}A—
Nielsen ggggnting?lang]ntm;g.m vRemarriage.pdf [dostep 12.11.20191.




W tym kontekscie nalezy wskaza¢, ze kierowanie si¢ dobrem dziecka i najlepszym interesem
driecka wymaga odréznienia konfliktu pomiedzy rodzicami od przyjmowania przez jednego z
rodzicow postawy niezasadnie izolujacej dziecko od drugiego rodzica lub dokonujgcej innych
form alienacji rodzicielskiej, w tym niezasadnie niewyrazajacej zgody na sprawowanie nad
ich wspoinym dzieckiem pieczy naprzemiennej i gotowosci do wspblpracy, w tym zakresie.

Niezasadne obcigZanie obojga rodzicéw wina za problem i ukrywanie go pod okresleniem
konfliktu jest niewlasciwe i szkodliwe dia dziecka oraz stoi w razacej sprzeczno$ci z art. 2
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej’ oraz art. 3 ust. 1 Konwencji 0 Prawach Dziecka®.

Do materialow zrédlowych, dotyczacych przykladowych polskich i miedzynarodowych badan,
wskazujacych na zdrowotne i rozwojowe problemy dzieci wychowywanych bez prawidiowego
udziatu ojcow i matek odnosi si¢ dalsza czgs¢ uzasadnienia.

2) Dodanie artykulu 58 § 1c uzasadnione jest niejednokrotnym brakiem niezbgdnych kompetencji
jednego lub obojga rodzicéw do prawidlowego sprawowania pieczy nad dzieckiem, co moze by¢
spowodowane nie tylko zlg wolg ale takze innymi czynnikami, takimi jak brak wiadciwej wiedzy
opiekuriczej i wychowawczej lub zaburzeniami rodzica, wzglednie rodzicow, czego wystepowanie
potwierdzajg badania naukowe' oraz koniecznoécia zapewnienia jak najszerszego dostepu dzieci do
miloéci i obecnoéci w ich zyciu obojga prawidlowo postepujacych rodzicow, niezaleinie czy
mieszkajg razem czy 0sobno.

Zebrane badania, dotyczace zaburzefi rozchodzacych si¢ rodzicow zostaly wskazane m. in. W
publikacji autorstwa Macieja Wojewodki: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska®.
Niektére z nich byly uprzednio opisane w publikacji Alicji Czeredereckiej i Ewy Wach: 4
Difficulties in Social Adaptation of Persons Experiencing Marital Failures, zamieszczone) W
periodyku wydawanym przez Instytut Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna w Krakowie:
Z zagadniet nauk sqdowych®.

3) Pomimo stanowienia art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, ze ,,Wladza rodzicielska
powinna byé wykonywana, tak jak wymaga tego dobro dziecka i interes spoleczny” oraz
powolywanie sie na dobro dziecka w art. 58 § 1, art. 58 § la, art. 96 § 2, art. 107 § 1, art. 107 § 2,
art, 119 § 2, art. 120 i art. 125 § 1 tego Kodeksu polskie ustawodawstwo nie definiuje pojecia
dobra__dziecka, co wplywa na nieprawidlowosci w stosowaniu prawa, zwlaszcza W
rozstrzygnieciach dotyczacych sprawowania pieczy nad dzieckiem, w rodzinach rozbitych, w tym

-

w sytuacjach zaistniatych na skutek orzeczenia przez sad rozwodu lub separacji jego rodzicow".

8 R Bauserman, Child Adjustment in Joint-Custody Versus Sole-CustodyArrangements: A Meto-Analytic Review. Journal of Family Psychology” 2002
val. 16 nr 1, 5. 91 - 102 [Gnline}. Dostgpne w Internecie: https.//www.apa.org/pubs/io urnais/releases/fam-16191.pdf [dastep: 12.11.2019].

Pz U 1997 or 78 poz. 483.
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1 75b. A. Czerederecka. E Wach, A Difficuities in Social Adoptation of Persons Experiencing Marital Failures. ,Z Zagadnier Nauk Sadowych” 1934, nr
XXX, $. 64 —77, M. Wojewddka, Dziecke ..., s. 36-37iin.

2 1 wojewddka, Driecko, rodzic i rozwod oraz lienacja rodzicielska. Wydanie If poprawione 1 uzupelrione. Krakéw 2015, 5. 36 - 37 {Online}.
Dostepne w Internecte:
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% 70b. M. Wojewodka, Dziecko ..., 5. 17, 32, 34, Zob. takze Goldenline, Forum Alienagja rodzicieiska [Orline]. Dostepne w I[nternecie:
hg_pﬂémww.gg]gﬁgg!me.pligg;gx{Za!g;ﬂggnwagig@l_;gnagig-mﬁgmie]&kg fdostep: 12.11.2019]. Facebook, Forum Alienacja rodzicielska [Online].
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Ochrona dobra wspélnych maloletnich dzieci malzonkéw jest takze przestankg niedopuszczalnosci
otzeczenia rozwodu lub separacji, gdyby 1o dobro miato ucierpieé na skutek wydania takiego
orzeczenia, o czym stanowig art. 56 § 2 1art. 61 (1) § 2 Kodeksu rodzinnego i opiekurczego.

Ograniczenie pojgcla dobra dziecka do niejednoznacznego przedstawiania go na plaszezyznie
normatywnej i doktrynalnej, charakterystycznego dla klauzal generalnych” jest dalece
niewystarczajace. Tym bardziej, z¢ sarbwno w orzecznictwie, jak i w pismiennictwie, w naszym
kraju wystepuje brak jednolitego zdefiniowania tego pojecia’®.

7 kolei na trudnoéci interpretacyjne, powstajace na skutek braku ustawowej definicji pojecia dobra
dziecka wskazuje literatura przedmiotu'’. :

Na wystepowanie wspomnianych nieprawidlowosci, W stosowaniu prawa wskazali m. in. byly
Prezes Najwyzszej Izby Kontroli, a zarazem byly sedzia rodzinny — Janusz Wojciechowski, podczas
seminaryjnego posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu Rzeczypospolite}
Polskiej, w dn. 27 maja 2014 roku, wskazujac ze dziecko jest najczesciej w takich sytuacjach
przedmiotem™® oraz Kierownik Zaktadu Psychologii Sadowej Instytutu Ekspertyz Sadowych im.
prof. dr Jana Sehna - dr Alicja Czerederecka, poruszajac w swojej publicystyce fakt, ze zdarza)g si¢
blgdy, brak obiektywizmu, niekompetencje 1 naruszanie zasad kodeksu etyczno-zawodowego przez
bieglych (sadowych)". :

Réwniez Rzecznik Praw Dziecka, w swojej informacji za 2017 rok wskazal na dokonane przez
siebie interwencje, dotyczace niewladciwego podchodzenia do dobra dziecka podczas rozstrzygnigt
sadowych 1 postgpowan w obszarach: udzielania ochrony cudzoziemcom, sprawowania wiladzy
rodzicielskiej, sprawowania pieczy przez rodzicow nad dzieckiem, wyshuchiwania dziecka,
zapewniania dziecku pieczy zastepczej, spraw adopeyjnych, ustalania pochodzenia dziecka,
realizacji kontaktoéw dziecka z rodzicem, postepowania w sprawach nieletnich, postgpowan z
zakresu objetych realizacjs przepisow dotyczacych przemocy W rodzinie, prawa dziecka do
godziwych warunkéw socjalnych, prawa dziecka do nauki, ochrony praw matoletnich
cudzoziemcow oraz z zakresu miedzynarodowego i europejskiego prawa rodzinnego™.

W tejze informacji Rzecznik Praw Dziecka wskazat, na wystepowanie nieprawidtowosci
dotyczacych praw dziecka, w takich obszarach jak: prawo do zycia i ochrony zdrowia, prawo do
wychowania w rodzinie, prawo do godziwych warunkéw socjalnych, prawo do nauki i prawo do
ochrony przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem, demoralizacja, zaniedbaniem oraz inoym
Ztym traktowaniem®'.

15 1 Mendecka, Klauzula dabra dziecka w Konwencji o Prawach Dziecka i w prawie polskim (wybrane problemy). ,Acta Universitatis Lodziensis”
2016, 77, 5. 31 [Online]. Dostgpne w Internecie: file//C:Users/ProBook/Desktop/ilanz 29%20d0bra%%20dziecka%20w%20Konwencii%h:
2420Prawach%20Dziecka%20i% 20w%20Prawie%20Polskim%2( (wybrane% 20problemy).pdf [dostep: 12 11.2019%
16 hidem, 5. 30 - 32.
17 70b. M. Cudowska, P. Pawluczuk — Bucko, Koncepcle nadrzednego interesy dziecka” - jako element sprawowania opieki nad dzieckiem -
analiza poréwnawcza na preykiadzie Polski { stanu Minnesota. [w:] Prawo makeriskie 1 jego relacje 2 innymi galeziami prawa. ,Kortowski Przeglad
Prawniczy”, s. 46, 51 [Online]. Dostepnie w Internecie: hitp: //wpia.uwm,edu.pl/czasopi i fauly/filesmploa . ie/6/43-52.pdf
[dostep: 12.11.2019].
12 Zapis ..., 5. 19
19 5 Czerederecka, Rodzinne osrodki diagnostyczno-konsultacyjne na cenzurowanym. ,Rodzina i Prawo. Kwartaluik Sedziéw Rodzinnych” 2013. nor
24.5.21
20 poecznik Praw Dziecka, Informacje o Drigfainoéel Rzecznika Praw Dziecka za rok 2017 oroz uwagi o stanie przestrzegania praw dziecka. Warszawa
2018, s. 455 - 502 [Onlinej. Dostgpne W Internecie: )
file.//CfUsers/ProBook/Desktopfinformacia o dzialalnoscy rzecznika prew deiecka za yok 2017.pdf [Dostgp: 12.11.2018].
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Aby zminimalizowaé¢ wystgpowanie takich sytuacji oraz w zwigzku z tym, ze art. 3 ratyfikowanej
przez Rzeczpospolitg Polska Konwencji 0 Prawach Dziecka™ stanowi co nastgpuje:

1. We wszystkich dziataniach dotyczgeych  dzieci, podejmowanych  przez publiczne  lub
prywatne instytucje opieki spolecznej. sgdy wladze administracyjne lub ciala ustawodawcze,
sprawq nadrzgdng bedzie najlepsze zabezpieczenie interesow dziecka.

2. Parstwa-Strony dzidlajg na rzecz zapewnienia dziecku ochrony i opieki w takim stopniu,
w jakim jest to niezbgdne dla jego dobra, biorgc pod uwage prawa i obowigzki jego rodzicow,
opickunéw prawnych lub innych oséb prawnie za nie odpowiedzialnych, i w tym celu bedg
podejmowaly wszelkie wlasciwe kroki ustawodawcze oraz administracyjne.

3. Pasistwa - Strony czuwajg, aby instytucje, stuzby oraz inne jednostki odpowiedzialne za opiekg
Jub ochrong dzieci dostosowaly si¢ do norm ustanowionych przez kompetenine wladze, w
szezegblnosci w  dziedzinach bezpieczehstwa, zdrowia, jak rowniez dotyczgeych wlasciwego
doboru kadr tych instytucji oraz odpowiedniego nadzoru.

ustawowe zdefiniowanie pojecia: dobra dziecka jest konieczne.

Oméwienie przykladowych polskich i migdzynarodowych badan, wskazujacych na zdrowotne 1
rozwojowe problemy dzieci wychowywanych bez prawidiowego udzialu ojcéw i matek zostalo
przedstawione m. in. w publikacji: Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacja rodzicielska®. Bardziej
szczegblowe odniesienie do tego zagadnienia znajduje si¢ réwniez w p. 7 uzasadnienia ustawy.

Nicktére ze wskazanych probleméw zostaly takze przedstawione podczas seminaryjnego
posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu RP, zorganizowanego wspdlnie 2z
Komisja Polityki Spolecznej i Rodzimy Sejmu RP we wspdlpracy z Komitetem Przestrogi przed
Oddzieleniem Rodzica, zatytulowanego: Alienacja rodzicielska jako przemoc wobec dziecka, w
sytuacji rozpadu zwiqzku jego rodzicéw - 27 maja 2014 roku™.

4) Dodanie artykulu 97 § 3 uzasadnione jest koniecznoscia zapewnienia warunkow do
prawidlowego wypelniania obowigzkéw rodzicielskich przez oboje rodzicéw, zgodnie ze
stanowieniem art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego, a w zwigzku z faktem, ze rodzice nie
dysponuja oryginalami dokumentacji lekarskiej, a czgsto legitymacjg szkolng i dowod tozsamoscl
posiada samo dziecko, dla prawidlowego wywiazywania si¢ z obowigzkow rodzicielskich, przez
oboje rodzicéw niezbedny jest m. in. dostgp ojca i matki do kopii dokumentacji medycznej i
szkolnej dziecka.

5) Dokonanie zmiany artykulu 107 § 2 uzasadnione jest analogicznie do uzasadnienia,
odnoszacego sie do dokonania zmiany art. 58 § la.

6) Dokonanie zmian artykulu 113 (4) i artykulu 113 (5) jest spowodowane koniecznoécia
odejscia od nieuzasadnionej subiektywnej kognicji sadu w sprawach, w ktorych zabezpieczenie
dobra dziecka wymaga zajecia jednoznacznej postawy oraz Koniecznodcig zapewnienia
najlepszego zabezpieczenia interesu drziecka, zgodnie z brzmieniem art. 3 ust. 1 Konwencji o

2 pyy (7. 1991 Nr 120 poz. 526 z péZn. zmianami
EMm Wojewadka, Dziecko..., 5. 6 - 12.
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Prawach Dziecka® oraz koniecznoscia sprecyzowania kognicji sadu, w kwestii rozstrzygania czy W
rozpatrywanym przypadku ma odnosié sic ona do obojga rodzicow czy do jednego z nich.

Zaniechanie, w tym zakresie moze skutkowa¢ zagrozeniem dla zdrowia. a nawet zycia dziecka,
czego przykiadem moga by¢ pojawiajace si¢ informacje medialne o zagrozeniach dla zdrowia (np.
wypadku pobicia)® ¥ 1 zycia® ™ dzicci. na skutek niewlasciwych postaw rodzicow, w tym 0
zabojstwach dzieci przez rodzicéw, przed czym niestety nie zostaly ochronione przez prawo.

O zab6jstwach dzieci przez ojcdéw - w Polsce informowaly m. in. Gazeta Lubuska®, Super Expres’
i Wprost?, a o zabdjstwach dzieci przez matki - W naszym kraju m. in. Faki24*, Gazeta
Pomorska™ i Super Ekspres™.

Przykladem zawodnosci sadowego zabezpieczenia interesu i dobra dziecka, nawet podczas
kontrolowanego przez kuratora jego spotkania z rodzicem — byla tragedia, ktéra wydarzyla si¢ 25
listopada 2018 roku — w Warszawie, zakoficzona $miercia tego dziecka oraz podejrzeniem 0
doprowadzenie do tej sytuacji przez ojca, ktory nastepnie popetnit samobdjstwo™.

Statystyki policyjne wskazuja na podejrzenia, ze w 2018 roku 12.404 o0s6b matoletnich zostato
dotknigtych przemoca w rodzinie®’.

A dotycza one jedynie przypadkow zgloszonych aktow przemocy, Z ktorych czedé oczywiscie
mogla by¢ forma alienacji rodzicielskiej, polegajacej w takich przypadkach —m. in. na wysnuwaniu
falszywych oskarzef o przemoc wobec dziecka lub o molestowanie seksualne dziecka - w celu
doprowadzenia do oddzielenia od niego drugiego rodzica.

Szymon Wéjcik, w publikacji: Przemoc fizyczna wobec dzieci wskazal, ze: Co roku notuje sig
kilkadziesigt praypadkow krzywdzenia dzieci ze skutkiem $miertelnym, a wéréd skutkéw przemocy
fizycznej wystepujg u dzieci: uszkodzenia mozgu i osrodkowego ukiadu nerwowego, uszkodzenia
jamy brzusznej, zlamania, wybicia zeb6w, naruszenia begbenkéw usznych, nosa 1 oczu oraz

3 g U, 1991 Nr 120 poz. 526 z péin. zm

6 £ake24, Ojciec pobit dziecko [Online]. Dosiepne w Intemecie: hup: /A fakt.ollojciec-pobil-dziecko [dostep 12112019}
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2 poki24, Matka zabita dziecko {Online). Dostgpne w Intermecie: Mmmmwmmm [dostep: 12.11.2019].
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przypalenia i oparzenia, a takze urazy psychiczne jak zespol stresu pourazowego. syndrom dziecka
maltretowanego. w tym ostabiona sfera emocjonalna driecka i zanizona jego samoocena, wycofanie
sie, slosowanie przemocy przez dziecko wobec innych osob, skrajna nieufnosé wobec obeych.
problemy w nawigzywaniu relacji rowiesniczych i relacji spolecznych oraz depresj 4%,

Analogiczne skutki u dzieci moga by¢ efektem niektorych form alienacyi rodzicielskiej.

7) Dodanie artykufu 113 (7) spowodowane jest konieczno$cia zapewnienia ochrony dzieciom
przed szkodliwym dla ich zdrowia. zycia i prawidlowego rozwoju problemem, jakim jest alienacju
rodzicielska oraz jego réznorodnymi negatywnymi konsekwencjami, w tym niezasadnym
utrudnianiem kontaktéw z rodzicem lub z obojgiem rodzicow, w sprawie ktorego 27 maja 2014
roku odbylo si¢ seminaryjne posiedzenie Komisji Rodziny 1 Polityki Spolecznej Senatu RP,
zorganizowane wspélnie z sejmowg Komisjg Polityki Spotecznej i Rodziny pt. Alienacja
rodzicielska - jako przemoc wobec dziecka, w sytuacji rozpadu zwigzku jego rodzicéw, z udziatem
profesjonalistéw zajmujgeych si¢ problemem alienacyt rodzicielskiej, przedstawicieli centralnych
organéw panstwa i o0séb dotknigtych tym problemem oraz konieczno$cig zapewnienia
prawidlowego funkcjonowania regulacii, dotvezacych sprawowania pieczy naprzemiennej nad
dzieckiem.

Oficjalny zapis wskazanego posiedzenia jest dostgpny na stronie Senatu RP¥.

Oméwienie badan na temat zagrozen dla dzieci, pozbawionych dostepu do obecnosci i mitosci
obojga rodzicéw zostato przedstawione w dwu pierwszych rozdziatach wspomnianej juz publikacji:

ziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska. Moga one dotyczy¢ zdrowia, zachowania 1
rozwoju dziecka”.

W drugim rozdziale tej publikacji zostaly przedstawione m. in. wnioski wyplywajgce z projektu
badawczego: Alienacja rodzicielska (PA) — wstepne badania nad problemem i jego skutkami w
Polsce, prowadzonego przez jej autora - Macicja Wojewodke oraz wnioski wyptywajace z innych
badan®.

W ramach tego projektu, oprécz przeprowadzania szczegolowych autorskich ankiet oraz
bezposrednich rozméw z osobami dotknigtymi problemem alienacji rodzicielskiej i specjalistami,
organizowania debat pomiedzy tymi osobami, w ramach autorskiej, nagrodzonej przez Komisj¢
Europejska i Ministerstwo Edukacji Narodowej — jako lider Europejskiego Roku Kreatywnosci 1
Innowacji w Polsce, w kategorii inicjatywy spoteczne - akeji spolecznej Wyalienowani rodzice
czytajy drieciom®, przeprowadzania obserwacii, studiowania materialéw i publicystyki, z tego
zakresu oraz z obszaréw pokrewnych zostato utworzone m. in. otwarte forum dyskusyjne, na temat
tego problemu - dla specjalistow z roémych branz, z udzialem 0s6b bezposrednio go
do$wiadczajacych, §. forum Alienacja rodzicielska, na portalu Goldenline®.

Niestety w jezyku polskim nie ukazaly si¢ na temat alienacji rodzicielskiej i jej roznorodnych
negatywnych skutkéw inne, w pelni profesjonalne publikacje, poza zapisem ze WSpomnianego

* 2apis ..., 5. 1—25.

1 70h. M. Wojewbdka. Dziecko ... 5.6~ 13.

“2 Ibidem, 5. 13 - 24.

a Fundacja Rozwoju Systernu Edukacyy, Europejski ..., 5. 20~ »

4 Goldenline, Forum Alienacja rodzicielska [Online]. Dostgpne w Internecie: hups:/fwww.goldenline plisrupy/Z sinteresowania/aliepncia-
radzicielska [dostep: 12.11.2015].



posiedzenia seminaryjnego® oraz opracowaniami, autorstwa Macieja Wojewodki®™, w tym

zamieszezonymi w profesjonalnym magazynie prawniczym” oraz w perodyku poswigconym
problematyce przemocy .

Ponadto w polskiej publicystyce. Z tego zakresu wystepuje chaos informacyjny, mieszajacy problem
alienacji rodzicielskiej ze zwykly alienacjq, konfliktem i walkg rodzicéw oraz z tzw. syndromem
(zespotem) alienacji rodzicielskiej (PAS), zwanym takze w Polsce tzw. syndromem lub zespolem
Garadnera, koncepcia krytykowang z powodu uproszczel 1 niedcistodci®. a w rzeczywistoscl

bedgcym grupa réznych zjawisk o réznym stopmu nasilenia®.

W tym kontekscie, okreSleme PAS wykazyje charakter marketingowy, a nie naukowy i nie

odzwierciedla w pelni faktycznie wystepujgcego problemu’.
Podobny chaos informacyjny daje si¢ zauwazy¢ rowniez w literaturze anglojezycznej.

Alienacja rodzicielska - to $wiadome lub nieswiadome dzialania polegajace na wywolywaniu
zaburzen w prawidtowych relacjach pomiedzy dzieckiem, a co najmniej jednym z jego rodzicow,
prowadzgce do niszczenia ich wzajemnej pozytywnej wiezi 1 pozytywnych relacji, bez okreélania
efektéw tych dzialari - jako jednolitego syndromu lub zespolu®.

Dziatania z zakresu alienacyi rodzicielskief - to manipulowanie strachem i lekami, zastraszanie Oraz
szantaz emocjonalny dziecka, utrudnianie kontaktéw dziecka z jego prawidiowo postepujacymi
rodzicem lub rodzicami, wzbudzanie niechec lub nienawidci u dziecka do jego rodzica lub
rodzicow oraz inne negatywne zachowania prowadzace do niszczenia ich wzajemnych,
pozytywnych wiezi i relacji*.

Do niektérych negatywnych efektow alienacyi rodzicielskiej dla dziecka amerykanski psychiatra
sadowy — dr Daniel J. Rybicki, z doéwiadczeniem sadowym na poziomie stanowym i federalnym
zaliczyl (za dr Philipem Michaelem Stahlem) takie skutki - jak problemy w relacjach i budowaniu
zwigzkéw intymnych, problemy z panowaniem nad gniewem i wrogodcig w relacjach, problemy
psychosomatyczne, problemy ze snem i z jedzeniem, luki w psychice i nadmierna zaleznosc¢,
konfliktowe podejécie do autorytetéw oraz poczacie uprawnienia do whasnej wscieklodei,
prowadzace do alienacji spotecznej™.

% zapis.., 5. 1-25

% 70b. M. Wojewodka, Dziecko ..., 5. 13 - 24, 43 - 60. M. Wojewddka, Allenacia rodzicielska i jej negatywne skutki oraz problemy dzlecka
wychowywanego przez jednego rodzica : referar inauguracyjny, wygloszony na posiedzeniu seminaryjnym Komisfi Rodziny i Politykd Spotecznej
Senatu Reeczpospolitef Polskigj - dn. 27.05 2014 roku. Krakéw 2018,s. 1~141iin

4 M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska - jako przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych. ,Magazyn Prawniczy Jurysia 2017. nr 12
(278),5 11 ~18,

*® . Wojewodka, Oddzielenie od rodzica i jego konsekwencje, ,Niebteska lina™ - dwumiesieczaik pofwiecony problematyce przemocy” 2017 , v 5
(112)z 2017 1,5 22~ 24

49 A Czerederecka, Syndrom oddzielenia od drugoplanowego opiekuna (PAS) - preydatnosc diagnozy w badaniach sgdowych, w kontekscie krytyki
zjawiska, ,,Nowiny Psychologiczne” 2005. or 3, 5. 31 —42.

% 74h, M. Wojewbdka, Alienacja rodzicielska 1 je negatywne skutki, @ tzw. syndrom (zespol) alienacji rodzicielskiej (PAS) — podstawowe réznice
[Online]. Dostepne w  Intemece: i st ] ‘ rziciel kutki-a~pas-
podstawowe-roznice [dostep: 12.11.2019].

5 Ihidem.

32 7ab. M. Wojewtdka, W interesie dobra dziecka | speteczenstwa [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://sites.google com/site/maciejwoiewodka
[dostep: 12.11.2015]. Por takze: Zapis, s. 1- 25. M. Wojewddka, Dziecko ..., 8. 13— 24. M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska i..,s1-14 M
Wojewddka, Alienacja rodzicielska — jako .., 5. 11-14

 Ipidem

5 p. 1. Rybicki, Parental Alienation And Enmeshment Issues In Child Custody Cases [Online). Dostgpie w Internecie:
hgp:;;wv.\w.fgg.nn.gg;[nfgigasig@ickﬁﬂ.g_@ [doseep: 12.11.2019). Zob. takie: M. Wojew6dka. Dziecko ... 5. 13
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Z kolei prof. Edward Kruk, z University of British Columbia wskazuje na wystepowanie u dzieci
poddawanych alienacyi rodzicielski¢f niskiego poczucia wlasnej wartosci, braku zaufania, depresji

oraz podatnosci na uzaleznienia, co spowodowane jest utratg zdolnodci do dawania 1 przyjmowania
milodci od rodzicow™.

Pierwszym krajem, ktéry w 2010 roku pedjat dzialania, w oparciu o sankcje karne przeciwko
stosowaniu alienacji rodzicielskiej byta Brazylia. W tym kraju, do przykladowych (ale nie
wylacznych) jej metod zostaty zaliczone takie postawy jak: stosowanie dziatan deprecjonujacych
rodzica, przeszkadzanie w sprawowaniu wladzy rodzicielskiej i w kontaktach z dzieckiem,
rozmysine ukrywanie przed rodzicem istotnych informacji dotyczacych edukacji, zdrowia i miejsca
samieszkania dziecka, falszywe oskarzenia wysuwane przeciwko rodzicom i dziadkom oraz zmiana
adresu dziecka, w celu utrudnienia jego kontaktu z rodzicem®. ‘

Jednak wyciaganie sankeji karnych wobec rodzica, w przypadku stosowania przez niego
alienacji rodzicielskiej nie jest wlasciwe, a moze by¢ nawet szkodliwe dla dziecka, co zostalo
wskazane w dalszej czeSci uzasadnienia.

Zajmujac sie tym problemem nalezy zwr6ci¢ uwage, ze alienacja rodzicielska 1 alienacja - 10 5§
zpelnie dwa rézme problemy, a alienacja rodzicielska nie jest tozsama z konflikiem lub walkg
rodzicéw. Alienacja rodzicielska jest forma przemocy, stosowanej $wiadomie lub nieswiadomie’.

Natomiast alienacja nie jest forma przemocy, a wedlug Stownika Jezyka Polskiego SJP to pojecie
oznacza:

1 poczucie obcosci; wyoebcowanie, odizolowanie sig od Srodowiska,
2. w prawie: przeniesienie prawa wlasnosci na inng osobg™.

Konflikt, wedtug Stownika Jezyka Polskiego - fo zetknigcie sig sprzecznych intereséw, poglgdow,
niezgodnosé rél, zatarg™.

Aby unikngé zamieszania, w tym obszarze nalezy takze zwrocié uwage, ze pomimo ostatnio
czasami promowanego okreslenia przemoe alienacyi rodzicielskiej nie jest ono terminem
naukowym, a marketingowym okresleniem promujgoej sig w ten sposéb niewielkie] grupy
spotecznej®.

Zatem dokonujac procedowania zmian Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego oraz inmych aktéw
prawnych nalezy unikaé powolywania si¢ na nienaukows, krytykowang z powodu uproszczen
i niescistosei koncepeje dr Richarda Gardnera tzw. syndromu (zespotu) alienacji rodzicielskiej
(PAS), przed poslugiwaniem si¢ ktéra zarazem przestrzega na swojej stronie internetowej
Amerykanskie Stowarzyszenie Psychologiczne (APA & co zostalo wskazane przez Macigja

55 g, Kruk, The Impact of Parental Alienation on Ghildren. ,Psychology Today” 2013 {April 25) [Online]. Dostepne w Internecie:
https:/fwww.psycholo 2 i i i /201304/the-impaci-parental-alienation-children [dostep: 12.11.2019]. Zob.
takze: M. Wojewodka, Dziecka ... 8. 13,
% Global Legal Momitor, Brazil: Parental Alienation Criminalized, ,Library of Congress”  [Online]. Dosiepne w Internecie:
http:/fwww.psvehologia.net.pi/serwis. php?level=028&1ok=2010 {dostep: 03.11.2019). Zob. takie: Alienacja rodzicielska zakazana ustawq w Brazylii.
Psvchologiamerpl Portal Psychologiczny” [Onlinel. Dostepne w Intemecie: httpu//www. psychologia.net rwis php?level=0288rok="
[dostep: 12.11.2019]

5 Por. Zapis ....s. 5—6, 78,9~ 10iin

5 Slownik Jezyka Polskiego SJP [Online]. Dostepne w Intemecie: https://sip.pl/alienacia [dostep: 12.11.2019].

5 Inidem [Online]. Dostepne w Internecie: hups//sip.pikonflike [dostgp: 12.11.2018 1.

% pacebook, Przemoc alienacji rodzicielskiej grupa otwarta [Online]. Dostgpne w internecie:

hﬂgs;!:’mvw,ggcebogk,ccmfpmogglieggg]iRgmzig'elglg‘gj [dostep: 12.11.2019]
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Wojewodke w publikacji: Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki. a tzw. syndrom (zespdl)
alienacji rodzicielskiej (PAS) — podstawowe réznice®.

Pojecie tzw. syndromu (zespolu) alienacji rodzicielskiej (PAS) nie zostalo rowniez uwzglednione w
opublikowanej przez World Health Organization (WHO) Migdzynarodowey Klasyfikacji Choréb
(International Classification of Diseases) - ICD 11%,

Natomiast pod pozycja QES2 tej klasyfikacji, wedtug jej stanu na kwiecien 2019 roku zostal
uwzgledniony problem, zwigzany z interakcjami interpersonalnymi w dziecinistwie. Pod jego
szczegolowym aspektem, zdefiniowanym pod pozycja QE52.0 znajduje sig: Problem dotyezgcy
relacji na linii opiekun - dziecko. okreslony jako: istotne i trwale niezadowolenie w relacji opiekun
- dziecko, zwigzane ze znacznymi zaburzeniami funkcjonowania®™,

W ramach tej definicji cze$ciowo miesci si¢ alienacja rodzicielska i jej réznorodne negatywne
konsekwencje, chociaz w tej definicji zostat ujety szerszy problem, a alienacja rodzicielska nie jest
bezposrednio wskazana.

Do faktu wskazujacego, ze negatywnych skutkéw alienacji rodzicielskiej nie da si¢ przedstawic¢ w
postaci jednoznacznego syndromu Jub zespotu — odniést si¢ jednoczesnie Maciej Wojewddka, m. in.
w publikacjach: Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacja rodzicielska® oraz: Alienacja rodzicielska
— jako przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych, zamieszczonej w nr 12 (278) 22017
roku Magazynu Prawniczego Ji urysta®.

Ponadto zajmujac si¢ tym aspektem problemu nalezy podkresli¢, ze publicznie krytykowane 53
nieakceptowalne w naszej kulturze poglady twércey koncepeji tzw. syndromu (zespolu) alienacji
rodzicielskiej (PAS) — dr Richarda Gardnera na temat pedofilii®’ oraz sposéb popelnienia przez niego
samobojstwa®®, do czego takze odnidst si¢ Maciej Wojewodka w publikacii: Alienacja rodzictelska
— jako przemoc w odniesieniu do polskich regulacji prawnych®.

Ten aspekt moglby zostaé wykorzystywany retorycznie, podczas atakéw na zwolennikow tej
koncepeji, w tym w hipotetycznej sytuacji powolywania sie na nig podczas procedowania zmian w
prawle.

Zdefiniowanie alienacji rodzicielskiej i wskazanie niemoznoSci przedstawienia jej efektéw w
postaci jednolitego syndromu lub zespolu oraz zdefiniowanie prowadzonych, w jej ramach
szkodliwych dzialan zawierajg art. 113 (7) § 4 i 113 (7) § 5 Kodeksu rodzinnego i
opiekuriczego.

American Psychological Assodiation (2008) Statement on Parental Alienction Syndrome [Online] Dosigpne w  Intemecie:

7 s news/oress/releases/2008/01/pas-syndrome.aspx {dostep: 12.11.2019].

@ 70b. M. Wojewddka, Alienacjo rodzicielske | jej negotywne skutkl, a ... i

% world Health Organization, JCD-11. International Ciassification of Diseases 11th Revision. The global standard for diagnostic health information

[Online]. Dostepre w Intemecie: hitps:/#icd.who jntien [dostep: 12.11 2019].

® hidem [Online). Dostepne w Internecie: hips:/icd who.inubrowse11/-nven?
=lwARQetwSctkH2X whBayGWvBNP. T1ESPOWBywQibZazdKKD

92547677013 [dostep: 12.11.2018].

% 70b. M. Wojewodka, Dziecka ... s. 13.

% Zob. M. Wojewddka, Alienacfa rodzicielska — joko ... s. 13.

5" Overview of Dr. Richard Gardner's Opinions on Pedophilia and Child Sexual Abuse. “The Leadership Council on Child Abuse & Intepersonal

Violence” [Online]. Dostepne w Intemnece: mg;mw@gmmm [dostep: 12.11.2019].

% partered Women, Battered Children, Custody Abuse. 27.04.201] [Online]. Dostgpne w Intenecie. hutpsncmbts. blegspot.com201 1/07/dr-richard-

gardner-complete-autopsy.htmi {dostgp: 12.04.2018]. )

“ Zob. M. Wojewodka, Alienacja rodzicielska ~ jako ... 12
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Ponize] zostalo przedstawionych kilka przykladow badan, dotyczacych svtuacji dzieci,
wychowywanych bez dostepu do prawidlowo postepujgeego ojea i matki, kiore zostaly wskazane -
w inauguracyjnym wyktadzie, wygloszonym w Senacie RP podczas wspomnianego seminaryjnego
posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spofecznej, zorganizowanego wspélnie z sejmowg Komisjg
Polityki Spolecznej i Rodziny™, a kidre wystepujg niezaleznie od ewentualnego stosowania
alienacji rodzicielskiej:

Malgorzata Kowanetz, z Instytutu Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna. na podstawie
przeprowadzonych badan wskazuje, ze zaréwno u dzieci, jak i u rodzicéw z rozbitych rodzin
wystepuja zaburzenia emocjonalne. Dominujgce zaburzenia u dzieci to Igk, agresja, zahamowanie,
zaburzenia zachowania oraz symptomy depresji”.

W publikacji Ronalda R. Rohnera oraz Roberta Veneziano, zamieszczone] w nr 5 z 2001 roku
"Review of General Psychology”, przygotowanej w oparciu o 100 badan przeprowadzonych w
latach 1941 — 2001 znajdujg sie informacje o wystepowaniu takich zaburzen u dzieci z
ograniczonym dostgpem do obecnosci i milosci ojca, jak np. spadek empatii, wzrost przemocy,
problemy z zachowaniem, zaburzenia psychiczne u syndw, mniejsze kompetencje spoteczne,
stabsze wyniki w nauce i problem borderline u dziewczynek oraz czgstsze popadanie w depresjg i
wzaleznienie od narkotykéw u obojga’.

Dr Alicja Czerederecka, w swojej publicystyce zauwaza, ze gdy glowna opieka nad dzie¢mi zostata
przejeta przez ojca, zanim osiagnely one wiek szkolny. pojawiaja si¢ u nich wahania samooceny,
niezaspokojona potrzeba bezpieczeristwa, niesamodzielnos¢, nieadekwatnosé w rozwigzywaniu
probleméw, izolowanie sig lub poszukiwanie wsparcia™.

Sam problem jest oczywiscie znacznie szerszy. Jednak w zwigzku z powyZzszym mozna stwierdzic,
ze z powodu, ze obecna konstrukcja i funkcjonowanie prawa rodzinnego przyczyniaja si¢ do
praktycznego oddzielania dziecka od ojca lub matki, w sytuacji rozchodzenia si¢ jego rodzicow -
wystepuje systemowa, prawna dyskryminacja dzieci wychowywanych w rozbitych rodzinach
wobec dzieci wychowywanych w rodzinach pelnych, gdyz wychowywanie dziecka bez
nieskrepowanego dostepu do prawidlowe postepujgcych ojca i matki naraza go na znacznie
czestsze wystgpowanie probleméw obejmujacych zaburzenia zdrowotne, emocji, rozwoju i
zachowania, niz dzieci wychowywanych w prawidlowo postepujacych rodzinach pelnych™.

Dodanie art. 113 (7) § 1 dotyczy ustawowego uregulowania nakazania przeprowadzania
postepowan, wyjasniajgcych przyczyny stosowania alienacji rodzicielskiej, ktére jak zostalo
wskazane powyze] mogg by¢ $wiadome lub nieswiadome, utrudniania sprawowania pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem oraz nie wyrazania zgody na sprawowanie takiej formy pieczy, co
pozwoli z kolei na prawidlowe zarzgdzenie dalszego postgpowania.

Zawiera zarazem imperatyw postepowania dla sadu, w tym odnoszacy si¢ do postaw oséb, ktére

faktycznie. a mie tylko formalnie sprawujg piecze nad dzieckiem, a ktére mogg w sposob
szkodliwy wplywaé na dziecko oraz na jego sytuacjeg, swojg postawg i zachowaniem. '

™ Zapis ..., 5. 5-7.

7t M. Kowanerz, Role deziadkéw w opiece nad dziecmi w rodzinach rozbitych, ,Newiny Psychologiczre™ 1999. nr 4 s. 15 - 21. Zob. take: M
Wojew6dka. Dziecko ... 5. 7.

" R P Rohner. R. A. Veneziano The Importance of Father’s Love; History and Contemporary Evidence, “Review of General Psychology™ 2001 nr
5(4)s. 382 -405. Zob. takie: M. Wojewddka, Dziecko ... s. 8.

% A Czerederecka, Manipulowanie dzieckiem przez rodzicw rywalizujqcych o udzial w opiece. Dziecko kizywdzone” 2008, nr 25 (4), 5. 7. Zob,
takze: M. Wojewddka. Dziecko ... 5. 6-7. :

7 Zob. M. Wojewddka Dziecko ... s. 67.
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Przyktadowo na badania, odnoszace si¢ do niewlasciwej postawy dziadkow. w tej sprawie, gdy taka
postawa ma miejsce. wskazala Malgorzata Kowanetz z Instytutu Ekspertyz Sadowych im. prof. dr
Jana Sehna w Krakowie. w swojej publikaciji: Rola dziadkéw w opiece nad dziecmi w rodzinach
rozbitych™. a na przyktad, z tego zakresu - w oparciu o swojg praktyke pracy psychologa - Joanna
Koziel podczas swojego wystapienia na posiedzeniu seminaryjnym Komisji Rodziny i Polityki
Spolecznej Senatu RP, 27 maja 2014 roku™.

Maciej Wojewddka, w swojej publicystyce przedstawit przyklad negatywne] postawy rodzicow
matki (dziadkéw) oraz jej rodzenistwa, niszczacych pozytywne relacje dzieci z ich ojcem, 0 czym
zostat on poinformowany podczas prowadzenia projektu badawczego: Alienacja rodzicielska (PA)
— wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce. W tym przypadku, wiodgca czg$¢
alienacji rodzicielskiej wydawala si¢ odbywa¢ poza relacjg matka — ojciec, 0s6b pelnoletnich,
kidrzy zarazem w ukryciu przed bliskimi matki w dalszym ciggu utrzymywali relacje seksualne”.

Dodanie art. 113 (7) § 2 i art. 113 (7) § 3 zawiera ustawowe uregulowanie dalszych koniecznych
dziatan, ktére powinny by¢ stosowane na rzecz wprowadzenia optymalnego postepowania, W
sytuacji niezasadnego utrudniania kontaktu dziecka z rodzicem i rodzica z dzieckiem, stosowania
innych form alienacji rodzicielskiej oraz niezasadnego utrudniania sprawowania pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem i niezasadnego nie wyrazania zgody na sprawowanie takiej formy
pieczy, ktore z jednej strony nie zagrazalyby dziecku odizolowaniem go od jednego z rodzicéw,
na skutek pozbawienia albo ograniczenia wolnosci tego rodzica lub pogorszeniem jego sytuacji
materialnej, na skutek ukarania tego rodzica grzywna, jako sankcji za utrudnianie kontaktow, a z
drugiej prowadzityby do prawidiowego sprawowania pieczy nad dzieckiem, w rodzinach rozbitych.

Istotnym aspektem tej innowacji jest nie powodowanie dodatkowej szkody i traumy dia
dziecka, zagraiajacych jego najlepszemu interesowi i dobru, w sytuacji, gdy jest ono
poddawane alienacji rodzicielskiej od jednego lub obojga rodzicow oraz zastosowanie jak
najlepszych dzialan, w tej sytuacji, w sposéb zgodny ze stanowieniem art. 3 Konwencji o
Prawach Dziecka™.

O sankejach finansowych dla rodzica oraz o zagrozeniach nimi, ktére s3 mozliwe do stosowania, w
sytuacji utrudniania kontaktéw stanowig art. 582 (1) § 2, art. 582 (1) § 3, art. 582 (1) § 4, art. 598
(15) i art. 598 (16) Ustawy z dn. 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego™.

Zaimplementowanie do polskiego systemu prawnego, bezposrednio odnoszacych si¢ do tej sytuacii
sankcji pozbawienia wolnosci moze hipotetycznie okaza¢ si¢ skutkiem lobbingu czgsci
oddzielonych od swoich dzieci ojcéw, a préby takich dziatafi byly uprzednio podejmowane®,
chociaz utrudnianie kontaktu dziecka z rodzicem moze juz byé¢, przynajmniej teoretycznie
sankcjoniowane, w oparciu o stanowienie art. 191 § 1 Kodeksu karnego®.

7 M. Kowanetz, Rola ... Zob takie: M. Wojewddka, Dziecko ..., s. 7

™ J. Koziel, Alienacja rodzicielsko i nieswiadomosé preemocy w zochowaniach rodzicGw, a opieka nad dzieckiem, [w:] Zapis ..., 5. § 10, Zobacz

akze: M. Wojewodka, Dziecko ..., 5. 22 -23.

7 M. Wojewédka, Dziecko ..., 5. 21.

7 Dz U. 1991 Nr 120 poz. 526 z péfn. zm.

.. Dz. U. z 2019 r. poe. 1460 z p6in, zm.

P Motyka, Nowy projekt dia ojcdw wuolczqoych x alienacjq rodzicielskq?. ,Omet” 22.06.2018 [Online]. Dostgpne w Intemecie:
phkraynowy-projeki-szansa-dla-oi alczacveh-z-alienacia-rodzicielska/v7100sb  [dostep: 12.11.2018] Zob. rtakze:

Komisja Praworzadnosci, Praw Czlowieka i Petycii, Wniosek o podjecie postgpowania w sprawie inicjatywy ustawodowcze] dotyczace) projektu

ustawy o zmiany Ustawy Kodeks rodzinny i opiekuriczy, Kodeks postgpowania cywilnego i Kodeks kerny. Druk nr 776. Senat Rzeczypospolite)

Polskiej. IX Kadencja. Warszawa 27.03.2018, s. 2 - 3 [Online] Dostgpne w [ntemecie: file:/iC: f ata/ 7

[dostepr 29.10.2019}.

Bl Zob. M. Wojewodka, Alienacja rodzicielska jako .., 5. 15. Zob. takie: v j. Dz. U. 22019 1. poz. 1950
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Ponadto te aspekty zadania maja rowniez trzy dodatkowe cele.

Po pierwsze: ochrong¢ dziecka od zostania poddanym bardziej drastycznym i wyrafinowanym. a
zarazem trudniejszym do zdiagnozowania formom alienacji rodzicielskiej. ktére mogly by byc
dokonywane przez niewlasciwie postepujacego rodzica w celu dgzenia, przez niego - do uniknigcia
sankcji finansowych lub karnych;

Po drugie: ochrone chronigcego dziecko rodzica, izolujacego swoje dziecko od zagrazajacego jego
zdrowiu lub zyciu drugiego rodzica, w sytuacji niemoznosci, zapewnienia dziecku niezwltocznej lub
niezbednej ochrony prawnej, a zarazem wysuwania wobec niego oskarzen o niezasadnie izolowanie
tego dziecka od zagrazajgcego mu rodzica.

Po trzecie: ochrone dziecka przed powierzeniem pieczy nad nim rodzicowi, zagrazajacemu jego
zyciu lub zdrowiu, swojg postawg lub zaburzeniami.

Nadmierna dlugosé postgpowan w sprawach opickuniczych oraz zagrozenia dla zdrowia i zycia
dzieci, w sytuacji niemoznosci zapewnienia im ochrony przez prawo, w kazdym groznym
przypadku, zostaly oméwione uprzednio, podczas uzasadniania stanowienia tresci odpowiednio art.
58 § la oraz art. 113 (4) i art. 113 (5) Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

Odnoszac si¢ do probleméw, dotyczacych przeprowadzania postgpowania sagdowego, W sprawach
opiekuriczych nalezy zarazem wskazac, ze przeprowadzane przez psychologéw opiniowanie w
sprawach rodzinnych jest uwazane przez nich - za najtrudniejsze pod wzglgdem merytorycznym 1
etycznym, a rodzice kwestionujg obiektywizm, rzetelnoéé 1 trafnoéé zastosowanych metod
diagnostycznych oraz kompetencje zawodowe psychologa®.

Jednoczednie, zdaniem dr Malgorzaty Toeplitz — Winiewskiej sqgdy rodzinne niemal calkowicie,
czesto wprost automatycznie, kierujq sig opinig psychologiczng, nie odnoszqgc jej konkluzji do
innych dowodow w sprawie®.

Na wystepowanie trudnoéci podczas rozstizygania problemu na drodze postgpowania sgdowego, w
tych przypadkach - majg wplyw, nie zawsze zadowalajace przypominanie i rozpoznawanie istoty
problemu przez dzieci i dorostych, podatnos¢ dzieci na sugestie, mozliwo$¢ wystepowania bigdow
podezas diagnostyki, problem z utrzymywaniem adekwatne; atmosfery podczas przeprowadzania
badaf, postugiwanie sig niezgodnymi z rzeczywistoscig skryptami zdarzen przez dzieci, problemy z
odréznieniem prawdziwych wspomnien od wyobrazeni przez dzieci, postugiwanie si¢ stereotypami
przez dzieci oraz wadliwe procedury, stosowane podczas gromadzenia materiatu $ledczego®™.

Stosowanie sankcji karnych i finansowych wobec rodzica byloby jednoczesnie niewlasciwe oraz
sprzecme z art. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej¥, w sytuacji poddawania szantazowi lub
manipulacjom tego rodzica, formalnie utrudniajgcego kontakt z dzieckiem przez osoby mu bliskie,

w celu doprowadzenia do przyjecia przez niego takiej postawy, a takie naciski miewaja miejsce®.

8 a1 Toepliz-Winiewska, Opieka nad dziecmi - standardy opiniowanta psychologicznega w sprowach rozwodowych, Psychologia wychowawcza”
2014 nr 5, s. 180. [Online). Dostepne w [nternecie: hitps://e-psyc holosiawychowawcza pl/api/files/view/67864.pdf [dostgp: 12.11.2019]

® Ibidem.

# A Memon. A. Vrij. R. Bull, Prowo § psychologia: Wiarygodnosc zeznart podezas procest dowodowego, przet. 1. Radzicki, Gdanisk 2010. 5. 233 -
242,

% Dz U. 1997 nr 78 poz. 483 z péin. zm.

% 70b. J. Koziel, Op. cit. Zobacz takze: M. Wojewodka, Dziecko ..., 5. 22 -23.
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Nie mozna takze bagatelizowaé sytuacji, gdy stosowanie alienacji rodzicielskie jest skutkiem
saburzef rodzica, ktory ja stosuje np. na skutek nieuzasadnionego leku o dziecko lub gdy ten rodzic
nie zdaje sobie swiadomosei ze swojej postawy, W tym obszarze. Zwhaszcza, ze odréznienie
swiadomodci i niewiadomosci postaw, W te] sprawie nie zawsze jest sprawg latwa i jednoznaczna.
Takze podczas postgpowania sgdowego.

Nalezy dodaé, ze pomimo, ze alienacja rodzicielska jest przemoca. przeciwdzialanie jej, W oparciu
o sankcje kamne nie jest optymalne z punktu widzenia terapii®’.

Wprowadzenie zmian, zawartych w niniejszej ustawie nie wymaga wydania aktow
wykonawezych i nie stoi w sprzeczno$ci z prawem Unii Europejskiej. Nie wymaga takie
poniesienia dodatkowych nakladéw finansowych.

87 b, Glaser, Jak sobie radzi¢ z problemem krzywdzenia i zantedbywania emocjonalnego - dalszy rozwd] ram konceptuolnych (FRAMEA), przel. A.
Czajkowska-Blazigk Dziecka krzywdzone” 2011, vol. 10 ar 4 (37), 5. 26 [Online}. Dostepne W Internecie:

hup:#fdds pliwp-consent/uploads/2016/05/Glaser. D 201 11 Jak _sobie radzic z_problemem.odf [dostep: 14.12.2018] Zob rakse: M. Wojewddka,
Trudnosci w prawnej ochronie dziecka przed przemocq {Online]. Dostepne w Intermecie:

htips./isites.google comysite/matiefwol gwgslkiqmmm;gﬁmﬂﬂ:mwmm [dostep: 14.12.2018]
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