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Na podstawie art. 63 Konstytucji RP oraz art. 2 pkt. 3 ustawy z dnia 11 lipca 2014 o
petycjach zwracam sig — w interesie publicznym — z petycjg o opracowanie narodowego

programu dla rodzin, w ktérych wystepuje alienacja rodzicielska
UZASADNIENIE

Alienacja rodzicielska zostata okre$lona przez amerykariskiego psychiatre sadowego —dr
Douglasa Darnalla jako zespét swiadomych, badZ nieswiadomych zachowar prowadzacych
do powstawania zaburzen w relacjach pomiedzy dzieckiem, a drugim rodzicem. Mozna do
niej zaliczy¢ zastraszanie dziecka, manipulowanie jego psychikg, postawa, emocjami i
przekonaniami, izolowanie dziecka od drugiego rodzica, utrudnianie ich wzajemnych
kontaktéw i uzyskiwania informacji o dziecku.

Jest ona bagatelizowanym i marginalizowanym problemem spotecznym, ktéry dotyka w
gtéwnej mierze w dzieci w sytuacji gdy dochodzi do rozpadu zwigzku partnerskiego lub
mafzenskiego. Dziecko decyzjg sadu trafia do rodzica, ktéry sprawuje nad nim gtéwna
opieke. Rodzic ten czgsto w wyniku uprzedzen, zaburzen czy innych przestanek doprowadza
do ograniczenia lub zniszczenia wiezi z drugim rodzicem. Gtéwna potrzebg dziecka, zaraz po
zaspokojeniu potrzeb fizjologicznych, jest potrzeba bezpieczenstwa, potrzeba kontaktu a
przede wszystkim szacunku i uznania. Nie moze by¢ ono przedmiotem w rekach rodzica,
ktéry prébuje sie zemsci¢ na drugim rodzicu za nieudany zwigzek.

Jednym z gtéwnych praw dziecka, jest jego prawo do obojga rodzicéw. Dziecko
potrzebuje kontaktéw z obojgiem rodzicéw, chce by¢ przez nich kochane i wspierane bez
wzgledu na relacje jakie miedzy nimi zachodzg. Nie mozna dziecka pozbawiaé zadnego z
rodzicow, gdyz godzi to w jego dobro i narusza jego proces dojrzewania. Dzieci powinny
posiadac zaréwno wzdr i pierwiastek meski oraz zeriski, by mogto sie prawidtowo rozwijaé.
Brak ktéregokolwiek z rodzicow wyrzadza szkodliwe dla dziecka zaburzenia
psychoemocjonalne i spoteczno — moralne. Dziecko niewtasciwie postepuje i jego

zachowanie ulega pogorszeniu. Dodatkowo fakt nieposiadania jednego z rodzicéw odbija



sig na jego otoczeniu i zdrowiu. Dziecko musi mie¢ poczucie, ze ma przy sobie dwoje
kochajacych rodzicow.

Wielu rodzicéw, ktérzy zostaja odsuwani od dziecka szukajg pomocy, wsparcia aby
odzyska¢ kontakt z dzieckiem. Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne oraz Sekcje
Wsparcia Rodzin przy Osrodkach Pomocy Rodzinie nie posiadajg dostatecznej wiedzy ani
umiejetnosci w zapobieganiu stosowania alienacji rodzicielskiej. Narodowy program mogtby
pokaza¢ skale problemu, dawa¢ wsparcie i rodzicom szukajgcym pomocy, podnosié
kwalifikacje psychologéw i pedagogéw, zwigksza¢ swiadomoséé u sedzidw, kuratordw i
biegtych, przede wszystkim dawac dzieciom szanse na wychowywanie przez oboje
rodzicow. Do takiego projektu mozna by wiaczy¢ takie szkoty, ktére by opracowaty
odpowiedni program wsparcia dzieci izolowanych od rodzicéw. Rozwody sie zdarzaja, ale
nie mozemy dopuscic¢ do cierpier tysigcy dzieci, ktdre przez miesigce a nawet lata nie widza
jednego z rodzicow. Trzeba zapobiega¢ takze swiadomym rezygnacjom ojcow z prawa do
wychowywania wtasnego dziecka, oduczyc¢ ich porzucania potomstwa, zwiekszyé cheé troski
o dar od Boga jakim jest dziecko. Rodzice sa oboje powotani przez nature i Boga by
przygotowac dziecko do Zycia w spoteczeristwie. Dziecku trzeba zapewni¢ duza doze uwagi
podczas rozpadu zwigzku jego rodzicéw. Nie unikniemy rozwodéw, ale przygotujemy dzieci
do normalnego Zycia, zapewnimy im kontakt z rodzicami, bedziemy wspiera¢ cztonkéw tych
rodzin, aby kontynuowaty wspélne wychowanie dzieci.

Nie proszg o ten program dla siebie, prosze o opracowanie takiego programu dla wielu
przysztych i obecnych rodzicéw. Na edukacje nigdy nie jest za péino, dlatego prosze o
objecie rodzin dodatkowa, wzmozong opieka. Chciatbym aby zainicjowano,
przeprowadzono i kontynuowano ten program z kazdym nowym rokiem. Troszczmy sie o
nasze dzieci, udzielajmy wsparcia ich rodzicdw, przekonujmy wszystkie placéwki do

wzajemnego wsparcia



