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WNOSZĄCY PETYCJĘ: petycja zbiorowa  

Organizacja „Wolni Uczniowie i Studenci”. 

PRZEDMIOT PETYCJI: 

Podjęcie inicjatywy ustawodawczej dotyczącej zniesienia wszystkich obostrzeń 

i restrykcji epidemicznych w Polsce (w tym nakazów, zakazów, ograniczeń) aktualnie 

obowiązujących, a w szczególności uchylenie aktów prawnych i przepisów, które 

wprowadziły obostrzenia i restrykcje.  

Wprowadzenie ustawowego zakazu stosowania w przyszłości jakichkolwiek restrykcji 

epidemicznych i dyskryminowania osób niezaszczepionych. 

UZASADNIENIE WNOSZĄCYCH PETYCJĘ: 

Autorzy petycji wskazali, że restrykcje i obostrzenia epidemiczne aktualnie 

obowiązujące w Polsce i na świecie, m.in. nakaz zakrywania ust i nosa, trzymanie 

dystansów, zamykanie przedsiębiorstw, wprowadzanie zdalnego nauczania, masowych 

lockdownów czy kwarantann są nieskuteczne. Przemawiają za tym szerokie badania 

naukowe, medyczne oraz wypowiedzi ekspertów w dziedzinie medycyny. W związku z tym 

wnoszą o zniesienie wszystkich obostrzeń i restrykcji epidemicznych w Polsce oraz postulują 

o ustawowy zakaz wprowadzania w przyszłości jakichkolwiek restrykcji epidemicznych  

i dyskryminowania osób niezaszczepionych. 

STAN PRAWNY:  

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób 

zakaźnych u ludzi w celu zapobiegania szerzeniu się zakażeń i chorób zakaźnych  

(Dz. U. z 2021 r. poz. 2069 ze zm.) w art. 21d określa: szczepienia ochronne przeciwko 

COVID-19 są przeprowadzane na podstawie skierowania określonego w przepisach 

wydanych na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta  

i Rzeczniku Praw Pacjenta. 

Zgodnie z art. 34 wskazanej ustawy, osoby chore na chorobę zakaźną albo osoby 

podejrzane o zachorowanie na chorobę zakaźną mogą podlegać obowiązkowej hospitalizacji, 

izolacji lub izolacji w warunkach domowych (ust. 1). Osoby, które były narażone na  

chorobę zakaźną lub pozostawały w styczności ze źródłem biologicznego czynnika 

chorobotwórczego, a nie wykazują objawów chorobowych, podlegają obowiązkowej 

kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu, jeżeli tak postanowią organy inspekcji 

sanitarnej przez okres nie dłuższy niż 21 dni, licząc od dnia następującego po ostatnim dniu 

odpowiednio narażenia albo styczności (ust. 2). Obowiązkowa kwarantanna lub nadzór 

epidemiologiczny mogą być stosowane wobec tej samej osoby więcej niż raz, do czasu 

http://lex.senat.pl/#/document/17532755?unitId=art(30)ust(1)&cm=DOCUMENT
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stwierdzenia braku zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego (ust. 3).  

Zakazuje się opuszczania miejsca izolacji lub izolacji w warunkach domowych oraz 

kwarantanny - chyba, że dana osoba wymaga hospitalizacji albo organ inspekcji sanitarnej 

postanowi inaczej. 

Na mocy art. 46a ustawy w przypadku wystąpienia stanu epidemii lub stanu zagrożenia 

epidemicznego o charakterze i w rozmiarach przekraczających możliwości działania 

właściwych organów administracji rządowej i organów jednostek samorządu terytorialnego, 

Rada Ministrów może określić, w drodze rozporządzenia, na podstawie danych przekazanych 

przez ministra właściwego do spraw zdrowia, ministra właściwego do spraw wewnętrznych, 

ministra właściwego do spraw administracji publicznej, Głównego Inspektora Sanitarnego 

oraz wojewodów: 1) zagrożony obszar wraz ze wskazaniem rodzaju strefy, na którym 

wystąpił stan epidemii lub stan zagrożenia epidemicznego, 2) rodzaj stosowanych rozwiązań 

- w zakresie określonym w art. 46b - mając na względzie zakres stosowanych rozwiązań oraz 

uwzględniając bieżące możliwości budżetu państwa oraz budżetów jednostek samorządu 

terytorialnego. 

Zgodnie z art. 46b ustawy w rozporządzeniu, określonym w art. 46a, można ustanowić:  

- ograniczenia, obowiązki i nakazy, o których mowa w art. 46 ust. 4;  

- czasowe ograniczenie określonych zakresów działalności przedsiębiorców;  

- czasową reglamentację zaopatrzenia w określonego rodzaju artykuły;  

- obowiązek poddania się badaniom lekarskim przez osoby chore i podejrzane o 

zachorowanie;  

- obowiązek stosowania określonych środków profilaktycznych i zabiegów;  

- obowiązek poddania się kwarantannie i miejsce kwarantanny;  

- czasowe ograniczenie korzystania z lokali lub terenów oraz obowiązek ich 

zabezpieczenia;  

- nakaz ewakuacji w ustalonym czasie z określonych miejsc, terenów i obiektów;  

- nakaz lub zakaz przebywania w określonych miejscach i obiektach oraz na 

określonych obszarach;  

- zakaz opuszczania strefy zero przez osoby chore i podejrzane o zachorowanie;  

- nakaz określonego sposobu przemieszczania się;  

- nakaz zakrywania ust i nosa, w określonych okolicznościach, miejscach i obiektach 

oraz na określonych obszarach, wraz ze sposobem realizacji tego nakazu. 

Na podstawie art. 46bb ustawy nieprzestrzeganie obowiązku zakrywania ust i nos, 

w określonych okolicznościach, miejscach i obiektach oraz na określonych obszarach, 
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stanowi uzasadnioną przyczynę odmowy sprzedaży, o której mowa w art. 135 ustawy z dnia 

20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczeń (Dz. U. z 2021 r. poz. 281, 720, 1023 i 1655). 

DZIAŁANIA POWIĄZANE: 

Na podstawie art. 46a i art. 46b pkt 1–6 i 8–13 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.  

o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi Rada Ministrów 

w dniu 25 lutego 2022 r. wydała rozporządzenie zgodnie z którym do 31 marca 2022 r. 

nakazuje się zakrywanie, przy pomocy maseczki, ust i nosa:  

1) w środkach publicznego transportu zbiorowego w rozumieniu art. 4 ust. 1 pkt 14 

ustawy z dnia 16 grudnia 2010 r. o publicznym transporcie zbiorowym, na statkach 

pasażerskich w żegludze krajowej (…), przeznaczonych lub używanych do przewozu osób;  

2) w miejscach ogólnodostępnych, w tym:  

a) na terenie nieruchomości wspólnych, określonych w art. 3 ust. 2 ustawy o 

własności lokali oraz na terenie takich nieruchomości o innych formach posiadania,  

b) w zakładach pracy, jeżeli w pomieszczeniu przebywa więcej niż 1 osoba, chyba 

że pracodawca postanowi inaczej,  

c) w budynkach użyteczności publicznej przeznaczonych na potrzeby administracji 

publicznej, wymiaru sprawiedliwości, kultury, kultu religijnego, oświaty, szkolnictwa 

wyższego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, społecznej lub socjalnej, obsługi 

bankowej, handlu, gastronomii, usług, w tym usług pocztowych lub telekomunikacyjnych, 

turystyki, sportu, obsługi pasażerów w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym, 

morskim lub wodnym śródlądowym; za budynek użyteczności publicznej uznaje się także 

budynek biurowy lub socjalny,  

d) w obiektach handlowych lub usługowych, placówkach handlowych lub 

usługowych i na targowiskach (straganach);  

3) w trakcie sprawowania kultu religijnego, w tym czynności lub obrzędów religijnych,  

w budynku przeznaczonym na potrzeby kultu religijnego oraz na cmentarzu;  

4) przez uczniów oraz osoby zatrudnione w szkole lub placówce oświatowej – poza 

czasem zajęć edukacyjnych, chyba że kierujący takim podmiotem postanowi inaczej;  

5) przez studentów, doktorantów, uczestników studiów podyplomowych, kształcenia 

specjalistycznego i innych form kształcenia, osoby zatrudnione w uczelni i inne osoby 

prowadzące w niej zajęcia (…) w instytutach badawczych, naukowych PAN – poza czasem 

zajęć na terenie uczelni, instytutu lub federacji, chyba że odpowiednio rektor, dyrektor 

instytutu lub prezydent federacji postanowi inaczej. 

Do dnia 31 marca 2022 r. osoba przekraczająca granicę Rzeczypospolitej Polskiej, 

http://lex.senat.pl/#/document/16788218?unitId=art(135)&cm=DOCUMENT
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stanowiącą granicę zewnętrzną w rozumieniu art. 2 pkt 2 rozporządzenia (UE) 2016/399, jest 

obowiązana okazać funkcjonariuszowi Straży Granicznej negatywny wynik testu 

diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2 w języku polskim albo w języku angielskim 

wykonanego, przed przekroczeniem granicy, w okresie 24 godzin, licząc od momentu 

wyniku tego testu (§ 3) rozporządzenia.  

Zgodnie z § 4 ust. 2 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 lutego 2021 r.  

w sprawie chorób zakaźnych powodujących powstanie obowiązku hospitalizacji, izolacji  

lub izolacji w warunkach domowych oraz obowiązku kwarantanny lub nadzoru 

epidemiologicznego (Dz.U. z 2021 r. poz. 351 ze zm.) zakończenie izolacji następuje:  

1) po 24 godzinach bez gorączki bez używania leków przeciwgorączkowych oraz  

z poprawą kliniczną, ale nie wcześniej niż po 7 dniach od dnia wystąpienia objawów -  

w przypadku pacjenta z objawami klinicznymi:  

a) w izolacji szpitalnej albo w izolatorium, chyba że lekarz sprawujący opiekę nad 

pacjentem przedłuży okres tej izolacji,  

b) w izolacji w warunkach domowych, chyba że lekarz podstawowej opieki 

zdrowotnej, który udzielił teleporady lub porady w warunkach domowych nie wcześniej niż 

w szóstej dobie odbywania tej izolacji, przedłuży okres jej trwania;  

2) po 7 dniach od wykonania testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2 

będącego podstawą do nałożenia izolacji - w przypadku pacjenta bez objawów klinicznych, 

chyba że lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, który udzielił teleporady lub porady  

w warunkach domowych nie wcześniej niż w szóstej dobie od momentu wykonania tego 

testu, przedłuży okres jej trwania;  

3) w przypadku odbywania izolacji w warunkach domowych:  

a) osób uczestniczących w udzielaniu świadczeń opieki zdrowotnej,  

b) żołnierzy i pracowników Sił Zbrojnych RP, żołnierzy wojsk obcych i ich 

personelu cywilnego, żołnierzy, funkcjonariuszy i pracowników Służby Kontrwywiadu 

Wojskowego i Służby Wywiadu Wojskowego, funkcjonariuszy Policji, Straży Granicznej, 

Agencji Bezpieczeństwa Wewnętrznego, Agencji Wywiadu, Centralnego Biura 

Antykorupcyjnego, Państwowej Straży Pożarnej, Służby Ochrony Państwa oraz Służby 

Więziennej - również w przypadku uzyskania negatywnego wyniku testu w kierunku SARS-

CoV-2, którego wynik jest przekazywany do systemu teleinformatycznego (…) ochrony 

zdrowia, jednak nie wcześniej niż w piątej dobie odbywania tej izolacji. 

Zgodnie z § 2 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie 

obowiązkowych szczepień ochronnych - obowiązkiem szczepień ochronnych są objęte 

http://lex.senat.pl/#/document/68624611?unitId=art(2)pkt(2)&cm=DOCUMENT
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następujące choroby zakaźne: błonica; gruźlica; inwazyjne zakażenie Haemophilus 

influenzae typu b; inwazyjne zakażenia Streptococcus pneumoniae; krztusiec; nagminne 

zakażenie przyusznic (świnka); odra; ospa wietrzna; ostre nagminne porażenie dziecięce 

(poliomyelitis); różyczka; tężec; wirusowe zapalenie wątroby typu B; wścieklizna; zakażenia 

wywołane przez rotawirusy. 

INFORMACJE DODATKOWE: 

Zgodnie z informacjami przekazanymi przez Prezesa Rady Ministrów – p. Mateusza 

Morawieckiego oraz Ministra Zdrowia – Adama Niedzielskiego na konferencji prasowej  

w dniu 23 lutego 2022 r. - Ostatnie dni to znaczny spadek liczby zakażeń koronawirusem  

w Polsce. Wszystko za sprawą naszego odpowiedzialnego zachowania oraz szczepień 

przeciw COVID-19, które są najskuteczniejszą bronią w walce z wirusem. Od 1 marca br. 

zaczną obowiązywać łagodniejsze zasady bezpieczeństwa. Brak limitu osób w sklepach, 

restauracjach i ponowne otwarcie klubów i dyskotek. Dziś widzimy po wielu konsultacjach 

medycznych i obserwacji tego, co się dzieje w innych krajach, że można zalecić daleko idące 

zmiany. Można znieść znaczącą część wszystkich ograniczeń, które były do tej pory 

obowiązujące. Znieść te restrykcje, które towarzyszyły nam właściwie przez wiele miesięcy 

– poinformował premier Mateusz Morawiecki.  

Od 1 marca zostanie zniesionych większość obostrzeń, a zostaną te, które są konieczne. 

Od 1 marca znosimy niektóre zasady bezpieczeństwa, które obowiązywały do tej pory. 

(…) Przestaną obowiązywać m.in. wszystkie limity osób – w tym w sklepach, restauracjach, 

miejscach kultury, transporcie, a także podczas spotkań i imprez.  

Od 1 marca br. wciąż będą przestrzegane niektóre obostrzenia. To m.in. zasady 

dotyczące noszenia maseczek, izolacji, kwarantanny dla współdomownika oraz kwarantanny 

przyjazdowej (dla osób bez ważnego UCC).  

 Zakrywanie nosa i ust za pomocą maseczki w przestrzeniach zamkniętych  

Pamiętaj, że maseczkę musisz nosić w takich miejscach jak autobus, sklep czy kino. 

Obecnie nos i usta można zasłaniać tylko za pomocą maseczki. Chusty i szaliki nie są 

dozwolone, ponieważ nie spełniają swojej podstawowej funkcji, nie chronią przed wirusem!  

 Izolacja w przypadku zakażenia COVID-19. 

Jeśli zachorujesz, bez zmian będziesz musiał poddać się izolacji. Izolacja to 

odosobnienie osoby zakażonej COVID-19 z pozytywnym wynikiem testu. 

Izolacja trwa 7 dni, jeżeli nie wystąpiły objawy COVID-19. Lekarz POZ może podjąć 

decyzję o konieczności jej przedłużenia, jeżeli stan zdrowia będzie tego wymagał. 

Inne zasady izolacji obowiązują, jeśli wykonujesz zawód medyczny, jesteś żołnierzem 
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1
 https://www.gov.pl/web/koronawirus/od-marca-lagodniejsze-zasady-bezpieczenstwa-sprawdz-co-sie-zmieni  

lub funkcjonariuszem. Twoja izolacja trwa: 

 7 dni (od uzyskania pierwszego dodatniego wyniku testu w kierunku SARS-CoV-2), 

 l5 dni (gdy wynik testu wykonany nie wcześniej niż w piątej dobie jest negatywny). 

 Kwarantanna dla współdomownika osoby zakażonej COVID-19 

Kwarantanna to odosobnienie osoby zdrowej, z powodu ryzyka zakażenia. Takie 

ryzyko istnieje, jeśli mieszkasz z osobą, która jest zakażona koronawirusem. 

Jeśli mieszkasz z osobą chorą, kwarantanna trwa tyle, ile izolacja współdomownika. 

Przez 30 dni od zakończenia choroby osoby, które zakończyły izolację lub 

hospitalizację nie zostaną objęte kwarantanną z powodu zamieszkiwania z osobą objętą 

izolacją. 

 Kwarantanna przyjazdowa (dla osób bez ważnego UCC) 

Kwarantanna obowiązuję także kiedy wracasz z zagranicy (tylko w sytuacji, kiedy nie 

masz ważnego UCC) i trwa 7 dni
1
. 

Minister Zdrowia – Adam Niedzielski na konferencji prasowej 24 marca 2022 r. 

poinformował o zniesieniu od 28 marca br. obowiązku noszenia maseczek, z wyłączeniem 

podmiotów leczniczych. Poinformował także o zniesieniu izolacji domowej, kwarantanny 

domowej dla współdomowników i wszystkich kwarantann związanych z wjazdem do Polski. 

Minister wyjaśnił, że pacjenci, u których test wykryje zakażenie koronawirusem, będą na 

zwykłych zasadach otrzymywali zwolnienia lekarskie i będą, mając świadomość zagrożenia, 

musieli sami izolować się w domu. Doprecyzował także, że kwestią tych izolacji nie będzie 

już zarządzał SANEPID. 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/od-marca-lagodniejsze-zasady-bezpieczenstwa-sprawdz-co-sie-zmieni
https://tvn24.pl/polska/koronawirus-w-polsce-zmiany-w-sprawie-obostrzen-pandemicznych-od-28-marca-zniesiony-obowiazek-noszenia-maseczek-jest-jeden-wyjatek-5647217

