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Skutki eksperymentow medycznych przeprowadzanych
na kobietach i dzieciach w niemieckich obozach koncentracyjnych

Results of medical experiments conducted on women and children
in German concentration camps

Eksperyment znany jest medycynie od zarania dziejow. Nie da si¢ bowiem
rozwijac tej nauki bez mozliwosci sprawdzenia wynikéw badan na organizmie
zywym, w tym rowniez na czlowieku. Jednakze, aby mogly zosta¢ przeprowa-
dzone, nalezy przestrzega¢ nie tylko wymogow prawnych, lecz przede wszystkim
zasad wynikajacych z etyki lekarskiej, majacych swoj wyraz w przysigdze Hi-
pokratesa oraz wartos$ci wyrazajacych si¢ poszanowaniem godnosci osoby ludz-
kiej. Niestety zapomniato o tym okolo 300 niemieckich lekarzy, ktorzy z réznych
wzgledow, czy to dla osobistej kariery, czy w trosce o swoiste dobro nauki wyko-
nywali je na kobietach i dzieciach bedacych wigzniami Ravensbriick, Auschwitz--
-Birkenau, Neuengamme, Sachsenhausen, Majdanka! oraz Dachau, przynoszac
im cierpienie, kalectwo, a nierzadko i $mier¢. Nazwiska takie jak: Josef Mengele,
Carl Clauberg, Karl Gebhardt, Fritz Fischer, Herta Oberheuser, Kurt Heifmeyer,
Horst Schumann, Siegmunt Rascher czy August Hirt, trwale zapisaly si¢ w hi-
storii jako przyklad przeprowadzenia doswiadczen z cala $wiadomoscia ich bez-
prawnego charakteru.

By w pelni zrozumie¢ istotg podejmowanej problematyki, nalezy w pierw-
szej kolejnosci przeanalizowac kryteria wyboru ofiar eksperymentdw, poczynajac

'W K1 Majdanek przebywaly zaréwno kobiety, jak i dzieci, nie ma natomiast dowodéow na
przeprowadzanie w nim do§wiadczen medycznych.
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od przedstawienia stosunku Niemcow do poszczegdlnych narodowosci. Glow-
nym czynnikiem réznicujacym spoleczenstwa bylo spokrewnienie z rasg nordyc-
ka, ktora uwazano za jedyna w pelni wartosciowa pod kazdym wzgledem. Jeden
z plandw, jaki architekei Trzeciej Rzeszy chcieli zrealizowac, tworzac ,,nowy lad”
w Europie, zakladal uczynienie z narodow slowianskich? niewolnikéw oraz cal-
kowite uwolnienie terenow podleglych jej wplywom politycznym od narodu zy-
dowskiego. Poczatkowo nie bylo sprecyzowanych ustalen w tej kwestii, ludnos¢
zydowska zamierzano wysiedli¢ do Afryki lub na Madagaskar. Tego rodzaju pro-
jekty byly realne do przeprowadzenia, zwlaszcza po upadku Frangji, ktdra posia-
dala zamorskie kolonie, stad w pierwszym etapie wysiedlenia Zydowki licznie
osadzano w wigzieniach, gettach oraz obozach. Jednakze wkrotce jasne stalo sig,
1z pod poj¢ciem , wysiedlenie” kryla si¢ masowa zaglada calego narodu.® Zanim
jednak na konferencji w Wannsee w 1942 roku opracowano szczegdlowy plan
,Jostatecznego rozwigzania kwestii zydowskiej”, majacy urzeczywistnieniec w dy-
miacych krematoriach, kobiety wycienczone glodem oraz wiclogodzinng praca
ponad sity w komandach roboczych, bite 1 ponizane na kazdym kroku, umieraly
masowo na skutek choréb i wyniszczenia organizmu. Przeznaczone na bezposred-
nig zagladg kobiety narodowosci zydowskiej, uwazane za niegodne zycia, dawa-
Iy wiele mozliwosci wykorzystania praktycznym z natury Niemcom. Ograbiano
Jje z rzeczy osobistych, wartosciowych przedmiotéw, w tym zlotych zgbdw; sta-
waly si¢ réwniez idealnymi kandydatkami na ,kroliki doswiadczalne™ w ekspe-
rymentach medycznych przeprowadzanych w obozach koncentracyjnych za wie-
dza 1 zgoda najwyzszych wladz, poczawszy od Reichsfiihrera Heinricha Himmle-
ra, na zwyklych lekarzach konczac.

Oprécz Zydéwek, doswiadczeniom medycznym poddawano takze Cyganki,
ktore ze wzglgdu na tryb zycia, jaki prowadzily wraz ze swoimi rodzinami, obwi-
niano za demoralizacj¢ spoleczenstwa, pijanstwo 1 wldczggostwo. Podobnie jak
Zydéwki, takze Cyganki traktowane byly jako ,material niepelnowartosciowy”
—niby ludzie, a jednak nie do konca. Ideologia nazistowska dawala w ten sposéb
lekarzom prowadzacym badania naukowe podstawy do moralnego usprawiedli-
wienia swoich doswiadczen przed soba, sSrodowiskiem lekarskim oraz spoleczen-
stwem. Eksperymenty medyczne przeprowadzano rowniez na kobietach narodo-
wosci polskiej. Przyczyna tego stanu rzeczy w gldéwnej mierze byla ich duza li-
czebnos¢ w obozach koncentracyjnych. W znacznie mniejszym stopniu wykorzy-
stywano natomiast kobiety innych narodowosci.

2 Oraz 0s6b pochodzacych z matzenstw niemiecko-zydowskich lub niemiecko-cyganskich,
tzw. Mischlingen (mieszancy).

31 Gumkowski, K. Leszczynski, Okupacja hitlerowska w Polsce, Wyd. Polonia,
Warszawa 1963, s. 107-109.
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Cechg wspdlna, laczaca Polki z Zydéwkami i Cygankami, bylo otrzymanie
wyroku $mierci wydanego przez sad dorazny (Standgericht). Wynika stad wnio-
sek, ze bylo to glowne kryterium doboru ofiar w tzw. zaplanowanych eksperymen-
tach medycznych, czyli za wiedza i aprobata najwyzszych wladz Trzeciej Rze-
szy. Wykorzystali ten argument obroncy eksperymentatoréw w lekarskim Proce-
sic Norymberskim, twierdzac, iz skoro doswiadczenia przeprowadzano na ska-
zancach, byly one nicjako formg egzekucji. Jednakze trybunal, cho¢ stwierdzal,
ze prawo migdzynarodowe dopuszcza mozliwos¢ egzekucji obywateli — wrogdw
okupowanego panstwa za czyny popelnione przeciw niemu, nigdy nie uznal egze-
kucji przez tortury.* Opisane powyzej cechy wspdlne ofiar doswiadczen medycz-
nych sa bardzo ogoélne, gdyz poszczegolni lekarze stosowali wlasne kryteria do-
boru ,materialu badawczego”, w zaleznosci od rodzaju eksperymentu. Generali-
zujac, mozna jeszeze zaznaczy<, iz eksperymentatorom zalezalo na ofiarach mlo-
dych, w dobrej kondycji zdrowotnej, niezniszczonych trudnymi warunkami obo-
zowymi. Dawalo to wigksze powodzenie przy realizacji badan.

Wybierajac dzieci do eksperymentow, lekarzom towarzyszyly podobne zalo-
zenia jak w przypadku kobiet. W gléwnej mierze wykorzystywano dzieci pocho-
dzenia zydowskiego i cyganskiego, ktore z racji swego pochodzenia skazane byly
na zaglad¢, w mniejszym stopniu zas wykonywano doswiadczenia na dzieciach
polskich, rosyjskich czy innych narodowosci. Jednakze ani wiek, ani ple¢ nie byly
czynnikami determinujacymi eksperymentatoréw, gdyz badania przeprowadzano
zaroéwno na dziewczynkach, jak i chlopcach w r6znym wieku. Trudno tez ustali¢
pozostale cechy wspolne ofiar, gdyz lekarze dobierali ,,material badawczy” w za-
leznosci od rodzaju doswiadczenia. Kwestia wyroku $mierci ma takze nieco inne
znaczenie, gdyz o ile w przypadku kobiet byt on jednym z warunkéw wyboru do
doswiadczen, o tyle w przypadku dzieci fakt przeprowadzenia doswiadczenia sta-
nowil o jego orzeczeniu i wykonaniu.

Wrykorzystywanie wiezniow do eksperymentow zgadzalo si¢ z hitlerowska
koncepcja mowiaca o tym, ze wrogowie panstwa powinni przyshuzy¢ si¢ Rze-
szy albo praca, albo $miercig podczas badan naukowych.> Przyczynilo si¢ to do
powstania calego aparatu umozliwiajacego wykorzystanie ,.zbgdnego elementu
ludzkiego™ do réznorodnych doswiadczen. Lekarze prowadzacy badania skorzy-
stali teZ z okazji w postaci istnienia obozdéw koncentracyjnych do wlasnych, nau-
kowych celow.

Analizujac ich stosunek do ofiar, nalezy stwierdzi¢, iz eksperymentatorzy
traktowali je zardbwno w czasie, jak 1 po zakonczeniu badan, zupelnie przedmio-

*S.Sterkowicz, Zbrodnie hitlerowskiej medycymy, Wyd. MON, Warszawa 1981, s. 22.

5 A.Jakubik, Z. Ry n, Eksperymenty pseudomedyczne w hitlerowskich obozach koncentra-
cyjnych, [w:] Okupacja i medycyna. Drugi wybor artykulow z ,, Przegladu Lekarskiego — Oswigcim
z lat 1961-1973”, KiW, Warszawa 1975, s. 95.
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towo 1 bardzo brutalnie, postrzegajac je wylacznie jako obickty doswiadczalne.
Nigdy nie pytali o pozwolenie na przeprowadzenie doswiadczen, nie wykazy-
wali tez zadnego wspolczucia, uzywajac cz¢sto wobec nich przemocy fizyczne;j.
Dr Zofia Maczka, zatrudniona w rewirze obozu Ravensbriick jako rentgenolog ze-
znala:

[...] Wszystkie ofiary operacji doswiadczalnych zgodnie podkreslaja brak jakiegokolwiek
ludzkiego stosunku lekarzy [...] do ofiar zabiegéw. Wigzniarki, przeznaczone do eksperymen-
tow, traktowane byly przez niemieckich lekarzy jako zwykly material do§wiadcezalny, tak jak
traktowane sg kroliki lub myszy w laboratoriach. Los ofiar operacji nikogo pézniej nie intere-
sowal, stan zdrowia okaleczonych wigzniarek, ich cierpienia przestaly odgrywaé jakakolwiek
rol¢ dla eksperymentatoréw po ukonczeniu doswiadezen. Ofiary operacji przeznaczone byly
zreszta do zaglady 1 tylko zaskoczenie wladz obozowych przez nieoczekiwanie szybko zbli-
Zajaca sie ofensywe wojsk sprzymierzonych 1 chaos, jaki powstal w zwiazku z tym w obozie,
umozliwily uratowanie od $mierci operowanych wigZniarek.®

O brutalnosci 1 bezwzglgdnosci lekarzy w tym obozie $wiadcza ponadto do-
swiadczenia przeprowadzone w sierpniu 1943 roku na pigciu Polkach. Zoperowa-
no je w betonowym bunkrze, na drewnianych pryczach, przy pomocy SS-manow,
ktorzy sila zakneblowali im usta. Doda¢ nalezy, iz kobiety mialy nieumyte nogi
1 byly w swoich ubraniach, co tylko potegowalo antysanitarne warunki wyko-
nywanych operacji. W bogatej literaturze obozowej mozna znalez¢ liczne rela-
cje o podobnym wydzwicku. Jakiekolwiek wahania eliminowala ideologia, chgé
naukowego poznania lub praktycznego zastosowania wiedzy oraz zarzadzenia
wladz niemieckich mowiace o tym, iz jesli ofiara podda si¢ doswiadczeniom 1 je
przezyje, zostanie ulaskawiona.’

Wykonujacy doswiadczenia interesowali si¢ stanem zdrowia swoich ofiar
tylko w takim stopniu, w jakim dotyczylo to eksperymentu. Z tego tez wzglg-
du w niektérych przypadkach mozna zauwazy¢, iz przez pewien czas byly one
lepiej traktowane od pozostalych wigznidw, a wigc na przyklad byly zwolnione
z uczestniczenia w apelach lub pracy, dostawaly specjalne wyzywienie z kuch-
ni SS. Nalezy jednak mie¢ swiadomos¢, iz stuzylo to wylacznie uzyskaniu obiek-
tywnych wynikow badania 1 nie byl brany pod uwage fakt, iz krélikiem doswiad-
czalnym byla kobieta czy dziecko. Charakterystycznym 1 zarazem nictypowym
przykladem takiego postgpowania stanowily bliznigta dra Mengele, ktore trak-
towano wyjatkowo jak na warunki obozowe. Specjalnie dla nich w barakach 29.
1 31. obozu cyganskiego, zorganizowano Kindergarten, przypominajacy zlobek

¢ 7. Maczka, Operacje doswiadczalne w obozie koncentracyjnym Ravensbriick, ,Biule-
tyn Gléwnej Komisji Badan Zbrodni Niemieckich w Polsce™ (dalej: Biul. GKBZNwP), t. 11, 1947,
s. 133.

770b.S.Sterkowicz, op. cit., s. 122.
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czy tez przedszkole, w ktorym byly pod opicka wi¢zniarek. Baraki te znajdowa-
Iy si¢ w nieco lepszym stanie technicznym niz pozostale, przeznaczone dla zwy-
klych wigzniow, na $cianach zas namalowano sceny z bajek. Warto zaznaczy¢, iz
przebywaly tam tez cyganskie dzieci do 6. roku Zycia niebe¢dace przedmiotem za-
interesowania doktora. Obok Kindergarten zorganizowano ponadto swoisty plac
zabaw, w ktorym umieszczono piaskownicg, hustawki, karuzelg oraz przyrzady
gimnastyczne. Mlodzi wigzniowie przez jakis czas otrzymywali tez specjalne wy-
zywienie, czego nie mozna powiedzie¢ o innych cz¢sciach obozu, w ktorych takze
przebywaly dzieci. Stosunek dra Mengele do swoich ofiar byl takze do$¢ nietypo-
wy. Czesto je odwiedzal, glaskal po glowie, przynoszac im stodycze oraz zabaw-
ki, skutkiem czego dzieci nazywaly go ,, dobrym wujaszkiem” ® Jednoczesnie, bez
jakiegokolwiek wspoélczucia, ,,wujek Mengele” przeprowadzal na nich serie eks-
perymentdw, po ktdrych zazwyczaj je usmiercal, by przeprowadzi¢ sekcje zwlok
1 poréwnaé organy obu blizniat.

Lekarze hitlerowscy mieli pelng $wiadomos¢ zbrodniczego charakteru do-
konywanych przez siebie eksperymentow. Dlatego okrywali je glgboka tajemni-
ca, dobierali sposrod siebie odpowiednie grono wtajemniczonych kolegdw, a ob-
cigzone informacjami z doswiadczen na wlasnym ciele ofiary badan (Geheim-
nistréger) z gbry przeznaczono na smier¢ w celu zatarcia sladéw popelnionego
przestgpstwa. Cala korespondencja w tych sprawach prowadzona byla w $cisle
rejestrowanej 1 osobiscie kwitowanej liczbie egzemplarzy, roila si¢ od stempli
Streng geheim (Scisle tajne).” Wyniki uzyskane w trakcie eksperymentdéw niejed-
nokrotnie podawano do publicznej] wiadomosci w formie referatow czy okolni-
kéw przeznaczonych dla srodowiska medycznego, najezgsciej jednak stuzyly one
zaspokojeniu prywatnej ambicji, gdyz lekarze, podejmujac si¢ badan, liczyli na
uzyskanie tytulow naukowych oraz gratyfikacje finansowe od uniwersytetow lub
koncernéw farmaceutycznych. Decydujac si¢ na ujawnienie wynikow, ekspery-
mentatorzy musieli liczy¢ si¢ z faktem utajnienia badan, totez w publikacjach albo
pomijano milczeniem zrodlo ich uzyskania, albo ofiary zazwyczaj okreslano jako
przestgpcow pochodzenia zydowskiego posiadajacych wyrok smierci.

8H. Kubica, Dr Mengele i jego zbrodnie w obozie koncentracyjmym Oswigcim-Brzezinka,
Zeszyty Oswiecimskie” 1993, t. 20, s. 336-337.

®J. Sehn, Niektore aspekty prawne tzw. eksperymentow dokomywanych przez hitlerowskich
lekarzy SS w obozach koncentracyjnych, , Przeglad Lekarski” 1961, nr 1, s. 42.
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SKUTKI DOSWIADCZEN

Omawiajac ponizsze zagadnienia, nalezy jednoznacznie stwierdzi¢, iz
wszystkie ofiary ktore przezyly, bez wzgledu na rodzaj eksperymentu, staly si¢
w wigkszym lub mniejszym stopniu kalekami.

FIZYCZNE NASTEPSTWA PRZEPROWADZONYCH EKSPER YMENTOW

Najpowaznigjszym skutkiem przeprowadzonych w Auschwitz-Birkenau
przez prof. Carla Clauberga badan sterylizacyjnych, polegajacych na wstrzyki-
waniu do jajowodow srodkéw drazniacych spreparowanych z pltynem kontrastu-
jacym, np. formaling, bylo calkowite lub cz¢$ciowe ich zarosnigcie. Stan niedroz-
nosci wytwarzal si¢ w nastgpstwie przebytego procesu zapalnego w jamie maci-
cy, jajowodach oraz otrzewnej miednicy (endo-myoperimetritis, salpingoophor-
titis et pelveopetritonitis), wywolanego wstrzykni¢ciem drazniacego preparatu.
W nicktorych przypadkach dochodzilo takze do procesow zgorzelinowych, jed-
nakZe nie mozna upatrywac przyczyn powstania zakazenia wylacznie w dzialaniu
plyndéw chemicznych, bowiem mdgl je wywola¢ nieumigjgtnie przeprowadzony
zabieg oraz antysanitarne warunki. Zebrane materialy wskazuja, iz prof. Clauberg
calkowicie ignorowal wszelkie srodki ostroznosci, tj. kontrol¢ temperatury ciala,
wykonanie wczesniej odezynu opadania krwinek czerwonych, badania ustalajace
ewentualna obecnos¢ skupisk zapalnych w narzadach rodnych oraz sprawdzajace
stopien czystosci pochwy 1 szyjki macicy. Co wigcej, s$wiadomie narazal kobiety
na zakazenie, polecajac im w przerwie migdzy faza wstepng doswiadczenia, pole-
gajaca na wstrzyknigciu plynu kontrastujacego sprawdzajacego droznosé jajowo-
dow a czgscig zasadnicza, bieganie po pokoju.l

Wynik eksperymentu zasadniczo zalezal od rodzaju plynu kontrastujacego
pozwalajacego uzyskac dobry, przejrzysty obraz na zdjeciach rentgenowskich,
srodka sterylizacyjnego oraz od stopnia zainteresowania lekarza ofiara. Zdarza-
lo si¢ bowiem, iz Clauberg wykonywal doswiadczenie bez pdzniejszej kontroli
radiologicznej lub poddawal je kilkakrotnym wstrzyknigciom sterylizacyjnym.!!

Kobiety, ktore przezyly, skarzyly si¢ w czasie doswiadczenia na ogromny,
pickacy bdl w dolnej czesci brzucha, uczucie palenia oraz obfite krwawienia.
W nastepstwie eksperymentdw pojawialy si¢ torsje, goraczka, ogdlne zle samopo-
czucie, rozlegle zakazenia, silne dreszcze, zapasci oraz bolesne nacieki przydat-

WW. Fejkiel, Etyczno-prawne granice eksperymentowania w medycynie — a sprawa pro-
fesora Clauberga, ..Zeszyty Oswigcimskie”, t. 2, Panstwowe Muzeum w Oswigcimiu 1958, s. 37.

UY Ternon, S. Helman, Historia medycyny SS, czyli mit rasizmu biologicznego, PZWL,
Warszawa 1973, s. 209.
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kéw. Doswiadezenia Goebla!? mialy podobne skutki, przy tym byly bardziej bo-
lesne (w czasie ich przeprowadzania z sali operacyjnej dochodzily krzyki ofiar).!3

Druga metoda sterylizacji bylo przeswietlanie genitaliow promieniami X.
Przebieg byl nastgpujacy:

[...] kobiety [...] musialy si¢ rozebraé w poczekalni. Nastepnie byly pojedynczo wzywane
do pracowni, gdzie przykladano ofiarom dwie plytki, jedna do brzucha, druga do plecow. Na-
$wietlanie narzadéw pleiowych trwalo od kilku do kilkunastu minut. '

W czasie przeprowadzania doswiadczenia zmieniano czas 1 natgzenie pro-
mieniowania, aby uzyska¢ optymalne wskazniki. Wykonywano je trzy, cztery
razy w tygodniu na wigzniach obojga plci, przy tym scisle przestrzegano zasady,
by w jednym dniu nie sterylizowa¢ razem kobiet i mgzczyzn.

Po wykonanym zabiegu ofiary wracaly do pracy. Po pewnym czasie, na
udach oraz podbrzuszu pojawialy si¢ wywolane oparzeniami, mocne zaczerwie-
nienia, ktére ropiejac powodowaly rozlegle, trudno gojace si¢ rany.!* Jednak naj-
dotkliwsza konsekwencja tego rodzaju eksperymentoéw byla chirurgiczna kastra-
cja ofiar przeprowadzana w czasie kontroli. Nazistowscy lekarze, po zbadaniu po-
branego materialu, nie zaliczyli naswietlania promieniami Rentgena w tej postaci
do skutecznych metod sterylizacji, gdyz byla ona czasochlonna i zbyt kosztowna,
ponadto powodowala jedynie tymczasowa bezplodnosé.'

Po wojnie, jesienia 1945 r., dr Matrasso z Salonik zbadal kilkanascie kobiet
poddanych naswietleniom przez dra Schumanna. Wyniki badan przedstawialy
si¢ podobnie — w wyniku zaburzen hormonalnych pojawialy si¢: nadmierna pot-
liwos¢, zawroty glowy, zmiany w owlosieniu, przemianie materii 1 czgstomocz.
Dla przyktadu:

1. F.S, 20 lat, panna, naswietlana promieniami rtg., w trzy miesiace pdzniej operowana.
Stan obecny: brak periodéw, zawroty glowy, ataki pocenia sig, bicia serca, czgstomocz, ner-
wobole.

12 Johannes Goebel, chemik. Wspdlnie z prof. Claubergiem przeprowadzal doswiadczenia na
kobietach w Oswigcimiu-Brzezince. Dotyczyly testowania plynéw kontrastowych dla firmy Sche-
ring-Gewerke.

13 Zeznanie bylej wiezniarki Aliny Brewdy, Archiwum Panstwowego Muzeum w Oswigcimiu
(dalej APMO), Proces Hissa, t. 17, k. 59-62.

1 Fragment zeznania Kazimiery Topér, zatrudnionej jako sprzataczka w bloku nr 30. APMO,
Zespot Oswiadczenia, t. 54, k. 169-175. Zob. tez relacj¢ b. wiezniarki Dory Akunis, APMO. Zespot
Oswiadczenia, t. 63, k. 160-162.

B E. Klee, Auschwitz. Medycyna III Rzeszy i jej ofiary, TAIWPN UNIVERSITAS, Krakow
2001, s. 425-426.

16 Y. Ternon,S. Helman, op. cit, s. 190.



60 AGNIESZKA FEDOROWICZ

2. L.B, 20 lat, panna, naswietlana promieniami rtg., po czterech miesigcach operowana.
Od tego czasu nie miesigczkuje. Stan obecny: zaburzenia zwigzane z wypadnigciem perioddw,
czgste zawroty, obfitosé pocenia sie, ataki czerwienienia.

3. R.A, 20 lat, panna, naswietlana promieniami rtg., nastgpnie operowana przez dr. Schu-
manna; miejsce operowane ropialo. Przez trzy miesiace lezala na pryczy. Od tego czasu nie
miesigczkuje. Obecne dolegliwo$ci: zawroty, jest nerwowa 1 wybitnie pobudliwa.!”

Pelne opracowanie skutkow doswiadczen przeprowadzanych w Ravensbriick
jest znacznie utrudnione, gdyz nie zachowaly si¢ zadne protokoly operacyjne,
obserwacje pooperacyjne, zdj¢cia rentgenowskie wykonane w obozie czy wyni-
ki badan histologicznych.!® Dane zebrane po wojnie w postaci zeznan oprawcow,
wspomnien ofiar badz wykonane badania lekarskie, cho¢ nie zastapia oryginalne;
dokumentacji niemieckiej, pozwalaja odtworzy¢ 1 opisa¢ gléwne kierunki oraz
konsekwencje przeprowadzanych eksperymentow.

Wyczerpujacych, stricte medycznych informacji na ten temat, dostarcza eks-
pertyza sadowo-lekarska przeprowadzona w 1946 roku przez profesora Kornela
Michejdg.'® Badajac 49 operowanych w obozie Polek?® w chronologicznym zesta-
wieniu opisal on przebieg choroby oraz ich 6wczesny stan zdrowia. Dla zilustro-
wania rozmiarow zniszczen w organizmach kobiet przytoczmy dwa przyklady:

1. Maria K. [...] operowana 7 X 1942 r. w uspieniu dozylnym. Wykonano cigcia na pra-
wym podudziu. Po operacji zalozono gips, ktéry zdj¢to po 6 dniach z powodu obfitego wycie-
ku. Konezyng umieszezono w szynie 1 wykonywano opatrunki co drugi dzien. Rany goily sie
przeszlo 1,5 roku. [...] Po zagojeniu chodzila z trudem o kulach.

Stan obecny: Na zewngtrznej powierzchni prawego podudzia rozlegla blizna dhu-
gosei 41 cm, szerokosei do 8 cm; rozpoczyna si¢ nieco ponad gléwka kosci strzatkowej, idzie
wzdluz osi podudzia ku dolowi, rozszerzajac si¢ w dolnej polowie podudzia 1 obejmujac tu
prawie cala zewngtrzng jego powierzchnie. [...] W obrebie dolnej czgsci blizny brak jest ca-
lej przednio-bocznej masy migsni, blizna pokrywa tu bezposrednio zewnetrzng powierzchnie
kosci goleniowe;j 1 strzalke. [...] Ruchy w stawie skokowym bardzo ograniczone, ruch wyprost-
ny czynny calkowicie zniesiony. Brak tetna na tetnicy grzbietowej stopy, na goleniowej tyl-
niej jest wyczuwalne.

Badanie radiologiczne: Spory ubytek tkanki kostnej tuz ponad nasada gole-
ni otoczony walem silnie zaggszcezone) tkanki kostnej. Zarys tylno-bocznego brzegu goleni

7 W. Fejkiel, Eksperymenty dokonywane przez personel sanitarny SS w gléwnym obozie
koncentracyjmym w Oswigcimiu, ,,Przeglad Lekarski” 1964, nr 1, s. 110.

8 K. Michejda, Wyniki ekspertyzy sqdowo-lekarskiej. Operacje doswiadczalne w obozie
koncentracyjnym Ravensbriick, Biul. GKBZNwP, t. 11, 1947, s. 173.

¥ Prof. dr Kornel Michejda w tym czasie pelnil funkcje kierownika kliniki chirurgicznej Aka-
demii Lekarskiej w Gdansku. Zob. ibid., s. 134, z przypisem.

7 ogoblnej liczby 74 operowanych Polek do badania stawilo si¢ tylko 49. Pozostale albo zgi-
nely w obozie, albo znajdowaly si¢ poza granicami kraju.
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jest nieregularny [...]. Badanie neurologiczne: Niedowlad spowodowany urazowym ubytkiem
miesniowym.?!

2. Irena B. [...] operowana po raz pierwszy 4 XI 1942 r. na prawym podudziu. Po opera-
¢ji konczyna zostata unieruchomiona w opatrunku gipsowym. Drugi raz w tym samym miejscu
byla operowana 14 XI 1942 r. [...]. Po tej operacji nalozony zostal opatrunek gipsowy, ktory
trzymano cale dwa miesigce. Rana czgsciowo ropiata. W przebiegu operacyjnym chora dwu-
krotnie przeszla zapalenie pluc.

Stan obecny: wzdluz plaszezyzny kosci goleniowej prawej blizna dlugosei 25 cmz 16 $la-
dami szwow [...], ruchy zginajace palcéw nieco uposledzone |...].

Badanie radiologiczne: Stan po ukosnym zlamaniu kosci goleniowej prawej. Miejsce zla-
mania jest calkowicie zrosnigte. Odlam obwodowy jest nieznacznie przemieszezony ku boko-
wi.2

Medyczny opis ekspertyzy prof. Michejdy uzupelila Wanda Péltawska,
stwierdzajac:

[...] Kalectwo bedace wynikiem przeprowadzonych operacii jest najbardziej widoczne
w przypadkach, gdzie doszlo do wtérnego zniszezenia czgsci sgsiadujacych z miejscem za-
kazenia, a wigc migsni 1 kosci;, odezyny zapalne powodowaly duze ubytki skory, za$ proces
zapalny toczacy si¢ w kosciach czgsto powodowal powstawanie przetok 1 otwieranie si¢ ran
jeszcze wiele miesigcy po operacji.?

Do pozostalych konsekwencji wspomnianych rodzajéw eksperymentow
mozna zaliczy¢: czeste obrzgki konczyn, niewydolnos¢ krazenia oraz serca i pluc
oraz uszkodzenie nerwoéw obwodowych, ktére mialo wplyw na ograniczenie
sprawnosci ruchowej konczyn 2

W bezposrednim nastgpstwie przeprowadzonych w Ravensbriick doswiad-
czen zmarlo pigé¢ wigzniarek. Byly to jedyne przypadki smiertelne podczas prze-
prowadzenia calego cyklu tego rodzaju eksperymentow.?

Przeprowadzane w Oswigcimiu doswiadczenia farmakologiczne oraz zwigza-
ne z leczeniem tyfusu plamistego nie przyniosty oczekiwanych efektow. Wieznio-
wie odczuwali skutki nie tylko choroby, ale tez 1 zlej tolerancji lekow, co objawia-

1 K.Michejda, op. cit., s. 145.

2 Ibid., s. 165.

B W. Poltawska, Operacje doswiadczalne w obozie koncentracyjnym Ravensbriick, [w:]
Okupacja i medycyna. Drugi wybor artykuloéw z ,, Przegladu Lekarskiego — Oswiecim” z lat 1961—
1973, KiW, Warszawa 1975, s. 85.

# K.Michejda, op. cit., passim,s. 135-172.

B Niezaleznie od tych zgonow, w obozie rozstrzelano jeszcze szes¢ kobiet poddanych uprzed-
nio eksperymentom. Zob. W. Kiedrzynska, Ravensbriick. Kobiecy oboz koncentracyjny, Kiw,
Warszawa 1961, s. 209.
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lo si¢: nudnosciami, zaburzeniami ukladu pokarmowego, sinicami, duszno$ciami,
krwawymi biegunkami, a nawet zapasciami, ktore . leczono” kolejnymi zastrzy-
kami oraz tabletkami. Wigzniarki opierajace si¢ ich przyjmowaniu zmuszano do
polknigcia w obecnosci SS-mana. W przypadku zgonu przeprowadzano sekcje
zwlok, aby stwierdzi¢ zmiany w narzadach wewngtrznych.

Pobyt dzieci w obozach koncentracyjnych odbit si¢ znaczaco na ich zdrowiu
fizycznym. Praca ponad sily, niedozywienie, urazy, brak odziezy i ogélne warun-
ki bytowe przyczynily si¢ do powstania przewleklej, postgpujacej astenii (osta-
bienie, brak sil i energii, wyczerpanie intelektualne), licznych uszkodzen narza-
dow 1 tkanek organizmu oraz zakldcen ich czynnosci. Nastapilo obnizenie odpor-
nosci organizmu — zwigkszyla si¢ zapadalnos¢ na gruzlice, choroby serca, zotadka
1 ukladu trawiennego, stawow, wrazliwos¢ na bol, ogolne zle samopoczucie oraz
przedwczesne starzenie si¢.

Na tym tle jeszcze wyrazniej zaznaczajq si¢ konsekwencje eksperymentow
medycznych przeprowadzonych na dzieciach, ktore przysporzyly im dodatko-
wych, niemozliwych do ujgcia slowami, cierpien fizycznych, a takze obciazen
psychicznych wyplywajacych z przezywania ich w samotnosci. W wyjatkowej
sytuacji znajdowaly si¢ bliznigta cyganskie w Oswigcimiu, ktore jako jedyne mia-
Iy kontakt ze swoimi rodzicami, jednakze bezsilnymi wobec braku lekéw oraz
mozliwosci realnej pomocy lekarskiej. Wskutek tego, podczas wykonywanych
przez dra Mengele badan, w barakach tzw. Familienlagru dochodzilo do dantej-
skich scen.”® Amputacje konczyn, utrata krwi w wyniku niepotrzebnych 1 nad-
miernych transfuzji, cz¢sciowa lub trwala utrata wzroku czy ropienie oczu to tyl-
ko niektore z negatywnych skutkow, jakie ponosili w dos§wiadczeniach z zakresu
cugeniki, mali wigzniowie. Dla wigkszos$ci z nich wraz z zakonczeniem ekspery-
mentu nastgpowal koniec zycia, gdyz jako , material badawczy” stanowily przed-
miot analiz oraz studiow poréwnawczych. Ofiary usmiercano réwniez z innych
powodow, a mianowicie: ze wzgledu na niespotykang budowe ciala (gléwnie kar-
ly 1 giganci) lub chorobg (rak wodny). Czyniono to zazwyczaj dosercowym za-
strzykiem z fenolu, zas zwloki dostarczano do prosektorium, gdzie po szczegoto-
wej autopsji palono je w krematorium II, znajdujacym si¢ w tym samym budyn-
ku. Szczegoélnie interesujace z punktu widzenia dra Mengele organy i czgsci ciala
preparowano 1 wysylano do Rzeszy.

Doswiadczenia wykonywane na dzieciach w obozie Neuengamme polega-
Iy na podskomych iniekcjach lub wcieraniu pratkow gruzlicy w nacigeia sko-
ry lewego lub prawego ramienia. Kilka dni poznigj pojawialy si¢ zaczerwienie-
nia, obrzgki w okolicy miejsca wtarcia oraz goraczka. Po tygodniu powigksza-
ly si¢ gruczoly pachowe. Pojedyncze wegzly limfatyczne wycinano (zabiegi po-

% M. Nyiszli, Bylem asystentem doktora Mengele, TRIO, Warszawa 1996, s. 48-49.
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wtarzano kilkakrotnie, kazdy trwal okolo 15 minut), opisywano i wysylano w ja-
lowych probéwkach do Berlina w celu wyhodowania nowych szczepow gruzli-
czych, ktore w odstepach mniej wigeej dwutygodniowych wszczepiano ponownie
dzieciom, kazdemu oddziclnie, z jego wlasnego wezla limfatycznego. Obserwa-
cje wykazaly, ze za kazdym razem reakcja organizmu na ,.szczepionke™ byta stab-
sza. Po 3 miesiacach doswiadczen 80% dzieci mialo powigkszone gruczoly $rod-
piersiowe, w 4. miesiacu tylko 15-20% nie goraczkowalo, w pojedynczych przy-
padkach pojawialy si¢ tez zmiany w plucach w postaci ognisk i naciekow (co mie-
sigc przeswietlano je promieniami rentgena), w szostym tworzyly si¢ w ptucach
jamy (thc caseoso — cavernosa).?’ Z naukowego punktu widzenia cksperymenty
te nie wniosly niczego nowego do nauki. Dowiodly, ze uklad limfatyczny przez
pewien okres tworzy zaporg uniemozliwiajaca przedostanie si¢ pratkow do pluc.
Ponadto potwierdzily znany w srodowisku lekarskim fakt, iz zdrowe pluca nie po-
siadaja swoistej odpornosci.

W zamieszczone] ponizej tabeli zestawiono stosunck ilosciowy ofiar wy-
korzystanych w doswiadczeniach medycznych przeprowadzanych na kobietach
1 dzieciach w niemieckich obozach koncentracyjnych i1 opisanych w tej pracy.
Uwzglednia ona tylko te dwie grupy spoleczne, nalezy wigc pamigtaé, ze realna
liczba ofiar niektorych eksperymentow jest wyzsza. Dane sq w wickszosci przy-
padkéw szacunkowe, gdyz nie zachowala si¢ w calosci zadna oryginalna do-
kumentacja medyczna. Mimo Ze oparte sg one na relacjach 1 zeznaniach $wiad-
kéw, a takze samych ofiar, pozwalajg jednak dostrzec pewne zaleznosci. Niewat-
pliwie do eksperymentéw wykonywanych na skalg¢ masowa nalezy zaliczy¢ ba-
dania prof. Carla Clauberga, Horsta Schumanna nad demografia ujemna, a takze
doswiadczenia dra Josefa Mengele wykonywane na bliznigtach. Wszystkie one
w zasadniczej czgséci przeprowadzono w obozie Auschwitz. Rowniez pod wzgle-
dem stopnia $miertelnosci ofiar zajmuja one wysokie migjsce w stosunku do po-
zostalych. Warto zwroci¢ takze uwage na fakt, iz wbrew ogdélnemu przeswiadcze-
niu o samowoli lekarzy doswiadczenia planowane pochlongly wigcej ofiar $mier-
telnych niz nieplanowane.

7 8. Ktodzinski, Zbrodnicze eksperymenty z zakvesu gruzlicy dokonywane w hitlerowskich
obozach koncentracyjnych w czasie Il wojny $wiatowej, ,.Przeglad Lekarski” 1962, nr 1a, s. 78.
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Tab. 1. Rodzaje eksperymentdéw a liczba ofiar

. X . . Liczba ofiar
Rodzaje eksperymentéw Kobiety Dzieci émiertelnych
Planowane
Sterylizacja Dr Clauberg ok. 700-1000
Auschwitz Dr Schumann ok. 1000 - Nie ustalono
Ravensbriick ok. 120-160
Zgorzel gazowa 75% — 6*
Badania nad dziedzicznoscia — ok. 350 par** Nie ustalono
Gruzlica — 20 20
Wirusowe zapalenie watroby — 11 —
Nieplanowane
Regeneracja kosci ok. 24 — —
Przeszczepianie kosci ok. 10 Prawc.iopodob-
nie 10
Operacje migéniowe 1 nerwowe Co najmniej 10 — —
Do$wiadczenia farmakologiczne Dr Vetter ok. 250 3 Nie ustalono
Dr Entress ok. 20 16
Tyfus plamisty . .
Auschwitz ok. 50 3 Wigkszosé
Ravensbriick ok. 30 —
Pozostale
Padaczka wrodzona i nabyta — 6 Nie ustalono
Elektrowstizasy ok. 70-80 ok. 20-30
Wcz.esne wykrywanie raka szyjki ok, 50-75 3 3
macicy
Ocieplanie wigznidow cialami kobiet 8 _ _
Zbidr szkieletow 30 - 30
Zabiegi chirurgiczne o
w Ravensbriick ok. 6 - Co najmniej 4
Doswiadczenia z biatym proszkiem | Dr Trommer 10 10
Dr Treite 10 - 10

* W. Kiedrzynska podaje liczbg 74 operowanych i 5 ofiar $miertelnych. Zob. W. Kiedrzynska, Ra-
vensbriick, s. 232.

** Zob. tez A. F e d o ro wi ¢ z, Eksperymenty medyczne przeprowadzane na kobietach i dzieciach w nie-
mieckich obozach koncentracyjnych, Lublin 2008, maszynopis, s. 8.

Zrédlo: S. Sterkowicz, Zbrodnie hitlerowskiej medycyny, s. 229-240; S. Sterkowicz, Kobiecy
0béz koncentracyjny Ravensbriick, Whoclawek 2006, s. 118-119; S. Ktodzifiski, Z zagadnien ludo-
bojstwa. Sterylizacja i kastracja promieniami Roentgena w obozie oswiecimskim. Dr Horst Schumann,
»Przeglad Lekarski” 1964, nr 1, s. 109; W. Kiedrzynska, Ravensbriick, s. 113, J. Se hn, Zbrodnicze
eksperymenty sterylizacyjne Carla Clauberga na kobietach wiezionych w hitlerowskich obozach koncen-
tracyjnych, ,7eszyty Oswiecimskie” 1958, t. 2, s. 10-11; J. M ik ul s ki, Fksperymenty farmakologiczne
w obozie koncentracyjnym Oswiecim-Brzezinka, ,,Zeszyty Oswiecimskie” 1967,t. 10,s. 7, Y. Ternon,
S. Helm an, Historia medycyny SS, czyli mit rasizmu biologicznego, Warszawa 1973, 5. 227, H. Kubi -
¢ a, Dzieci i mlodziez w KL Auschwitz, [w]: Auschwitz 1940—1945. Wezlowe zagadnienia z dziejow obozu,
PMO-B, 1995, t. 2, s. 205, W. Z e gars ki, Szpital w Sachsenhausen na tle warunkow obozowych w la-
tach 1940—45, ,,Przeglad Lekarski” 1969, nr 1, s. 81, Zob. tez przypis nr 32 w rozdziale 1: G. Schwar-
berg, Dzieciobdjca. Eksperymenty lekarza SS w Neuengamme, Czytelnik, Warszawa 1987, s. 184.
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SKUTKI PSYCHICZNE EKSPERYMENTOW

Ofiary, ktore przezyly doswiadczenia medyczne wykonywane w czasie ich
pobytu w obozach koncentracyjnych, obok dolegliwosci fizycznych odczuwaly
takze konsekwencje psychiczne. Wszystkie zyly z wigksza lub mniejsza swiado-
moscig tego, co si¢ stalo, co wigee] jako wigzniowie obyci z prawami 1 rzeczy-
wistoscig obozowa, zdawaly sobie sprawe, 1z stanowia dowdd zbrodni 1 w kazdej
chwili mogga zosta¢ zgladzone. Napigcie potegowane zarzadzeniami wladz, odby-
wajacymi si¢ regularnie egzekucjami oraz zblizajacym si¢ koncem wojny, powo-
dowalo wystapienic migdzy innymi réznorodnych zespoléw Igkowych czy roz-
strojow nerwowych. Mimo ze sam pobyt w obozie przyczynial si¢ do wywolania
tzw. syndromu obozowego®, przeprowadzone wbrew woli doswiadczenia przy-
czynily si¢ do poglebienia jego objawow. Oczywiscie rozmiar omawianych skut-
kéw byl zalezny od osobowosci 1 odpornosci psychicznej, jednakze na kazdej
z ofiar wydarzenia te wywarly trwale pigtno, ktorego uplywajacy czas nie zdolat
zatrze¢. Najczgscie] spotykanym skutkiem doswiadczen bez wzgledu na ich ro-
dzaj byl wyrazny uraz do lekarzy, biatych fartuchow, zastrzykow, lekow 1 w sze-
rokim rozumieniu szpitala. Koniecznos¢ powrotu do ,,normalnosci” powodowa-
la problemy z dostosowaniem si¢ do otoczenia. Byle wig¢zniarki nierzadko po-
strzegaly swiat jako nierealny, polaczony ze $wiadomoscia ,,wyjscia poza siebie”
1 obserwacji siebie od zewnatrz, bez udzialu we wlasnych doznaniach. W zyciu
kierowaly si¢ warto§ciami obozowymi oraz nabytymi zachowaniami (np. cho-
wanie chleba na czarng godzing). Generalizujac, mozna tez powiedzieé, iz w re-
lacjach z ludzmi, ktorzy nie przeszli przez ob6z dominowala nieufnos¢ oraz po-
czucie alienacji, totez czgsto spotykanym zjawiskiem bylo zrzeszanie si¢ bylych
wigznidw w stosunkowo hermetyczne kola, w ktorych rozmawiano o przeszlosci.

Kobiety, ktore wskutek eksperymentow zostaly oszpecone fizycznie, mia-
ly opory wewngtrzne przed zalozeniem rodziny, dlatego niejednokrotnic zdarza-
lo sig, ze potencjalnych kandydatow na mezoéw szukaly wylacznie wsrod bylych
wigznidw, wychodzac z zalozenia, iz tylko oni beda w stanie je zrozumiec€ i za-

B Zespdt zachowan stwierdzony u bylych wigZniow obozow koncentracyjnych, charaktery-
zujacy sie miedzy innymi: niezdolnoscig przystosowania si¢ do nowej rzeczywistosci, zaburzenia-
mi snu, depresja, stalym uczuciem zmeczenia, wybuchowoscia, brakiem samokontroli, niezdol-
nos$cig wyrazania uczué, zaburzeniami pamieci, zawrotami glowy, apatia, a takze rozstrojem ner-
wowyn. Inne nazwy to astenia postepujaca lub choroba poobozowa. Literatura na ten temat jest
bardzo obszerna, zob.: A. Szymusik, Astenia poobozowa u bylych wiezniow obozu koncentra-
cyjnego w Oswiecimiy, ,Przeglad Lekarski” 1964, nr 1, s. 23-29, z bibl.; H. Wieliczanski,
Spostrzezenia nad obecnym stanem zdrowia bylych wiezniéw hitlerowskich, Przeglad Lekarski”
1964, ar 1, s. 4345, z bibl; A. Kepinski, Rymm zycia, Krakow 2001, s. 106-124, 393-394;
idem, Tzw. ,,KZ-Syndrom”, Proba syntezy, .Przeglad Lekarski” 1970, nr 1, s. 18-23; W. Nieder-
land, Folgen der Verfolgung. Das Uberlebenden-Syndrom Seelenmord, Frankfurt am Main 1980,
http://de wikipedia.org/wiki/%C3%9Uberlebenden-Syndrom, dostep w dniu 23 XI 2009 r.
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akceptowac. Szczegolny przypadek stanowily ofiary eksperymentow prof. Clau-
berga, ktore mialy $wiadomos¢ kalectwa, jakim byla nieplodnos¢. Ponadto prze-
byte zapalenia i powiklania drog rodnych stanowily bardzo powazna bariere psy-
chiczng przed kontaktami fizycznymi z mgzczyznami. W podobnej, cho¢ nieco
innej sytuacji znalazly si¢ takze ofiary prof. Gebhardta, ktore wskutek doswiad-
czen mialy nie tylko problemy z poruszaniem si¢, lecz takze rozlegle 1 gl¢bo-
kie blizny na calej powierzchni nég, co dla mlodych dziewczat oznaczalo prze-
szkod¢ w prowadzeniu ,,normalnego” trybu zycia. W skrajnych przypadkach kon-
czylo sie to brakiem akceptacji siebie, a co za tym idzie ograniczeniem kontak-
tow z ludzmi. W dokumentach, relacjach osobistych oraz przeprowadzonych po
wojnie badaniach psychiatrycznych, zaréwno u zwyklych, tj. niebioracych udzia-
lu w badaniach wig¢zniow, jak i1 ,krolikow doswiadczalnych™ szczegdlne miejsce
zajmujq powracajace wspomnienia. Przybieraja one r6zng posta¢: od koszmarow
sennych, poprzez Igki 1 fobie, po dreczace mysli, obrazy przywolane jakim$ (cza-
sem podswiadomym) bodzcem. Czgsto sa one zlepkiem wielu wspomnien, two-
rzacych swoiste filmy, pelne dramatycznych, skumulowanych przezy¢, niezwy-
kle zywych pomimo uplywu lat. Co wigcej, ofiary zywia przekonanie, iz w zaden
sposob nie uwolnig si¢ od nich. Pigtno to beda nosi¢ do $mierci.® Zmianie ulegl
tez ich system wartosci, priorytetem staly si¢ rzeczy niezb¢dne do zachowania zy-
cia, natomiast nie przywigzywano duzej wagi do spraw malo istotnych. Nastapit
takze wzrost tolerancji 1 ufnosci we wlasne sily.

Wyselekcjonowanie ofiary do doswiadczen medycznych, a tym bardziej, fakt
ich przezycia, wywolywal po wojnie szereg pytan zamknigtych w skrotowej for-
mie: ,,Dlaczego ja?” Dylematy te prowadzily do ogdlnego obnizenia nastroju oraz
poczucia winy w stosunku do tych, ktorzy zmarli w ich wyniku, badz osob, kto-
re zostaly usmiercone w obozie koncentracyjnym, zwlaszcza jesli byly to osoby
bliskie — nie powinni zy¢, skoro oni nie zyja. Dotyka to szczegdlnie osoéb, ktdre
w danej sytuacji nie sprostaly ogolnie przyjetym zachowaniom wynikajacym ze
stabosci psychicznej lub fizycznej lub przezyly dzigki pomocy wspolwigznidow.
Zwiazany z tym jest takze problem wyjalowienia reakcji uczuciowych. Ofiary nie
potrafily si¢ ani cieszy¢, ani martwi¢ sprawami zwigzanymi z ich zyciem, tak jak
przed traumatycznymi przezyciami >

Negatywne konsekwencje pobytu dzieci w obozach koncentracyjnych odbi-
ly si¢ zarowno na ich psychice, jak 1 w postawie moralngj. Specjalistka od psy-
choanalizy dziecigeej Nelly Wolffbeim z Londynu w pierwszych latach po zakon-

¥ 8. Baley, Psychiczne wphwy drugiej wojny swiatowej, ,,Psychologia Wychowawcza”
1948, nr 1-2, t. X111, s. 6-10.

% R.Les$niak,J Mitarski,M.Orwid,A.Szymusik A. Teutsch, Niektére aspek-
ty psychiatryczne obozu w Oswiecimiu w Swietle wlasnych badan, ,,Przeglad Lekarski” 1961, nr 1a,
s. 65.
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czeniu wojny zbadala okolo 3000 mlodych wieznidw, umieszczonych w specjal-
nych zakladach 1 klinikach, aby tam jak najszybciej odzyskali rtownowage psy-
chiczng 1 moralna, gdyz powszechnie wiadomo, ze utrata domu rodzinnego sta-
nowi powazne obcigzenie psychiczne. Dzieci te do nowego srodowiska odnosi-
ly si¢ nicufnie, a nawet wrogo. Powszechne bylo zobojgtnienie uczuciowe. Wie-
le wéréd nich mialo postawg agresywna, ujawnialo fantazje sadystyczna, broni-
lo swojej, czesto skromniutkiej wlasnosci, jakiejs starej zabawki tak gwaltow-
nie 1 zaciecie, jakby chodzilo o zycie. Zbyt dlugo bowiem wydzierano im wszyst-
ko, co drogic. Towarzyszy zabaw, ktorzy nagle musieli wyj$¢ z pokoju, okreslaly
jako zmarlych. Brakowalo im poczucia bezpieczenstwa i ufnosci.’! Katalog skut-
kéw pobytu w obozie uzupelniaja badania przeprowadzone w latach szesédziesia-
tych przez lekarzy z Kliniki Psychiatrycznej Akademii Medycznej w Krakowie.*
Zebrali oni grupg 50 0séb, umownie nazwanych ,,dzie¢mi oswigcimskimi”, gdyz
obgjmowala ona rowniez osoby wigzione w innych obozach. Ze wzgledu na dlu-
g0s¢ pobytu 1 wiek w momencie osadzenia w obozie wyodrgbniono sposrdd nich
trzy grupy. Do pierwszej zaliczono osoby urodzone w obozie, druga obejmowala
dzieci, o ktérych brak bylo danych osobowych, lecz wiadomo bylo, iz przebywa-
Iy w obozie, a byly zbyt male, by podac¢ swoje dane osobowe. Do trzeciej grupy
zaliczono dzieci powyzej 6 lat. W toku badan nie stwierdzono zadnego przypad-
ku choroby psychicznej, lecz tylko cechy 1 zespoly nerwicowe. Wszyscy bada-
ni charakteryzowali si¢ poczuciem odrgbnosci od rowiesnikow i otoczenia. Oce-
niali siecbie jako bardzo nerwowych. Wszystkie osoby z grupy pierwszej, przeby-
wajace w obozie ok. 4,4 miesiecy, zywo interesowaly si¢ przeszloscia, literatura
1 piSmiennictwem przedmiotu, swoj negatywny stosunck do Niemcow okreslaly
jasno, czgsto uzywajac terminu ,nienawis¢”, stosunek do rowiesnikow znamio-
nowalo poczucie odrgbnosci. Samych siebie ocenialy jako nerwowych. Choc¢ nic
nie pamigtaly z okresu pobytu w obozie, znamienne jest, iz posiadaly duza wie-
dzg na ten temat, prawdopodobnie przekazang im przez rodzicow, ktorzy przeka-
zali im takze swoje odczucia. U wielu badanych zauwazono tez objawy niedoj-
rzalosci, co wynikalo z nadopickunczosci rodzicow. Druga grupa, w ktorej znala-
zly sig osoby przebywajace w obozie ok. 1,5 roku, posiadala mgliste, wyrywko-
we wspomnienia z tamtego okresu, jednakze osoby te nazywaly siebie swiadomie
bylymi wigzniami. W tej grupie stosunck do Niemcodw wyrazal sig w formie Igku,
a nie spontanicznej nienawisci jak w grupie poprzedniej. Badani ni¢ interesowali
si¢ problematyka obozowa, niechgtnic opowiadali o przeszlosci. Relacje z rowies-

31 Cyt.za: R.Hrabar, Z. Tokarz, J. E. Wilczur, Czas niewoli, czas smierci, Interpress,
Warszawa 1979, s. 164.

2 W.Poéttawska, A Jakubik, J. Sarnecki, J. Gatarski, Mmniki badar psychia-
trycznych oséb urodzonych lub wiezionych w dziecinistwie w hitlerowskich obozach koncentracyy-
nych, .Przeglad Lekarski” 1966, nr 1, s. 21-36.
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nikami oprdcz poczucia odrgbnoscei cechowala krytyka. Siebie oceniali jako ner-
wowych, zdeterminowanych przez pobyt w obozie, pesymistow. Grupa najstar-
szych dzieci oceniala swoj stosunck do Niemcow jako negatywny, cho¢ w swo-
ich pdzniejszych wypowiedziach probowali zachowa¢ obicktywizm. Osoby z tej
grupy wykazywaly najczesciej pojawiajace si¢, a zarazem najglgbsze stany Igko-
we, wynikajace z faktu $wiadomosci przezywanych sytuacji.®®* Badanych ngkaly
tez wspomnienia pojawiajace si¢ m.in. w snach. Szerzej tym zagadnieniem zajg-
la si¢ prof. Wanda Poéttawska, opisujac zagadnienie hipermnezji napadowej dzie-
ci, cho¢ wystepowalo ono réwniez u dorostych. Zjawisko to polega na naglym na-
tloku wspomnien, przy czym zjawiajg si¢ one ni¢ w postaci mysli, ale w postaci
obrazow, scen, odczu¢ zmyslowych towarzyszacych wydarzeniom w przeszlos-
ci, takich jak zapach, koloryt sceny, uczucie dotyku. Wrazenia sa odczuwane re-
alnie, totez byly wigzien ma wrazenie, ze przezywa wszystko od nowa.** Opi-
sany stan jest wywolywany przez bodzce zewnetrzne, jak np. mundur, ubranie
w pionowe paski, jezvk niemiecki, komendy wojskowe czy zapach dymu, poja-
wia si¢ tez w stanach zmegczenia oraz w okresach zlego samopoczucia jako ob-
Jjaw nerwicy. W czasie jego trwania osoby milkng (cho¢ niekiedy pojawia si¢ sto-
wotok) 1 zrywaja kontakt z otoczeniem. Naturalnie zjawisko dotyczy tylko star-
szych dzieci, majacych swiadomos¢ otaczajacej je rzeczywistosci. Wykazywaly
ong powazniejsze obciazenia psychiczne niz ich mlodsi koledzy. Ogélnie moz-
na powiedziec, ze osoby, ktore urodzily sie badz przebywaly w obozie jako male
dzieci, pytane po latach (np. w czasie badania psychologicznego) o Igki z dziecin-
stwa wymienialy m.in. mundur, psy, j¢zyk niemiecki, nie potrafiac wyjasni¢ przy-
czyn owych Igkdw. Czynniki je wywolujace zostaly w naturalny sposob wyma-
zane z pamigci, pozostawiajac wylacznie pamig¢ o stanie psychicznym i odczu-
ciach. Co wigcgj, reakcje ulegaly zanikowi szybciej niz u starszych czy dorostych,
glownie dzigki mechanizmowi racjonalizacji.

Wigkszos¢ mlodych wigzniow dostrzegala pewne ,,cechy pozytywne” wyni-
kajace z ich pobytu w obozie, podkreslajac, ze miat on duze znaczenie w dalszym
rozwoju 1 ksztaltowaniu ich osobowosci, gdyz przyspieszyl ich dojrzewanie psy-
chiczne. Nastapil wzrost tolerancyjnosci 1 potrzeby solidarnosci przy jednocze-
snym braku idealow 1 autorytetow. W niektorych przypadkach taczylo si¢ to z utra-
ta radosci 1 sensu Zycia, a takze z niesmiatoscia i podejrzliwoscia w kontaktach
z innymi. Nierzadko dochodzilo do zmiany zasad oraz hierarchii wartosci. Wazna,
rolg odgrywalo szukanie (noszace znamiona kombinowania) latwych sposobow
zaspokojenia potrzeb, postawa zyczeniowa wobec swiata 1 swoista biernos¢ dzia-

B Ibid., s. 30-34.
¥ W. P ottawska, Stany hiperamnezji napadowej (na marginesie badan tzw. dzieci oswie-
cimskich), . .Przeglad Lekarski” 1967, nr 1, s. 89.
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lania (czekanie na pomoc, zasilek). Przyczynilo si¢ to ponickad do wzrostu prze-
stepczosci, gdyz dazenie do uzyskania dobr kosztem np. panstwa przypominalo
obozowa ,,organizacje”, gdzie zachowanie takie swiadczylo o zaradnosci zycio-
wej, a nie o demoralizacji. Niemaly wplyw na to zjawisko mial fakt utraty rodzi-
cow 1 bliskich. Specyficzng reakcja psychiczna na koszmarng rzeczywistose, za-
obserwowana wylacznie u dzieci, a odzwierciedlajaca si¢ w ich stanie fizycznym,
byly zaobserwowane problemy z méwieniem, wyrazajace si¢ w catkowitym zani-
ku mowy, méwieniem cichym lub tylko do wybranych 0sob.*> Oprécz opisanych
powyzej ogdlnych konsekwencji, jakie wywolal w psychice najmlodszych wigz-
niéw pobyt w obozie koncentracyjnym, u ofiar bioracych udzial w doswiadcze-
niach medycznych wystgpowaly objawy podobne jak u dorosltych, a wigc przede
wszystkim: lek przed lekarzami, bialymi fartuchami, zastrzykami, jezykiem nie-
mieckim, mundurem itd., przy czym u najmlodszych z nich po uplywie dhuz-
szego czasu Ieki te mialy charakter irracjonalny, tzn. odczuwajacy je nie potra-
fili wyjasni¢ ich przyczyny. U mlodziezy wszelkie zmiany wystgpowaly wyraz-
niej 1 mialy intensywniejszy charakter. Potwierdza to fakt, iz mtodzi nie czuli po-
trzeby dzielenia si¢ doznanymi przezyciami, wstydzac si¢ ich lub traktujac je jako
intymne, thumili je w sobie. Zgola innym zachowaniem czgstokro¢ charaktery-
zowali si¢ dorosli wiezniowie, zwlaszcza inteligenci, ktdrzy podejmujac trudne
1 osobiste tematy, dostrzegali w tym form¢ psychoterapii, polegajaca na wyzwo-
leniu si¢ od przeszlosci.

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, iz eksperymenty medyczne przeprowa-
dzane na kobietach i dzieciach w kazdym przypadku niosly ze soba negatywne
konsekwencje zdrowotne, a nierzadko 1 $mieré¢. Czgsto przeprowadzano je zu-
pelnie niepotrzebnie, jak na przyklad w Ravensbriick, gdyz w tym samym cza-
sic w przyfrontowych szpitalach lezalo wielu niemieckich zolierzy ze zlama-
niami kos$ci oraz r6znymi zakazeniami, od ktorych mozna bylo, nie wywolujac
w sztucznych warunkach standéw zapalnych, uzyska¢ wigkszy material badaw-
czy, tym bardziej, ze z pewnoscig znajdowali si¢ oni w lepszej kondycji fizycz-
nej niz wigzniarki przebywajace w obozie koncentracyjnym. Eksperymenty moz-
na bylo réwniez przeprowadza¢ na zwierzgtach. Przeszczepy konczyn, ktore wy-
konywano w obozie nie kldcilyby sie z etyka lekarska, gdyby eksperymentato-
rzy wykorzystali do tego celu zwloki. Jednakze lekarzom wygodniej bylo wyko-
rzysta¢ wigzniow, ktdrych zycie, z ich punktu widzenia nie przedstawialo zadnej
wartosci. Poniewaz jednak wigzaly si¢ one z usmierceniem dawcow, nalezy po-
strzegac je jako medyczne morderstwo. Ponadto glownemu eksperymentatorowi
prof. Gebhardtowi bardzo zalezalo na rehabilitacji imienia w calym srodowisku

% 8. Baley, Psychiczne wphwy drugiej wojny swiatowej, ,,Psychologia Wychowawcza”
1948, nr 1-2, t. X111, s. 13-22.
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medycznym, totez uzyskany wynik, chociaz wedlug jego asystenta Fritza Fische-
ra niezgodny z prawda, bardzo mu w tym pomogt. Metody masowej sterylizacji
opracowywane przez prof. Clauberga, cho¢ ideologicznie uzasadnione, z samego
zalozenia godzily w naturalne prawa czlowieka. Przeprowadzone w antysanitar-
nych warunkach, przy celowym narazeniu ofiar na powstanie zakazenia prowa-
dzity do licznych powiklan i nicodwracalnych zmian w organizmie. Naswietlanie
promieniami Roentgena wykonywano bez wezesniejszej konsultacji ze specjali-
stami, ktorzy dysponowali wowczas wiedza wykluczajaca masowos¢ tego rodza-
ju doswiadczen 3¢

Naukowy ped do wiedzy niemieckich lekarzy, przejawiajacy si¢ m.in. w ich
inicjowaniu, ni¢ mial wzgledow réwniez wobec dzieci. Najdobitniej swiadcza
o tym roznorodne doswiadczenia wykonywane przez dra Mengele. Sama zas$ jego
biografia pokazuje, jak tatwo mozna si¢ zatraci¢, jak szybko mozna pozby<¢ si¢ ja-
kichkolwiek skrupulow etycznych i moralnych wobec swoich ofiar. Eksperymen-
tatorzy zdawali sobie jasno sprawg, iz wykonywane przez nich badania sa sprzecz-
ne z prawem oraz etyka lekarska, dlatego starali si¢ zaciera¢ slady swojej dzialal-
nosci, usuwajac ,,material dowodowy”, czego szczegolnie drastycznym wyrazem
bylo powieszenie na rurach centralnego ogrzewania w szkole przy Bullenhauser
Damm dwadzie$ciorga mlodych ofiar eksperymentéw dra Kurta Heifmeyera.*’

Jedynymi eksperymentami niewywolujacymi negatywnych skutkow zdro-
wotnych byly proby leczenia duru plamistego moczem ci¢zarnych kobiet, prze-
prowadzane w Ravensbriick przez dra Percivala Treite, ktory przypuszczal, iz or-
ganizmy tych kobiet moga produkowac pewne ciala odpornosciowe, ktore wyda-
lane z moczem posiadaly wlasciwosci lecznicze tyfusu®, a takze ogrzewanie cial
wigznidw obozu Dachau, poddawanych doswiadczeniom z uzyciem niskich tem-
peratur 1 wykorzystaniem do tego celu m.in. tzw. rozgrzewania ciala ,cieplem
zwierzgcym” (wyzigbionego wigznia umieszczano migdzy jedna lub dwiema na-
gimi prostytutkami). Wkrotce okazalo si¢ jednak, iz ogrzewanie ciala ta metoda
jest zbyt powolne i tylko nieliczni, ktérym stan fizyczny pozwalal na odbycie sto-
sunku plciowego, powracali do normalnej temperatury ciala.>

Eksperymenty przeprowadzone na wi¢zniach obozoéw koncentracyjnych po-
nad wszelka watpliwos¢ wykluczaja istnienie aspektow moralnych lekarzy SS,
Wehrmachtu i1 Luftwaffe, wynikajacych z przysiggi Hipokratesa. Sam fakt ich
przeprowadzenia nie wywolywal powazniejszych protestdéw w niemieckim §ro-
dowisku lekarskim, odwrotnie, wielu lekarzy wystepowalo z inicjatywa zbrod-

% S Sterkowicz, op. cit., s. 96.

% Dr Kurt Heipmeyer przeprowadzal eksperymenty z zakresu gruzlicy na dzieciach w KT
Neuenngamme, zob.: www.majdanek.com.pl

3 Por. ibid., s. 60-61.

¥ A Jakubik, Z.Ryn, op. cit., s. 97.
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niczych dzialan, gdyz wedlug ideologii nazistowskiej ludzie, ktorzy stali si¢ ich
ofiarami, nalezeli do nizszego gatunku, wobec ktorego nie bylo konieczne prze-
strzeganie norm moralnych. Przekonania takie pozwalaly ustosunkowac si¢ do
wszelkich problemdw wylacznie od strony celowosci 1 wplywu na osobista karie-
re.* Od strony formalnej doswiadczenia mozna podzieli¢ na zaplanowane, czy-
li przeprowadzone za wiedza najwyzszych wladz, oraz nieplanowane, dokona-
ne na ,,wlasng rgke”. W obu przypadkach bez jakiejkolwiek zgody, a czgsto przy
stanowczym sprzeciwie, wykonywano je na kobietach 1 dzieciach, dajac z jednej
strony podstawe do uzyskania licznych doktoratow, habilitacji 1 profesur — z dru-
giej, cierpienie, kalectwo, urazy psychiczne, takie jak: stany Igkowe 1 wynikajace
z nich nerwice, insomnie, problemy z przystosowaniem si¢ do ,,normalnego zy-
cia”, niech¢¢ do lekarzy, szpitali. Najczesciej jednak eksperymenty te przynosi-
Iy ofiarom $mier¢.

SUMMARY

The article presents physical and psychological consequences of medical experiments con-
ducted on women and children by German doctors in concentration camps. The issues discussed
by the author concern experimenters (i.e. the motifs, the awareness of the committed acts and the
methods of applying the acquired knowledge) and include the problems of medical ethics, psychol-
ogy, sociology and history, which highlights their interdisciplinary character.

7 Mikulski, Medycyna hitlerowska w stuzbie III Rzeszy, Warszawa 1981, s. 193.



