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PETYCIA

Na podstawie art. 2 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz. 870)
wnosze o dokonanie w interesie publicznym zmian w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137)
zmierzajacych do nadania ram ustawowych procesowi ksztafcenia i zdobywania uprawnien

zawodowych przez specjalistéw psychoterapii uzaleznien oraz instruktoréw terapii uzaleznien.
UZASADNIENIE

W zwigzku z utratg mocy obowigzujacej przez rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca
2012 r. w sprawie organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajéw podmiotéw
leczniczych wykonujgcych swiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz ambulatoryjne w sprawowaniu
opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu wspdtdziatania w tym zakresie z instytucjami
publicznymi i organizacjami spotecznymi (Dz. U. poz. 734) likwidacji ulegt funkcjonujacy od 20 lat
system ksztatcenia terapeutdw uzaleznienia od alkoholu. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
psychoterapie oséb uzaleznionych od alkoholu majg prowadzié¢ specjalisci psychoterapii uzaleznien
oraz instruktorzy terapii uzaleznief, o ktérych mowa w ustawie z dnia ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. —
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, z pdin. zm.). Zauwazy¢ nalezy, ze proces
ksztatcenia ww. osob jak réwniez ich doswiadczenie zawodowe nie uwzgledniajg specyfiki pracy z
osobami uzaleznionymi od alkoholu ani technik terapeutycznych stosowanych w prowadzeniu terapii

tych osdb. Celem zapewnienia odpowiedniego poziomu merytorycznego psychoterapii uzaleznienia



od alkoholu konieczne jest stworzenie ram prawnych dla ksztatcenia oséb majgcych prowadzié
terapig uzaleznienia od alkoholu jak réwniez potwierdzania kompetencji zawodowych przez te grupe
specjalistéw w spos6b uwzgledniajacy specyfike i potrzeby pacjentéw uzaleznionych od alkoholu.
ZauwazyC takie nalezy, ze pacjenci uzaleznieni od alkoholu (co ilustruje tabela ponizej) stanowig
najliczniejsza grupe pacjentéw lecznictwa uzaleiniei, co zatem idzie, zapewnienie kadry

wyspecjalizowanej z pracq nad tg grupa pacjentéw jest szczegélnie istotne z punktu widzenia interesu

publicznego.
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Jednoczesnie w zataczeniu przedstawiamy projekt ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wraz z uzasadnieniem oraz oszacowaniem kosztéw

proponowanych zmian.

Krajowa Roda Zwigzkow i Stowarzyszen Abstynenckich
"Krajowa Rada”
ul. Lokajskiego 1, 98-200 Sieradz

NIP 527 261 88 28, REGON 142161434, KRS 0000333783
tel, kom, 501 444 136, 601 590 870

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgodg na opublikowanie na stronie internetowej powyiszej petycji wraz z podaniem

mojego imienia i nazwiska.

Z powazaniem

Krajowa Ruda Zwiqzkow i Stowarzyszen Abstynenckich

"Kraiowa Rada”
ul. Lokajskiego 1, 98-200 Sieradz Przewodnictacy "Kopi ady"
NIP 527 261 88 28, REGON 142161434, KRS 0000333785 U

tel. kom, 501 444 136, 601 590 870 Bowdian Urban



USTAWA

0 zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Art. 1. W ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137) wprowadza sie

nastepujgce zmiany:
1) po art. 21 dodaje sie art. 21" - 21° w brzmieniu:

Art. 21" 1. Leczenie odwykowe obejmuje diagnozowanie, psychoterapie
uzaleznienia i psychoterapie cztonkdébw rodzin, indywidualne $wiadczenia
zapobiegawczo-lecznicze oraz indywidualne Swiadczenia rehabilitacyjne.
2. Psychoterapie uzaleznienia i psychoterapie cztonkéw rodzin prowadzg osoby
posiadajgce certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien albo decyzje o uznaniu
kwalifikacji zawodowych, wydang zgodnie z odrebnymi przepisami.

3. W udzielaniu swiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznienia i psychoterapie
cztonkdw rodzin, pod nadzorem merytorycznym specjalisty psychoterapii
uzaleznienn, mogg uczestniczy¢ osoby posiadajgce certyfikat instruktora terapii
uzaleznien albo decyzje o uznaniu kwalifikacji zawodowych wydang zgodnie z

odrebnymi przepisami.

4. W udzielaniu $wiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznienia i psychoterapii
cztonkéw rodzin, pod nadzorem merytorycznym oséb, o ktérych mowa w ust. 3,
mogag uczestniczy¢ osoby ubiegajgce sie o otrzymanie certyfikatow specjalisty
psychoterapii uzaleznierr iinstruktora terapii uzaleznien, ktére rozpoczety

szkolenie, o ktorym mowa w art. 213 ust. 1.

5. Za objecie nadzorem merytorycznym, o ktérym mowa w ust. 3 i 4, oséb
wykonujgcych lub uczestniczacych w wykonywaniu $wiadczen zdrowotnych z

zakresu leczenia odwykowego na terenie zaktadu leczniczego, w tym



wyznaczenie osob sprawujgcych nadzér merytoryczny oraz okreslenie zakresu -

nadzoru, odpowiada kierownik tego zaktadu.

6. Przy okreslaniu zakresu nadzoru merytorycznego sprawowanego nad osobami,
o ktorych mowa w ust. 3, uwzglednia sie dotychczasowe dos$wiadczenie w
zakresie udzielania $wiadczen zdrowotnych w zaktadach leczniczych za$ w

odniesieniu do osdb, o ktérych mowa w ust. 4 takze ich stopien zaawansowania

w programie szkoleniowym.

7. Minister wtasciwy do spraw zdrowia okresli, w drodze rozporzadzenia formy i
sposdb sprawowania nadzoru merytorycznego, o ktorym mowa w ust. 3 i 4 —
kierujgc sie zakresem wiedzy i umiejetnosci tych oséb oraz majgc na celu

konieczno$¢ zapewnienia profesjonalnego poziomu wykonywanych $wiadczen.

Art. 212, 1. Certyfikaty, o ktérych mowa w art. 21" ust. 2 i 3, sg wydawane przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
2. Certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien wydaje sie osobie, ktora:

1) posiada tytut zawodowy lekarza lub tytut zawodowy magistra pielegniarstwa,
lub osobie ktéra uzyskata tytut magistra uzyskany po studiach na kierunkacH:
praca socjalna, psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, socjologia,
resocjalizacja, zdrowie publiczne, nauki o rodzinie, teologia Iub filozofia;

2) ukonczyta program szkoleniowy w zakresie specjalisty psychoterapii

uzaleznien;

3) zdata egzamin certyfikacyjny.

3. Certyfikat instruktora terapii uzaleznien wydaje sie osobie, ktéra:

1) posiada wyksztatcenie co najmniej Srednie;
2) ukoniczyta program szkoleniowy w zakresie instruktora terapii uzaleznien;
3) zdata egzamin certyfikacyjny.

4. Osoby uczestniczgce w programie szkoleniowym w zakresie instruktora terapii
uzaleznien, ktore w trakcie trwania programu szkoleniowego speity wymagania,
o ktérych mowa w art. 212 ust. 2 pkt 1, zostajg na swoéj wniosek uczestnikami

programu szkoleniowego w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien.



5. Osobom, o ktérych mowa w art. 21 ' ust. 4, Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wydaje zaswiadczenie potwierdzajgce

status uczestnictwa w programie. Zaswiadczenie jest wydawane na okres 5 lat.

6. Agencja prowadzi ewidencje wydawanych certyfikatow, jak réwniez

zaswiadczen, o ktorych mowa w ust. 5.

Art. 213, 1. Programy szkoleniowe, o ktérych mowa w art. 212 ust. 2 pkt 2 i ust. 3
pkt 2, obejmuja nastepujgce etapy:

1) szkolenie w zakresie podstawowych umiejetnosci udzielania pomocy
psychologicznej oraz nowoczesnych metod diagnozowania i terapii uzaleznienia
i psychoterapii cztonkéw rodzin w wymiarze nie mniejszym niz 650 godzin zajec

dydaktycznych;

2) staz kliniczny w placéwce terapii uzaleznienn w wymiarze nie mniejszym niz 80

godzin roboczych;

3) superwizje kliniczng dla celéw szkoleniowych w wymiarze nie mniejszym niz 70

godzin zaje¢ dydaktycznych.

2. Potwierdzeniem ukonczenia kazdego z etapow programu szkoleniowego jest
zasSwiadczenie wystawione przez podmiot lub osobe odpowiedzialng =za
prowadzenie danego etapu.

3. Osoby ubiegajgce sie o otrzymanie certyfikatdbw specjalisty psychoterapii
uzaleznien i instruktora terapii uzaleznienh obowigzane sg niezwlocznie przesytaé
do Agencja zaswiadczenia potwierdzajgce ukoriczenie kolejnych etapow programu
szkoleniowego,

4. Prowadzenie szkolenia, o ktéorym mowa w ust. 1 pkt 1, zwanego dalej
.szkoleniem”, jak réwniez stazy klinicznych, o ktérych mowa wust. 1 pkt 2,
wymaga uzyskania akredytacji Agencji.

5. Superwizje kliniczng dla celéw szkoleniowych prowadzg osoby, ktore uzyskaty
wpis na liste oséb uprawnionych do prowadzenia superwizji klinicznej dla celow
szkoleniowych, prowadzong przez Agencje.

6. Podmiot ubiegajacy sie o organizacje szkolenia uzyskuje akredytacje jezeli
zapewnia:

1) baze dydaktyczng o strukturze dostosowanej do liczby uczestnikow szkolenia;



2) rekrutacje uczestnikdw szkolenia jedynie sposréd oséb spetniajgcych wymagania,
o ktérych mowa w art. 212 ust. 2 pkt 1 i ust. 3 pkt 1, oraz udokumentowanie przebiegu
rekrutaciji,
3) kadre dydaktyczng, w ktérej co najmniej 60% osbb reaiizujacych program
szkolenia posiada certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien albo decyzje, o
uznaniu kwalifikacji oraz co najmniej 7-letni staz pracy w psychoterapii oséb
uzaleznionych, a pozostate osoby posiadaja tytut lekarza specjalisty w zakresie
psychiatrii lub psychologa klinicznego badZ uprawnienia do prowadzenia treningdéw
psychologicznych lub psychoterapii;
4) prowadzenie ewaluacji programu szkolenia.
7. Podmiot ubiegajacy sie o prowadzenie stazy klinicznych uzyskuje akredytacje
jezeli zapewnia:
1) realizacje kompleksowego programu psychoterapii uzaleznien;
2) wykwalifikowana kadre, w skfad ktorej wchodzg osoby posiadajace certyfikat
specjalisty psychoterapii uzaleznien albo decyzje o uznaniu kwalifikac;ji;
3) prowadzenie ewaluacji programu stazu klinicznego;
4) rekrutacje uczestnikow stazu wylgcznie wsrdod osédb, ktére przedstawiq
zaswiadczenia o zaliczeniu szkolenia. _
8. Whpisu na liste, o ktérej mowa w ust. 5, dokonuje sie wobec osoby, ktora:
1) posiada petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych;
2) posiada certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien albo decyzje o
uznaniu kwalifikacji;
3) ukonczyla podyplomowe szkolenie w  zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majgcych zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia
metodami o udowodnionej skuteczno$ci, w wymiarze co najmniej 1200 godzin
lub przed 2007 r. ukoriczyt podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majgcych zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia
metodami o udowodnionej skutecznosci, w wymiarze czasu okres$lonym w
programie tego szkolenia |
4) posiada co najmniej 7-letni staz pracy w terapii oséb uzaleznionych;
5) posiada co najmniej 2-letni dodwiadczenie konsultacyjno-szkoleniowe;
6) nie byta karana za popetnienie przestepstwa;
7) prezentuje nienaganng postawe etyczng.

9. Akredytaciji, o ktérej mowa w ust. 4, udziela sie na okres 3 lat.



10. Podmiot prowadzacy szkolenie przedstawia Agencji w terminie do dnia 15
stycznia kazdego roku kalendarzowego informacje o przebiegu prowadzonego
szkolenia w roku ubiegtym, w szczegodlnosci o posiadanej bazie dydaktycznej,
kadrze dydaktycznej uczestniczacej w prowadzeniu szkolenia, liczbie osob,
ktére przystapity do szkolenia, liczbie oséb, ktére ukorniczyly szkolenie, oraz o
wynikach przeprowadzonej ewaluacji.

11. Podmiot prowadzacy szkolenie dokumentuje przebieg rekrutacji poprzez
gromadzenie przedstawionych przez kandydatéw do odbycia szkolenia kopii
dokumentoéw potwierdzajgcych spetnianie wymogoéw, o ktérych mowa w art.
212ust. 2 pkt 1 i ust. 3 pkt 1.

12. Podmiot prowadzacy staz kliniczny przedstawia Agencja w terminie do 15
stycznia informacje o prowadzonym w roku ubiegtym programie psychoterapii
uzaleznien, kwalifikacjach kadry, liczbie os6b, ktére przystapity do odbywania
stazu klinicznego, liczbie osob, ktore ukonczyty staz kliniczny oraz o wynikach

przeprowadzonej ewaluacji.

Art. 21%. 1. Agencja jest obowigzana do dokonywania oceny prawidtowosci
realizacji programu szkoleniowego.
2. W celu realizacji obowigzku, o ktérym mowa w ust. 1, Agencja jest
uprawniona do:
1) wystepowania do podmiotéw prowadzacych szkolenie oraz podmiotow
prowadzgcych staze kliniczne, z zgdaniem udzielenia pisemnych wyjasnien;
2) zadania udostepnienia dokumentacji zwiazanej z prowadzeniem szkolenia
lub stazu klinicznego;
3) przeprowadzania kontroli.
3. Kontrola jest przeprowadzana na podstawie imiennego upowaznienia
wydanego przez Dyrektora Agencja.
4. Upowaznienie, o ktérym mowa w ust. 3, zawiera:
1) imie i nazwisko osoby uprawnionej do przeprowadzenia kontroli;
2) nazwe podmiotu prowadzgcego szkolenie lub podmiotu prowadzgcego
staze kliniczne;
3) cel kontroli;
4) termin przeprowadzenia kontroli.

B. Z przeprowadzonej kontroli sporzadza sie protokdt, ktéry zawiera:



1) nazwe podmiotu kontrolowanego;

2) date rozpoczecia i zakonczenia kontroli;

3) imiona i nazwiska 0s6b prowadzacych kontrole;

4) opis stanu faktycznego;

5) stwierdzone nieprawidtowosci i termin ich usuniecia;

6) wnioski os6b prowadzacych kontrole;

7) date i miejsce sporzadzenia protokotu;

8) informacje o braku zastrzezen albo informacje o odmowie podpisania
protokotu przez uprawnionego przedstawiciela podmiotu kontrolowanego
oraz o przyczynie tej odmowy.

6. Protokét podpisujg osoby prowadzace kontrole oraz uprawniony
przedstawiciel podmiotu kontrolowanego.

7. Odmowa podpisania protokotu przez uprawnionego przedstawiciela podmiotu
kontrolowanego nie stanowi przeszkody do podpisania protokotu przez osoby
prowadzace kontrole.

8. Jezeli w terminie wyznaczonym w protokole, o ktérym mowa w ust. 5 pkt 5,
podmiot kontrolowany nie usunie nieprawidtowosci, Agencja cofa
akredytacje.

9. Podmiot prowadzgcy szkolenie lub podmiot prowadzgcy staz kliniczny,
ktéremu cofnigto akredytacje, moze ubiegaé sie ponownie o jej uzyskanie,
nie wczesniej jednak niz po uptywie roku od dnia cofniecia akredytacji.

10. Skreslenie z listy, o ktorej mowa w art. 21° ust. 4, nastepuje:

1) na wniosek osoby wpisanej na liste;

2) na skutek utraty zdolnosci do czynnos$ci prawnych lub ograniczenia tej
zdolnos$ci;

3) na skutek skazania prawomocnym wyrokiem sadu za popetnienie
przestepstwa;

4) w razie $mierci.

Art. 21°. 1. Udzielenie akredytacji, odmowa udzielenia akredytacji, cofniecie
akredytacji oraz wpis na liste, odmowa wpisu na liste i skreslenie z listy, o
ktérej mowa w art. 21° ust. 5, nastepuje w drodze decyzji administracyjnej

wydanej przez Agencja.



2. Wydanie decyzji poprzedzone jest uzyskaniem opinii Rady do Spraw
Akredytacji powotywanej przez Dyrektora Agencji na okres 5 lat sposrod
oso6b wyrdzniajgcych sie wiedzg w zakresie psychoterapii uzaleznier.

3. Za udziat w pracach Rady do Spraw Akredytacji przystuguje wynagrodzenie
w wysokoéci nie wyzszej niz 1/5 minimalnego wynagrodzenia za prace,
ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o
minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz. U. z 2018 r. poz. 2177),
wyptacane za jedno posiedzenie, ze $rodkéw budzetu panstwa bedgcych w
dyspozycji ministra wlasciwego do spraw zdrowia.

4. Od decyzji, o ktérych mowa w ust. 1, stuzy odwotanie do ministra

witasciwego do spraw zdrowia.

Art. 21%. 1. Egzamin certyfikacyjny, o ktérym mowa w art. 212 ust. 2 pkt 3 i ust. 3
pkt 3, zwany dalej ,egzaminem”, przeprowadza Agencja co najmniej raz w

roku.

. Egzamin sktada sie z cze&ci pisemnej i ustnej:

1) czgS¢ pisemna egzaminu jest sprawdzianem wiedzy teoretycznej ‘z
zakresu: psychologicznych aspektéw uzaleznien i zaburzen wystepujgcych u
cztonkdw rodzin osob uzaleznionych z powodu naduzywania alkoholu przez
ich bliskich, medycznych aspektdw uzaleznien, psychoterapii, w tym
psychoterapii uzaleznien ipsychoterapii cztonkéw rodzin oraz podstaw
psychopatologii;

2) czesc¢ ustng egzaminu stanowi obrona pracy pisemnej obejmujace;:

a) studium przypadku, plan i opis przebiegu psychoterapii z osobag
uzalezniong oraz studium przypadku, plan i opis przebiegu psychoterapii z
cztonkiem rodziny — przedstawionej przez kandydata na specjaliste
psychoterapii uzaleznien,

b) studium przypadku, plan i opis przebiegu terapii z osobg uzalezniong —
przedstawionej przez kandydata na instruktora terapii uzaleznien.

3. W celu przeprowadzenia egzaminu Dyrektor Agencji powotuje komisje
egzaminacyjne, w sktad ktérych wchodzi po trzech specjalistéw psychoterapii

uzaleznien wyrdzniajacych sie wiedzg z zakresu lecznictwa odwykowego.



4. Za przeprowadzenie egzaminu cztonkom komisji egzaminacyjnej
przystuguje wynagrodzenie, w wysoko$ci nie wyzszej niz 1/5 minimalnego
wynagrodzenia za prace, ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10
pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za’prace, za godzine
pracy, wyptacane przez organizatora egzaminu ze srodkéw budzetu parstwa
bedacych w dyspozycji ministra wtasciwego do spraw zdrowia.

5. Informacje¢ o terminie egzaminu ogtasza sie co najmniej na 90 dni przed
wyznaczong datg egzaminu w Biuletynie Informacji Publicznej oraz w
siedzibie Agenciji.

6. Do egzaminu dopuszcza sie kandydatéw, ktdérzy na co najmniej 60 dni
przed wyznaczong datg egzaminu przedstawia:

1) dokumenty potwierdzajgce spetnianie wymagan, o ktérych mowa w art. 212
ust. 2 pkt 1iust. 3 pkt 1;

2) zaswiadczenia potwierdzajgce ukoriczenie wszystkich etapoéw programu
szkoleniowego;

3) prace pisemna, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 2, zakwalifikowang przez
komisje egzaminacyjng. ‘
7. Osoby, ktore uzyskaty certyfikat instruktora terapii uzaleznien, a nastepnie
otrzymaty tytut zawodowy lekarza Ilub tytut zawodowy magistra
pielegniarstwa lub tytut magistra uzyskany po studiach na kierunkach: praca
socjalna, psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, socjologia,
resocjalizacja, zdrowie publiczne, nauki o rodzinie, teologia lub filozofia moga
przystapi¢ do egzaminu w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien bez

konieczno$ci uczestniczenia w programie szkoleniowym.

8. Minister wiaciwy do spraw zdrowia okresli, w drodze rozporzadzenia:

1) sposob i tryb uzyskiwania:
a) akredytacji do prowadzenia szkolenia,
b) akredytacji do prowadzenia stazy klinicznych,

c) wpisu na liste, o ktérej mowa w art. 21% ust. 5 oraz sposéb prowadzenia
superwizji klinicznej dla celéw szkoleniowych,
2) organizacje i tryb pracy Rady do Spraw Akredytacji, oraz wysoko$¢

wynagrodzenia przystugujgcego jej cztonkom,



3) zakres przedmiotowy programow szkoleniowych, o ktérych mowa w art. 244
ust. 2 pkt 2 i ust. 3 pkt 2,

4) sposodb przeprowadzania egzaminu, o ktorym mowa w ust. 1,

5) sposéb  organizacji komisji egzaminacyjnej = oraz  wysoko$é
wynagrodzenia jej cztonkdw,

6) wzory certyfikatéw specjalisty psychoterapii uzalezniens iinstruktora
terapii uzaleznien

- majgc na uwadze konieczno$é zapewnienia prawidtowej realizacji programu
szkoleniowego, najwyzszego poziomu szkolenia oraz zapewnienie
mozliwoéci dostosowania programu szkoleniowego do aktualnego poziomu
wiedzy z zakresu psychoterapii uzaleznienia.”;

2) art. 22 ust. 3 otrzymuje brzmienie:

,3. Minister wiasciwy do spraw zdrowia okresli, w drodze rozporzadzenia,
organizacje, sposob funkcjonowania i rodzaje podmiotdw leczniczych
wykonujacych $wiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz ambulatoryjne w
sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi oraz sposob wspotdziatania w tym
zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi, kierujac sie
potrzebg zapewnienia osobom uzaleznionym leczenia odwykowego, a
cztonkom ich rodzin, w tym dzieciom, $wiadczen okreslonych w art. 23 ust. 1
i2."

Art. 2. Certyfikaty specjalisty psychoterapii uzaleznieft oraz instruktora terapii
uzalezniern uzyskane na podstawie przepisow obowigzujgcych przed dniem
wejscia w zycie ninigjszej ustawy, stajg sie certyfikatami specjalisty psychoterapii
uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien w rozumieniu przepisow ustawy, o

ktérej mowa w art. 1, w brzmieniu nadanym niniejsza ustawa.

Art. 3. Szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznieri oraz szkolenia
w zakresie instruktora terapii uzaleznien prowadzone na podstawie przepisow
dotychczasowych, rozpoczete i niezakoficzone przed dniem wejScia w zycie
niniejszej ustawy, kontynuuje sie na zasadach okreslonych w ustawie zmienianej

w art. 1 w brzmieniu nadanym niniejszg ustawa.



Art. 4. Osoby, ktore przed wejSciem w zycie niniejszej ustawy ukonczyty program
szkoleniowy realizowany na podstawie przepisow dotychczasowych moga
przystapi¢ do egzaminu, o ktérym mowa w art. 21° ust. 1 ustawy, o ktérej mowa

w art. 1 w brzmieniu nadanym niniejszg ustawa.

Art. 5. Zaswiadczenie potWierdzajqce status uczestnictwa w programie szkolenia,
wydane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przed dniem wejScia w zycie niniejszej ustawy, stanowi podstawe do
uczestniczenia w udzielaniu $wiadczeh z zakresu psychoterapii uzaleznienia od
alkoholu i psychoterapii cztonkdéw rodzin, jednak nie dtuzej niz do dnia uptywu

terminu, na jaki zaswiadczenie to zostato wydane.

Art. 6. Akredytacje udzielone przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na prowadzenie szkolenia oraz na prowadzenie stazu
klinicznego na podstawie przepiséw obowigzujgcych przed dniem wejScia w
zycie niniejszej ustawy, z dniem wejScia w zycie niniejszej ustawy stajg sie
akredytacjami, o ktérych mowa w art. 21% ust. 4 ustawy, o ktérej mowa w art. 1,
w brzmieniu nadanym niniejsza ustawa i zachowujg wazno$¢ na okres, na jaki

zostaty wydane.

Art. 7. Wpis na prowadzong przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych liste os6b uprawnionych do prowadzenia superwizji na
podstawie przepiséw obowigzujacych przed dniem wejScia w zycie niniejszej
ustawy staje sie wpisem na liste oséb uprawnionych do prowadzenia superwizji
klinicznej dla celéw szkoleniowych, o ktérej mowa w art. 1, w brzmieniu nadanym
niniejsza ustawa.

Art. 8. Ustawa wchodzi w Zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.



UZASADNIENIE

W zwigzku z utratg mocy obowigzujgcej przez rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
25 czerwca 2012 r. w sprawie organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i
rodzajéow podmiotdéw leczniczych wykonujacych $wiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz
ambulatoryjne w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu
wspotdziatania w tym zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi (Dz.
U. poz. 734) likwidacji ulegt funkcjonujgcy poczawszy od 20 lat system ksztafcenia
terapeutéw uzaleznienia od alkoholu. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami psychoterapig
os6b uzaleznionych od alkoholu majg prowadzi¢ specjalisci psychoterapii uzaleznien oraz
instruktorzy terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. — o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. poz. 1030, z pézn. zm.). Zauwazy¢ nalezy, ze
proces ksztatcenia ww. os6b jak rowniez ich doswiadczenie zawodowe nie uwzgledniajg
specyfiki pracy z osobami uzaleznionymi od alkoholu ani technik terapeutycznych
stosowanych w prowadzeniu terapii tych oséb. Celem zapewnienia odpowiedniego poziomu
merytorycznego psychoterapii uzaleznienia od alkoholu konieczne jest stworzenie ram
prawnych dla ksztalcenia os6b majgcych prowadzi¢ terapig uzaleznienia od alkoholu w
sposdb uwzgledniajgcy specyfike i potrzeby tej grupy pacjentow.

W propozyciji art. 21" i 217 zdefiniowano pojecie leczenia odwykowego, wskazujac na
psychoterapie uzaleznienia od alkoholu i psychoterapig¢ cztonkéw rodzin jako jego
podstawowg forme. Ponadto wskazano wymogi, jakie muszg spetni¢ osoby chcace
wykonywac¢ czynno$ci zwigzane z leczeniem odwykowym, okreslajac, ze psychoterapie
uzaleznien mogg prowadzi¢ wylgcznie osoby legitymujgce sie certyfikatem specjalisty
psychoterapii uzaleznien. Proponowany przepis szczegotowo reguluje wymogi kwalifikacyjne
dla os6b ubiegajgcych sie o uzyskanie certyfikatu i zdobycie kwalifikacji w Rzeczypospolitej
Polskiej. Osoby te muszg posiada¢ tytut zawodowy lekarza lub tytut zawodowy magistra
pielegniarstwa, lub osobie ktéra uzyskata tytut magistra uzyskany po studiach na kierunkach:
praca socjalna, psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, socjologia, resocjalizacja,
zdrowie publiczne, nauki o rodzinie, teologia lub filozofia. Warto zauwazy¢, ze rozwigzanie
takie jest spdjne z wymogami okreslonymi w przepisach ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. — 0
przeciwdziataniu narkomanii dla kandydatéw na specjalistow psychoterapii uzaleznien w

rozumieniu przepisow ww. ustawy. Osoby posiadajgce wyksztatcenie srednie mogg



natomiast ubiegaé sie o uzyskanie certyfikatu instruktora terapii uzaleznien, ktéry umozliwia
im udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznien. W propozycji przepisu
okreslono réwniez procedure udzielania certyfikatow specjalisty psychoterapii uzaleznien i
instruktora terapii uzalezniern oraz upowazniono ministra wtasciwego do spraw zdrowia do
okreslenia, w drodze rozporzgdzen, miedzy innymi zakresu Swiadczen udzielanych przez
specjalistéw lub instruktoréw psychoterapii uzaleznien, jak réwniez zakresu przedmiotowego
programu szkoleniowego oraz trybu isposobu przeprowadzania egzaminu dla osdb
ubiegajgcych sie o uzyskanie certyfikatdw.

Proponowane przepisy regulujgce wymogi kwalifikacyjne do wykonywania czynnosci z
zakresu psychoterapii uzaleznien nie naruszajg przepisow odrebnych ustaw regulujgcych
uzyskiwanie kwalifikacji zawodowych. Omoéwione wyzej propozycje regulacji bedg stanowity
lex specialis w odniesieniu do przepiséw ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie
psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdéw (Dz. U. poz. 763, z pdzn. zm.), przez co
usuwaja aktualne rozbieznoéci interpretacyjne. Zmiany proponowane w art. 21° do 21°
okre$lajg kwestie zwigzane z uzyskiwaniem akredytacji oraz przeprowadzeniem egzaminu
certyfikacyjnego, w tym okresleniem poszczegdinych etapéw programu szkoleniowego i ich
wymiaru godzinowego, wymogow stawianych podmiotom majgcym realizowaé poszczegodine
etapy programu, zasad przeprowadzania kontroli realizacji programu szkoleniowego,
sposobu powotywania komisji egzaminacyjnych. PowyZzsze przepisy zostaty skonstruowane
Zz my$lg o zapewnieniu profesjonalnego poziomu prowadzonych szkolen oraz mechanizmow
zapewniajgcych rzetelng weryfikacje wiedzy i umiejetnosci zdobytych przez uczestnikow

szkolen.

Zmiana brzmienia upowaznienia ustawowego zawartego w art. 22 zmienianej ustawy
wynika z koniecznosci odstgpienia od okreslania rozporzgdzeniem kwalifikacji pracownikéw
lecznictwa odwykowego, ktora to kwestia zgodnie z projektem zostata uregulowana

ustawowo.



Roczny koszt prowadzenia programu szkolenia w dziedzinie uzaleznien przez
PARPA - 300000zt

Wynagrodzenie dwoéch etatow pracownikéw: 120000zt

Koszty dwoch sesji egzaminacyjnych: 150000zt

Koszty Rady ds. Akredytac;ji: 20000zt |
Koszty materiatow biurowych i urzgdzen: 10000zt



