Petycja

Temat: informacja o szkodliwosci alkoholu dla pocz¢tego dziecka w lonie matki.

Konkretne rozwigzanie legislacyjne:

ustawa naktadajgca obowigzek na WSZYSTKICH producentow i dystrybutoréw napojow
alkoholowych do umieszczania na etykiecie informacji o szkodliwosci kazdej dawki alkoholu na

rozwdj poczetego dziecka w tonie matki.

Taka informacja powinna by¢ wyraZna, duza i czytelna, podobnie jak informacja o szkodliwosci
nikotyny na opakowaniach papierosow.

Uzasadnienie:

Kobiety w cigzy moga by¢ nie $wiadome, szczegdlnie jesli ustyszg "lampka wina Pani nie
zaszkodzi", poniewaz osobie dorostej nie zaszkodzi, ale dla rozwijajgcego si¢ dziecka w tonie
matki kazda dawka alkoholu jest szkodliwa.

Informacja na etykietach powinna mie¢ prosty i czytelny przekaz np. "W CIAZY NIE PIJE" oraz
symbol kobiety w cigzy i obok przekreslony kieliszek NA KAZDYM NAPOJU ALKOHOLOWYM

poczgwszy od niskoprocentowych napojow, az do wysokoprocentowych.

Obechnie taka informacja jest umieszczana tylko na niektérych napojach alkoholowych np. winach i
jest ona bardzo mata, nie ostrzegajaca, ze alkohol powaznie moze uszkodzi¢ na cate zycie
rozwijajgcego sie cztowieka w tonie matki.

Dziatania zapobiegawcze i edukacja spoteczenstwa na temat FAS (Fetal Alcohol Syndrome:
poalkoholowe uszkodzenie ptodu) jest lepsza, niz borykanie sie ze skutkami. Osoby z
poalkoholowym uszkodzeniem (zespét FAS, FASD) sa niesamodzielne do konca zycia, wymagajg
leczenia u wielu specjalistéw m.in.: kardiologdw, ortopedéw, neurologow, psychiatréw,
psychologéw i wymagaja specjalnej edukacji i opieki, réwniez w osrodkach zamknigtych. Majg
wieksze sklonnosci do uzaleznien, jak réwniez sg podatne na manipulacje i przez to naiwnie
popadajg w uzaleznienia. Majg zaburzenia przyczynowo - skutkowe, wigc nie do korica sg
swiadomi skutkéw swoich czyndw. Dlatego tatwo stajg sie ofiarami przestgpstw jak réwniez ich
sprawcami. Latwiej zapobiegaé FAS niz pézniej go leczy¢ i ptaci¢ za jego skutki. Chcemy zdrowe
spoteczenstwo i zdrowe dzieci.
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