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W odpowiedzi na pismo z dnia 5 grudnia 2017 r. w sprawie petycji o podjecie inicjatywy

ustawodawczej w zakresie uchwalenia przepiséw informujgcych o szkodliwoéci alkoholu dla dziecka
w tonie matki, Paistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uprzejmie informuje.

Proponowane rozwigzanie legislacyjne dotyczy wprowadzenia obowigzku umieszczania na
etykiecie napojéw alkoholowych informacji o szkodliwosci kazdej dawki alkoholu na rozwdj poczetego
dziecka w tonie matki.

W mojej opinii, przedstawiona propozycja zastuguje na uwzglednienie. Z danych posiadanych
przez PARPA wynika, ze przynajmniej 2% populacji uczniéw nauczania poczatkowego (7-9 lat) w Polsce,
ma zaburzenia wynikajace ze Spektrum Ptodowych Zaburzeri Alkoholowych / FASD (Projekt Alicja,
2015). Jednoczes$nie podkresli¢ nalezy, ze FASD powstaje w wyniku ekspozycji ptodu na alkohol i
przyczynia sig do zaburzen w zakresie funkcjonowania fizycznego, psychicznego i poznawczego. Nie ma
bezpiecznej dawki alkoholu, ktéra nie stanowita by zagrozenia dla prawidtowego rozwoju dziecka w
zyciu ptodowym, jak réwniez bezpiecznego momentu w cigzy — na kazdym etapie moze dojé¢ do innego
rodzaju zaburzen rozwojowych. Pragne nadmieni¢, ze Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych w
Europie jest najbardziej rozpowszechnionym niegenetycznym zaburzeniem neurorozwojowym
dotyczacym 1% wszystkich zywych urodzen. Natomiast zgodnie z danymi WHO az 25,2% Europejek pije
alkohol w czasie cigzy. Dlatego tez wszelkie dziatania majgce na celu zapobiegania faktowi spozywania
napojow alkoholowych w cigzy sg w petni uzasadnione i niezbedne réwniez w Polsce. Pamietajmy, ze
zgodnie z naukowg wiedzg FASD mozna w 100% zapobiec poprzez abstynencje w cigzy.

Warto jest wskazac, ze Francja jest jedynym krajem w Unii Europejskiej gdzie wymaga sie

podawania informacji dla konsumentéw na opakowaniach na temat niebezpieczeristwa zwigzanego

z alkoholem. Od 2007 r. napoje alkoholowe muszg albo zawiera¢ informacje ,,Picie alkoholu w czasie




cigzy nawet w matych iloéciach moze mie¢ powazne konsekwencje zdrowotne dla dziecka” lub uzycie

piktogramu z przekre$long na czerwona kobietg w cigzy pijacg alkohol.

Obecnie w konsultacjach jest projekt ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczefstwie zywnosci i zywienia (Ministerstwo
Zdrowia — UDA 302), ktéry m.in. przewiduje wprowadzenie obowigzku informowania o sktadzie,
wartosci odzywczej napojow o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetosci i piwa. Wydaje sig, ze

propozycja z petycji mogtaby by¢ omawiana w zwigzku z powyzszymi projektami zmian.
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