RZECZPOS POLITA POLSKA Warszawa, 16 stycznia 2018 roku
Rzecznik Praw Dziecka
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w odpowiedzi mz 6 grudnia 2017 r., znak: BPS/KPCPP-0330-186/17,
ponizej przedstawiam opini¢ Rzecznika Praw Dziecka do petycji w sprawie podjecia
inicjatywy  ustawodawczej dotyczacej ,uchwalenia przepisow informujgcych
o szkodliwosci alkoholu dla dziecka w tonie matki” (P9-36/17).

W Polsce, co roku rodzi si¢ kilka tysiecy dzieci z zaburzeniami spowodowanymi
spozywaniem alkoholu przez matki w okresie cigzy. Dzieci te sa bezbronne wobec braku
skutecznych mechanizmow je chronigeych. Do siggania po alkohol podczas cigzy przyznaje
si¢ ok. 30 % kobiet. W ocenie Rzecznika Praw Dziecka, kazde dzialanie, w tym zmiana
przepisow prawa, ktora ma na celu ochrong dzieci przed nieodpowiedzialnym
zachowaniem matek w okresie ciazy, jest propozycja w dobrym kierunku.

Rzecznik, w wystgpieniach generalnych kierowanych do Ministra Zdrowia,
Ministra Sprawiedliwosci i Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej', zwracat sig
o podjecie zintegrowanych i wieloplaszczyznowych dziatan, majgcych na celu zabezpieczenie
szeroko pojetego dobra dziecka zagrozonego utratg zdrowia lub zycia na skutek spozywania
alkoholu przez jego matke. Dziatania interwencyjne, profilaktyczne i edukacyjne podjete
dotychczas przez wskazane resorty nie przetozyly si¢ na wypracowanie skutecznych

rozwigzan chroniacych dziecko nienarodzone.

' Wystapienia z 17 grudnia 2015 r., 24 sierpnia 206 r., 22 listopada 2017 r. znak ZSR.422.23.2015.MK

e® o ) 28lac Konwengji
~ ® )} oPrawach Dziecka



Zgodnie z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Konwencjg o prawach dziecka oraz
innymi aktami prawnymi ochrona praw dziecka jest priorytetem a panstwo ma obowiazek
chroni¢ dzieci, w tym dzieci jeszcze nieurodzone, rodzing, macierzyfstwo i rodzicielstwo.
W zwiazku z tym w ocenie Rzecznika Praw Dziecka istnieje konieczno$¢ podjecia dziatan dla
zabezpieczenia dziecka przed negatywnymi konsekwencjami zachowan podejmowanych
przez kobiety w ciazy, polegajacych na piciu alkoholu, zazywaniu narkotykow lub innych
substancji psychoaktywnych, ktére powodujg trwate uszkodzenie ptodu. Z tego tez wzgledu
Rzecznik Praw Dziecka 7 wrzesnia 2017 r. wystapil® do Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
z prosba orozwazenie podjecia inicjatywy ustawodawcze] zmierzajgce] do prawnego
uregulowania problemu uzywania alkoholu przez kobiety w cigzy, dzialajgce na szkode
zdrowia dzieci nieurodzonych.

Umieszczenie odpowiednich ostrzezen na opakowaniach napojow alkoholowych jest
jednym ze sposobow przekazania spoleczenstwu informacji o konsekwencjach spozywania
alkoholu.

W ocenie Rzecznika Praw Dziecka, dzialania zmierzajgce do zachowania przez
kobiety abstynencji w okresie cigzy, a tym samym zapobiezenie negatywnemu wplywowi
alkoholu na rozwdj plodu, majg istotne znaczenie informacyjne i edukacyjne dla ochrony
zycia i zdrowia dziecka, a takze realizowanej przez panstwo konstytucyjnej normy w zakresie
ochrony praw dziecka. Ostrzezenie umieszczone na butelkach wszystkich napojoéw
alkoholowych wptynie na podniesienie swiadomosci spoteczenstwa, w szczegolnosci kobiet
w cigzy 1 ich rodzin, o szkodliwosci spozywania alkoholu a takze wplynie profilaktycznie
na otoczenie, ktore czgsto nie reaguje lub wrecz zacheca kobiety do picia alkoholu.

Majac powyzsze na uwadze, Rzecznik Praw Dziecka w pelni popiera petycje
w sprawie podjecia inicjatywy ustawodawczej dotyczacej uchwalenia przepisOw
informujgcych o szkodliwosci picia alkoholu przez kobiety w okresie cigzy. Rozwigzanie

to shuzy bowiem ochronie dobra dziecka.
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