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Rok 2019 to kolejny rok, w ktérym urodzito sie mniej dzieci niz w ciggu poprzednich 12
miesiecy. Liczba zgondw nadal jest bardzo wysoka - o wiele wyzsza, niz sie spodziewat GUS.
Wedtug zaktadanych prognoz GUS z 2014 r. w 2019 r. liczba zgonéw miata wynosi¢ od 389
tys. do maksymalnie 392,5 tys. Tymczasem rok temu zmarto az 410 tys. osob.

Liczba urodzen spadta o 13 tys. w stosunku do 2018 r. Od rekordowego w ostatnich latach
2017 r., w ktérym na swiat przyszio 402 tys. maluchéw, miodych Polakéw rodzi sie coraz mniej. To -
jak wynika z rozméw z demografami - oznacza, ze po raz kolejny dzietno$¢ moze nieco spasé. Jej
wspotczynnik, czyli liczba dzieci na matke w wieku rozrodczym, w 2018 r. wyniost 1,435. -
Wspotczynnik pozostanie w okolicy 1,4, ale fala zwigzana z przyspieszeniem urodzen wywotana m.in.
wprowadzeniem Swiadczen wygasa - uwaza Zofia Szweda-Lewandowska, demograf z SGH.

Do tego kobiety z wyzu demograficznego z lat 80. wchodzg w wiek, w ktéorym coraz trudniej
zdecydowac sie na potomstwo. - Nie bedq sie decydowac na kolejne pociechy, wiec nie ma potencjatu
matek, by zwiekszata sie liczba urodzen, takze szanse na znaczacy wzrost dzietnosci sg mate -
podkresla Szweda-Lewandowska.

Co wiecej, wskutek zmian kulturowych coraz starsze kobiety decydujg sie na pierwsza cigze.
W efekcie w podobnym tempie spada jednoczesnie liczba urodzen oraz liczba kobiet w wieku
rozrodczym. Zatem wspotczynnik dzietnosci moze sie utrzymywac na tym samym poziomie. W Polsce
w tej dekadzie najnizszy byt w 2013 r. - wyniost wowczas 1,256. Byt to efekt zaburzen zwigzanych
z pokryzysowq sytuacjg gospodarczg, potem zaczat rosngc i najwyzszy byt w 2017 r. - wyniost 1,453.
375 tys. urodzonych dzieci w 2019 r. to mniej, niz zaktadat rzad, wprowadzajac 500 plus, ale wiecej
niz w prognozie demograficznej GUS z 2014 r., w ktérej przewidywano, ze w 2019 r. moze sie urodzic¢
zaledwie 330 tys. dzieci.

Prognoza byla jednak bardzo pesymistyczna. Demografowie ZUS konstruowali jq
na poczatku dekady, kiedy na $wiat przychodzito mato dzieci, dotowat tez wskaznik
dzietnosci. To zas byto efektem wstrzymywania sie z decyzjq o posiadaniu dziecka z uwagi
na niepewng sytuacje gospodarczg i na rynku pracy. Liczba urodzen spadta o 13 tys. w
stosunku do 2018 r. Wyjatkowo niepokojace - zdaniem ekspertéw - jest to, ze umiera o
wiele wiecej Polakéw, niz zaktadano.

Wedtug prognoz GUS z 2014 r. w 2019 r. liczba zgonéw miata wynosi¢ od 389
tys. do maksymalnie 392,5 tys. Tymczasem rok temu zmarto az 410 tys. osob. Takg
sytuacje GUS zaktadat dopiero za 10 lat. Zdaniem dr Wiktorii Wrdblewskiej z Instytutu
Statystyki i Demografii Kolegium Analiz Ekonomicznych ze Szkoty Gtéwnej Handlowej
rosngca liczba zgondw w naszym kraju w ostatnich latach jest nowym zjawiskiem.

W 2018 r. w poréwnaniu z 2016 r. zmarto o blisko 6 proc. wiecej mezczyzn i o 8 proc. kobiet,
niz zaktadat GUS. W analizie "Zmiana liczby zgondw i zmiana trwania zycia" Wiktoria Wroéblewska
podkresla, ze tego zjawiska nie wyjasniajg roznice w liczebnosci urodzonych w okresie
miedzywojennym oraz miodszych. I dodaje, ze nieprzewidywane wczesniej wzrosty liczby zgonow
byty obserwowane takze w innych krajach, na przyktad we Francji.

Jako potencjalne przyczyny wzrostu umieralnosci eksperci wskazujg m.in. kumulacje
takich czynnikéw, jak: temperatury powodujace niekorzystne warunki
atmosferyczne, wysoki poziom zanieczyszczenia powietrza drobnymi pytami oraz
wzrost liczby zachorowan na grype i infekcje grypopodobne.

Zabija¢ moze nas takze... dobra koniunktura. Wiktoria Wrdblewska wskazuje, ze
wnioski z analiz umieralnosci przeprowadzonych dla krajow rozwinietych, m.in. USA, Szwecji,
Hiszpanii i Niemiec, wskazujg na ogot na relacje odwrotng od oczekiwanej. Mianowicie
wskazniki umieralnosci wykazujgq stagnacje lub nawet wzrost, czyli dochodzi do pogorszenia
sie stanu zdrowia ludzi podczas okresow koniunktury gospodarczej.

To zjawisko sie odwraca - umieralnos¢ spada w czasie spowolnienia. Dlaczego tak sie
dzieje? Ws$rdd mozliwych czynnikow wskazuje sie m.in. na wieksze zanieczyszczenie
powietrza w okresach przyspieszenia gospodarczego, co moze negatywnie przekfadac
sie na stan zdrowia populacji, w tym osob najstabszych. W przypadku senioréw wskazuje sie
tez na nizszy poziom wsparcia i nieformalnej opieki ze strony innych oséb, ktérych
aktywnos$¢ zawodowa wzrasta w okresach dobrej koniunktury.
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